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Erfolgreich zum Abschluss – Disputationstraining  
Workshop 

Organisatorisches 

Kursleitung:  Dr. Christine Issa 

Termine: 08.10.2015, 10.00 Uhr – 18.00 Uhr und  09.10.2015, 09.30 Uhr – 17.30 Uhr 

Ort: Seminarraum 316, Hauptgebäude JLU, Ludwigstr. 23, 35390 Gießen 

ECTS:   –  
 

Veranstaltungsziel 

In diesem Workshop werden Promovierende auf ihren großen Meilenstein Disputation vorbereitet. 
Sie gewinnen den Überblick über den formalen Ablauf der Verteidigung und was sie vor der 
Disputation organisieren sollten. Sie erhalten den Einblick in fachspezifische Besonderheiten der 
Disputation. Sie reflektieren über die Auswirkungen der Zusammensetzung der  Prüfungskommission  
auf die Disputation. Sie lernen typische Prüfungsfragen kennen und üben den Umgang mit 
Einwänden, schwierigen Fragen, Argumenten, Nervosität und Lampenfieber. Außerdem erhalten die 
Teilnehmenden die Möglichkeit, mit praktischen Übungen sich aktiv auf die Disputation 
vorzubereiten. Mit Coaching-Techniken und Video-Feedback gewinnen die Promovierenden 
Sicherheit bei Vortrag und Disputation und trainieren individuelle Bewältigungsstrategien. 

 

Inhalt & Methode 

Inhalt: 
• Der formale Ablauf – den Überblick gewinnen 
• Umgang mit (schwierigen) Prüfungsfragen, Argumenten und Einwänden 
• Do’s und Don’ts in der Verteidigung 
• Individuelle Bewältigungsstrategien für Nervosität, Aufregung und Lampenfieber 

entwickeln 
• Video-Feedback: Sicherheit mit Vortrag und Verteidigung gewinnen 
• Letzte Schritte planen 

Methode: 
• Theorieinput 
• Gruppenarbeit 
• Coaching 
• Training mit Video-Feedback 
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Die Teilnehmenden werden gebeten, einen 3-minütigen Vortrag über ihre Dissertation 
vorzubereiten und ggfs. erstellte Folien auf einem USB-Stick mitzubringen.  

 

Zielgruppe & Veranstaltungssprache 

Zielgruppe: Promovierende des GGS in der Endphase ihrer Promotion  
 
Veranstaltungssprache: Deutsch 

 

Anmeldung  

Wenn Sie an dem Seminar teilnehmen möchten, melden Sie sich bitte bis zum 01.09.2015 
per Email an info@ggs.uni-giessen.de an.  
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