


wann es gar verprunnen ift, fo fcbits {chmaly auf ain Fales
wafier, bis es geftat, thu es dann jn ain Flaines morferlin, thu
pleyiveyfs Daran, ongefacrlich wie ain welfche nufs, fiofs wol
vunder ainand, vnd geujs jmer 3u ain wenig mingen waffer
daran, bis es weis wiirt, vnnd Jechne dann das weyfs wider
daruon.

Jiir oie freulen jre ar,
Tftem wimb ain feidlin frifch waffer, vud ain achrel
weinfton ®L vnd Dalb lot gaffra, vud thu vs in ain glafs,
vid beftreich das bar offt darmit es Dilft.

Hin Jeibelsaftt 3u machen.
Jtem ain gutten feichel fafft madh aljo, nimb die feichel,
vopff die fiill fauber berab, thus jn ain Fanntes, thu ain
fiedens waffer daran lafs vber nadht fton, dann lelittere den
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werden, £g joll aud) der hafen, darin mans feudt, ain grofjen
pauch Daben, onnd ain enges Delfslin, das man mit der hannd
Darein mdoge, vud Das jn die dedte wolbefbliefs, das Dder
tampf nit daruonn moge. |

Hin Tkrafft wasser 3u machen,

“ftem nimb Orey lot negele, Orey lot rerla, sway lot
mujcatnus, 3echen Dand vol Follrofen, 3eben Dand vol wey|s
vofers, swouo hend vol jufeplen fiben Dend vol laffendel plomen,
pid ain mafs malfafier, vnnd lafs nefin tag an ainander
fteen, vnd 3zechenden tag foltu es premuen.

Elin weiss selblin 3u machen.
o Jtem pimb ain frifdben  putter vugefarlich, wie ain
308 hennen ayr, onnd lafs Daifs werden, vnnd pady ain neu ge-
“® legtes ay davin, das die Frafft gar wol beraufs Fhom, vmnd
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sucder fauber, lafs anainand fieden, bys vngefirlich dict roirt
wie hunig. '

TWlann ainer frawen die ﬂmlhch jh den MWristen
crstockt ist.

“ftem nimb ain femelmel, vund ain fieffen millich, Srey
leffel vol rofendl, vnnd fovil weifs rofenwafier, vund mach
ain mufs davaufs lafs fieden, legs dann warm vber die pruit,
fo vertreibts die Tnmollenn.

#in Rosen bunig 3u machen.

“ftem faims fauber, trucdt die vofen aufs, vnd feud den
vofen fafft in bunig, vnd thu frifde rofenpleter jn das glafs,
geus das Dumig warm darann lafs anainand freen.

Hin woblschmekends wasser 3u machen,

“Jrem ain wolfchmedends wafjer 3u machen, nim Laffendel,
pund fpidenard plomen, thus jn ain glafs, thu negela verls,
pigefioffen davan vaud muscat auch mujeat plie, [Pnd pifenn
ainer Erbis grofs, vnud geufs ain frifh waffer daran, vnd
fes es an Die fonnen.

Muscatel birlen.
~ftem nimb mufcatel birlen, die wol zeitig feind, fcbels
o legs darnach jn ain geledttert sudier, lafs alfo fon.

#in Latquerin 3u machen.

Ytem wiltu ain latquerin machen, durch die prefs, fo
nimb awai Dundert Fiittine, dempfs jm Dafen, thu wafjer
daran, vnd feuds vier ftund, lafs ain weil fton, fcblags dann
jn die ledlen, lafs erfalten, vnd 3euch den faimb [)tmb o
wiirts fchon lautter, vnd den suder lefittere mit aine ay oder
mit wafjer. '
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Bomeranntzen schelffen Einzumachen.

Jtem wann du pomerangen fcbelffen in suder machen
wilt, fo nim die bomerangen fchelffens, febneid das weif daruon
vud jbneid die gelben fcbelffen Flain, wie man Furtelfledt
fchueidt vnnd wanns gefchniten fend, fo tbus vber ji ainer
pfannen, lafs fieden, wie man ain par ayr feudt, vnud wanns
gefotten fend, fo laff auf ain feficherlin wol verfechnen, thu
dann ain geleiicterten zuder daran, das er vbergang fo ift's
berayt,

Hin Feibelsaftt su machen.

Ttem nimb plomer von den feichelen, thu das grien
fauber darwon, nimb die pletlen thus in ain quertel Fentle,
dag es wol eingefedt werd, thus dann jn ain magtantten,
b thu ain maf fiedens waffer daran, laf vber nade fton
drud's durch ainander feuds mit juder berab, twans du ver-
mainft es. fey danug gefotten, fo. dund ain pfriemen darein,
vud wann es gmad ab dem pfrieme rind, o thu es Derab.

Hernach folgt gut )Eingémacbt oing
vnnd krefftig. Eluch anndern guten
Stiicklen mer. Ervstlich.

Zwirbachen Lebselten u machen.

jtem wan du ain gutten awirbacher lebielten macdhen
wilt, mit juder, fo nimb away pfund suder, fier lot fmber,
finf lot rverla, sway lot mufeat, 3way lot negelen, ain quintl
pfeffer, vud 3u ainem Dbunig lebzelten, 3wy maf waffer, vnd
auch fouil gewiirss, vnd wan du ain zuder lautter machen

wilt, [0 muftu an ain pfund ain map waffer thon vand ein

QW ﬁ%
£ 3o 8

4

|
V »
N
ﬁ%ﬁ



S e
Heh Jik

~ fieden Iaﬂ'gn, bis ain feidlin darauf rwoiivt, vINd an ain maf

bunig ain mafs waffer, vnd dag ain mafs bunig beleib,
vnd du folt Daben zway pfund suder, vud finff pfund leb-
selten mel.

Ein gemacbt Erbsich.

“tem nimb wol seitig erbfich, vnd fdbneids auf, thu die
Fevelen allen beraufs, thus in ain glafs, allwegen ain gelegt
aucter, darnach ain gelegt Erbfich.

Flin TRosensafft 3u machen,
“rem nimb die weiffen Rofen pletlen, ftofs Elain jm
waffer, thus dan jn ain thuch, trud jn aine prefs den fafft
Devaufs, und feuds mic ucer ab wie funft.

Vonn zechen weinen.

“ftem wann dir ain wein zech ift, fo lafs die felicht
riinden bring, von ainer jungen tann vnnd man folls jm
mayen neme, vnd fihel die obern timden daruon, vnd waichs
in ain waffer fecbfs tag, vnnd thu zway frifcbe wafjer davan
wefch davaufs, vnnd triiknes an dem lufft vund nit an der
foren, vud wann die ain wein jechwurt, fo thu vier oder
finff rind davein, vnd das aing lang fey, an ainem fade.

Rerlen wasgser 3u prennen.

“ftem pimb ain vierdung rverla, ftofs jn Flain thus in
ain glafs, datinn mans aufsprenne will, geufs ain feidlin
frifd wafler darann, vnnd verflaibs oben wol, dag es nit
aufsriech vund wans feudt, fo hbab gutte forg davauff, wann
es um erften weyfsgat, das ift da vedbreft du Dafts andern
plat daruor auch, ich Hab vil feche.
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Elin guts Fugen pulfter.
Jtem nim ain lot gaffer sway lot galmey thus durch

~ aigander vnud thu fdelFrautwaffer daran vnd erzmwur|s wol,

wie ain mufs, veibs dann wol auff einem ftain, wie man die

farben thus jn ain glas, deks wol 3u, das nichts darein ftich,

vnd wann es Dart wirt, [o reib es widerumb auffs aller-
Flaineft.
JFir das vergicht.
Ztem wan ain Fiind das vergiicht hat, fo nimb vautten
wafler vnd mayen pliemlen wafier aing als vil als des andern,
vud geufs anainand gib dem Eiand ain leffel vol 3u trinden.

Hin wasser fir den schways.

Jtem nimb ain lot méyﬂ'en vitriol, vnd ain balbe mafs
waffer, lafs ficden, als lang wie mann berten ayr feudt, dar-
nach wejch dich darmit.

Fiir das grics,

Ttem wimb weyfs ftain wursy aine glidslang, thus in
ain  gefchir, davaufs Ou trindeft, geufs ain imlichen crund
weing daran, vnd lafs vngefarlich ain Dalbe ftund anainander
fton, geus swaymal daran vud nit mer darnach ertreibs woll,
man mag ovey oder vier tag darab tritncken.

Eingemacht Damasten.

jtem’ nimb 3wuo mafs bunig, thus jn ain pfane vund
ledtters wie fonft, vnd lafs erfalten, nimb drey hundert da-
maften, tbus jn ain gefchir, thu das geleiittert hunig Varein,
vittels alle tag durch ainand, das die prie wol darubert gang
fes Dann jn ain Feller defegleichen thu Oen weirlen auch, fo
ifts gerecht.
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Eingemacht pfersich. -
Jtem fchneid die pferfich auf, thu die Feren Dbevaufs,
vind machs gleich, wie jeund Dhernach von den Grmalen
gejcbriben fteet. :

Eingemachbt Ormalin,

Ytem nimb die Ormalin, fcbels auffs dinneft vuud
lefittere ainen sudfer, thu jn daran, tvan fy fid Lraeben,
dag der suder wefferig ift vnd mit den weintrauben, foltu
auch der gleich thann. '

Eingemacht Rittena.

Zftem nimb die gefcblachten Firttena, thu die Feren daruon,
vnd fdneide fchnigg daraufs, darnach fy grofs feindt, thus jn
ain Daffen vnnd hus Dhunig darvan, lajs dempffen, fo fy lind
werden, o thus hevaufs, vud lafs etbuollen, befteds mit rerla
vnd negels, thus hunig wider darvan, fcbwer|s 3u das die prie
datfibergang, vnnd tbus jn Feller.

Elin ZLatquerin von hagenputien,
Ttem nimb Ddie I,mgenpﬁgen, fo fy anfachennd lind 3u
werden, vud feuds in rottem twein, gar 3u ainem mufs, treibs
ourdh ain thuch, vund feuds wie ain Latquerin, fie ift vaft

gut fur die rur.

Eingemacht Bomerantsenschelifen.

“ftem fchneid die weyffen Deytte fauber daruon, thu ain
wein darvan, lajs Drey tag vnd drey nacht darin ligen, fchneids
Flain wie Futtelfled, thu alle tag ain frifcben wein daran,
nimb darnach ain gutten frijchen suder, vnd leuttere jin, 'ond
triine die bomerangenn fcbelffen wol, thus jn ain glafs, vnd
thu den suder darann.
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Fin agrest zu machen,
Jtem nimb vﬁseitig’meiutrauben, prefs fie aufs, thus
i ain fcbefflin, vund thu ain gut tail faly darvan, ond riers
ain ftund umb chus dan ju ain fefilin, thu zeitig nejpelen
daran, vnd walgle das fefile gar offt, lafs vergeren. |

Hin Daulber safft 3u machen.
“tem nimb die {chwargen maulber, treibs durd ain
gering thuch, ond feuds mit suder ab defsgleichen thu auch
oen Eiffperberien.

Alin Xrbsich safft 3u machen.
“tem nimb wol eitig Lrbfich, thu fv in ain wein vber

5’;% lafs fieden, bis fy lind werden treibs tan duvcdh ain gering
‘_ thuch, vnd feuds mit suder ab.
- Eingemacht Pusgs.
%% Tjtem wnimb die welfchen fhelffen, wan fie nodh lind

feind, burchftichs Freig weifs, vund legs jn ain Falts wafjer
zechen tag, vund thu das waffer alle tag sway mal darab
vnd thu ain frifdh davan, thu es darmach jn ain pfanne,
vund thu ain frifch waffer darann lafs fieden bis fie mirb
werden, Legs darnad jn ain geleitrers bunig oder sudfer vnd
trucne die nufs susor wol nach dem waffer, vud wanns
| bunig von.den nuffen wefierig wolt werden, fo thus heraufs,
vud feuds bunig bafer, vud thus darnach wider davein.

Eingemacht weirlen.
“ftem nimb woll 3eitig weiplen, prod die ftill daruon,
vud ledittere ain suder oder bunig, lag erFuollen, thus darnach
an Oie weirlen, vnd fe:s jn Teller.
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Ain Bomerantzen safft su machen.
ftem nimb fies bomevangen, thu die gelb_m vHY meyﬂ'et{

fcbelffen Daruon vnd die Feven auch fauber daruon, vnd treibs

vurch ain thuch vnd feuds mit jucder aber.

Rosenzucher su machen.
“ftem nimb ain pfund Follrofen Enepf, vnd sway pfund

. aucker, vnd ftofs die vofen tlain, frofs dann den sucder Darunder
defsgleichen magftu Oen leib farben vnnd weyfien rofen auch

tcbon, thus jn ain glajs, fe an Die jonne.

#Alin Veichelsucker 3u machen.
“ftem nimb die feichel, 30pff die plettlen daruo vnd nimb
der plettern ain pfund, ond sway pfund suder, machs gleich
wie den rvofjensuder.

Rosmarin plonen Zucker 3u machben.

“ftem nimb ain pfund rofmarin plomen vHNd Jway
pfund zucder, ond machs auch twie den vofen uder, vHNd den
laffendel plomen, foltu auch alfo thun.

“ftem Oen patengern, Orenzungen, vnd ypidper foltu
auch alfo jn suder einmachen. .

“ftem marger Opffel fafft, Sifchpersperlin fafft, weipel
fafft mach aucd alfo nimb die beer truds aufs, vnd thus jn
ain sintene fiefben thi an fecbfs ain pfund sucker, fess an die

fonne riers offt vmb, vud wanns gar vergeren bat, fo fes3 -

i Oie Feltin.

Fur den stechen.

TJtem nimb ain yfpen suder, fo gtofs wie ain welfchen
wufs, ond ain wenig faffren, machs mit fechdiftel waffer an
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Sas man es moge trinden, vnd wan ain der frech anfompt
fo gibs jme 3u drinden.

daseronzucker 3u machen.

SStemp nimb ain pfund mafevon pletlen, vund 4'/, juder,
machs rwie den rofen 3uder.

#in Tkreits putter su machen.

“tem nimb ain frifcben putter thu jn juy ain glajs, .

vid fery jn den Erften tag jm Oreiffigiten an die fonne, vInd
wann er jergangen ift, fo fechne jn ab, in ain ander glafs,
thby das alles Oreiffig tag, biis er Elar vnud lautter wist.

#in Saurrampfien safft su machen.
“ftem nimb gutte frifche Saurrampffen bletter, die in
gertens wacbfen, bad Flain, pres darnnach aufs, thu den fafft
in aine pfanne vber, lafs ain fudt thon, fo fellt das didbt
gers boden, vnud ftreichs durch ain thuch, vnd wig den felben

fafft, nimb als vil suder als ODes faffts iff, lafs wider an
ainander fieden, bis Ehain fafft mer rindt vud probievs mit
. ainer pfrieme, wie dan von dem weipelfafft gefchriebe ift.

TWie man Rappone aussprenne sol,

“ftem wnimb ain Fappone, der alt fey, Lrfted in bud
ropff den darnach, thu jn inn ain bafen, vnd thu fechfs mafs
waffer daran, lafs jn wol fieden, vud wann er gnug gefotten
ift, fo thu in Deraufs, due die Daut vund faiftin gar daruon,
Dad in Flain die bain vnd alles mit ainander, vnd fchepf die
faiftin fauber ab an Oer feitte, pnd thu den Fapone.jn ain
gleferin Folben, due Oie fuppen Daran, vnd falg jiu jnn dag
alas, vnd Sas waffer twiive nit gefalgen, dann das faly laft
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fich nit diftilieren der Fapon ftund funfi jbell, wann man jn
nist mit Jalyy aufsprennete.

Ein 'Rosenbunig 3u machen,

Jtem ain pfund Fol rofen pletter, vnd oo mays ge-
leitterts Dunig, Dackt die rofen pletter Flain thus dann juns
bunig lafs anainander fieden, vnd lafs darnach evfuollen, thu
die rofenpletter Deraufs vund frifch vofen Fuepff darvein, vund
tbus in ain glas, jo ifts berait.

Rott randen 31 machen.

Tftem wejch die vannden fauber, vnd lajs dann wol
trucknen, thus ju ain Dafen vnd thus i ‘ofen auf ain Daiffen
ftain, oder in ain pach offen, Lafs alfo dempffen, vnd fchels
dann, fchneid rund (cbuni davaufs thus jn ain glafeyveen
bafen oder bip, thu Fimidd ond falg Ddarywifchen, vnd du
magft auch wol ain frien gewirfflet fchneiden ovnnd darvan
thon, vnd Lrbfich nnd £Lffig thu audy davan.

Hin Zitteronsaftt su machen,

Ttem nimb 3wu mafs zittevon Jaffe, thu jn jnn qin
glafeivten Dhafen vnd fer jn jn ain glut vnnd lajs den dDritten
tail Einfieden, vnd nimb drey vierdung sucer Odarein lafs
fieden bis ev Oi¥ gnug ift.
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