Freizeit 4.0 — Soziale Medien

Definition:

Soziale Medien verstehen sich als Sammelbegriff flir Angebote auf Grundlage digital vernetzter Technologien, die es Menschen
ermoglichen, Informationen aller Art zuganglich zu machen und davon ausgehend soziale Beziehungen zu kniipfen und/oder zu pflegen.

Medienkompetenz

Fahigkeit, die Tauglichkeit von Medien fir die
Lebensgestaltung im individuellen und sozialen
Raum bestimmen zu konnen

Voraussetzungen:

— Durchblick durch Strukturen sozialer Medien

— Herstellung der Integritat der eigenen Person

— Umgang mit Aufforderungscharakter medialer
Selbstprasentationen

— Ausschopfen partizipativer Potentiale

Studienergebnisse zur
Nutzung soz. Medien

— 8% kommunizieren nur Uber soziale Medien mit ihren
Freunden

— 38% der Internetnutzung gilt ausschliellich der
Onlinekommunikation

— Freundschafts- bzw. Followerzahlen bestimmen den
Beliebtheitsgrad

— Authentischer und attraktiver Eindruck ist den
Jugendlichen wichtig!

Chancen

Personlichkeitsentwicklung

— Soziale Fahigkeiten lernen

— Eigene Identitat entwickeln

— Mit Freunden sein - immer und uberall
— Gleichgesinnte finden

Schule/ Unterricht/ Arbeitsmarkt

Neue Zugange zu Lerninhalten
— Lebenspraktische Kompetenzen starken
— problemorientiertes und projektartiges Lernen
— Vernetzte Zusammenarbeit
— Potential durch vielfaltige Online Angebote
(bspw. www.bpb.de)

Digitalisierung und Flucht als Herausforderung der Berufsorientierung — Claudia Pohimann
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90%

aller Berufe werden kinftig digitale Kompetenzen
erfordern

Risiken

- Cyberbullying

- soziale Zwange durch Peergroups
- Neid = Unzufriedenheit mit eigenem Erscheinungsbild
- Risiko der Offentlichkeit

- Fakenews und -profile

- Suchtverhalten = zu wenig Schlaf, Konzentrationsprobleme
- Entstehung einer kollektiven Selbstjustiz/,,Hetzjagd“

Die beliebtesten sozialen Medien der Jugendlichen

Aktuell verbringen am meisten Zeit mit:

Instagram - 14
SnapChat - 9

Facebook I 2
Google+ I 1
Pinterest 0
Twitter 0

Blogs oder Weblogs 0

Foren 0
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