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institutionalisierten Formate zu steigern und sie in ihrem Handeln zu starken.

Dle unVOllendete Pa rtIZIPatlon Aus politikwissenschaftlicher Sicht adressiert das Projekt zentrale Fragen der Reprasentation, der

institutionalisierten Partizipation, der Ressourcenverteilung und der Legitimation demokratischer

Institutionen. Es ermodglicht eine vergleichende Analyse verschiedener KiJuPa-Modelle — von beratenden bis I nfO: KI n d e r_ u n d
zu deliberativen Formaten — um zu verstehen, wie formelle und informelle Regeln die politische Teilhabe real

Obwohl Art. 12 der UN-Kinderrechtskonvention die politische und soziale Partizipation von Kindern und
Jugendlichen vorsieht und in uber 550 deutschen Kommunen Kinder- und Jugendparlamente (KiJuPa) als

institutionalisierte Form der Beteiligung existieren, fehlt es an gesicherten, systematisch vergleichenden

Erkenntnissen uber deren tatsachlichen Einfluss und ihre Struktur. Die bestehende Forschung beschrankt sich formgn urld Welc.he Bolle soz.lale D.|v.ers'|tat, Geschlgchtergerechtlgkelt od.er somopkgnomlscher Hlntergrund J u e n d a rla m e nt
. . . : . . : . . . dabei spielen. Ziel ist es, die politikwissenschaftliche Forschung zu KiJuPa, die in Deutschland bislang
weitgehend auf deskriptive Einzelstudien und UUbersient die Notwendigkeit einer umfassenden,

o . . unterentwickelt ist, maBgeblich zu erweitern.
quantitativen Analyse der bundesweiten KiJuPa-Landschaft. D Di tati okt folot e tizinati . h ¢ d bezieht ein KiJuP
Die zentrale Forschungsliicke liegt darin, die Diskrepanz zwischen dem formellen Beteiligungsanspruch as LISSertationsproje veriolgt einen partizipativen Forschungsansatz un czle eih - ®iura-

und der realen politischen Wirksamkeit dieser Gremien zu untersuchen. Wer wird tatsachlich in diese Expert:innenteam aktiv in de.n Forschungsproze§s ein: Von der Formulierung der quschungsiiragen uber d?e Ein kommunales Kinder- und Jugendparlament
reprisentativen Gremien gewahlt? Welche Ressourcen stehen ihnen zur Verfigung? Und wie nehmen Entwicklung der Erhebungsinstrumente .bIS h|r.1 zur_ !nterpretatlon der Ergebnlsse und Ubers.etzung In ist ein auf Dauer angelegtes
Mitglieder, Fachkrafte und Lokalpolitiker den Einfluss der KiJuPa wahr? konk‘re.te !—Ian.dlungsempf.ehlunger]. So wird gleichzeitig dem Recht von Klr?dern und Jugendlichen auf institutionalisiertes Gremium, in dem Kinder
i Angesichts der Reprasentationsliicke von Kindern und Jugendlichen ist die Untersuchung der KiJuPa von Part.IZ.Ipai.:IOI‘I n a.llen Bereichen, die .sne betreffen, RechnL.lng.getragen und AdultlsmL!s krr_“SCh vorgebeL.lgt.‘Im und Jugendliche sich selbst, ihre politischen
groBter Bedeutung. Kinder und Jugendliche bilden einen betrachtlichen Teil der Weltbevdlkerung und sind part|2|!oat|ven Ml.xed-Me.tho.ds-DeS|gn Werdgn quantltatlv? Befragungen sowie el.nzelne 9uallFat|ve Ansichten und Positionen sowie reprasentativ
zentrale Akteure des gesellschaftlichen Wandels, missen sie doch mit seinen Folgen in Zukunft leben. !nterwews von K|JuPa-M|tgl|gd§rn, dgn bggleltendep Fachkraftep und lealen Enfcscheldungstrager.:lnnen ihre Altersgruppe, angebunden an kommunale
Trotz Verpflichtung werden ihre Interessen im politischen System oft nicht ausreichend beriicksichtigt. n gaqz Deutschland komblnlert. Ziel st es,. die Perspektiven dieser drel Grque'? v.erglel.c'hend politische Gremien wahrend einer zeitlich
gegenuberzustellen, um die Wahrnehmung von Einfluss und Ressourcen zu messen und somit die politische begrenzten Amtsperiode vertreten.

KiJuPa stellen einen wesentlichen Beitrag zur politischen Sozialisation und lokaler Demokratieentwicklung
dar und konnen Kommunen kinderfreundlicher machen, was letztlich das Wohlbefinden aller Einwohner
steigert. Die Forschung liefert somit eine empirisch fundierte Grundlage, um die Anerkennung dieser

Wirksamkeit der KiJuPa empirisch zu beurteilen. Die Ergebnisse dieses Forschungsvorhabens sollen
praxisorientierte Handlungsempfehlungen fur Politik, Verwaltung und die engagierte Zivilgesellschaft liefern.

Politische

Info: Das Lundy-Modell Die Partizipationsleiter 3. Selbstverwaliung

Laura Lundy (2007) entwickelte das weithin etablierte Lundy-Modell der Roger Hart (1992) entwickelte das als ,Ladder of e o °
Art 1 2 Partizipation von Kindern und Jugendlichen nach Art. 12 UN-KRK. Fur wirksame Participation® bekannte Modell der Partizipation von Kindern Pa I"tIZ I path n VO n
® Partizipation braucht es die vier Saulen Stimme (voice), Raum (space), und Jugendlichen. Auf acht Stufen von symbolischer bis hin 7. Selbstbestimmung @
Publikum (audience) und Einfluss (influence). zu echter Partizipation wird dargestellt, wie Kinder und o Ki n d ern u nd
U N- KRK Erfolgreiche Partizipation von Kindern und Jugendlichen nach Art. 12 UN-KRK ist Jugendliche durch Erwachsene beteiligt werden. g
(1) Die also stark abhangig von Erwachsenen, die geschutzte RGume schaffen, sich Als Scheinpartizipation bezeichnet Hart die Manipulation % J d l. h
Vertragsstaaten als aktive Zuhorer:innen und Unterstutzer:innen einbringen und diese.MeinurTg (Kinder unq Jugendlich.e.werden von Erwachser?en far ihre > uge n Ic en
Ty aucr.\. l.,lmfangreich b.erﬁc.ksichtigen, ohne nebenbei in die Zwecke. |nstrumentall§|ert), | Dekoration (Kinder und N Die politische Partizipation von Kindern und Jugendlichen
das fahig ist, sich Partizipationsprozesse an sich einzugreifen. Jugendllﬁche werden fur" Projekte von 'E'rwachs.,enen als g. beschreibt deren freiwillige Mitwirkung und
eine eigene Meinung Stimme (voice) Raum (Space) 1'?:":2;?;:1258?;?53;‘B‘u;udr FJ(LtgeSAdul?cdh:uzjgr?Illizgii:tz)\;vé 5. Information S Einflussnahme bei politis'chgn Entscheidungen, die ihre
zu bilden, das Recht - Altersgerechte Informationen - Geschiitzt und inklusiv Lebenswelt betreffen. Sie ist sowohl nach der UN-

mitbestimmen, aber sollen vor allem den Entscheidungen von Kinderrechtskonvention (Art. 12) ein Grundrecht als auch

zu, diese Meinung in - Selbstbestimmung - Unterschiedliche Méglichkeiten der _ |
allen das Kind - Freiwilligkeit AuBerung von Interessen Erwachsenen zustimmen). o N | ein  zentraler Baustein  fir  Demokratiebildung,
beriihrenden - Vielfalt der Méglichkeiten - Zeit Al§ aufstelgendg Crade der Part|2|pat|on def!r?lert er d!e - 1C1Nabe gesellschaftliche Integration und politische Sozialisation.
Angelegenheiten frei Recht auf Partizipation Tellhabe.(zugewlesen.e aber informierte Bet.e.lllgung), d!e | o0 Unterschieden  werden kann  zwischen  offenen
zu duBern, und : P In.forfnatlon (|nform|erend—beraten.d.e” Betelllggng), d'_e 2] Beteiligungsformaten, welche niedrigschwelliger sind,
e el de !Ell:ofrl:rsosll(r:]nefcl::::icsen)wen Art12. UN-KRK Publikum (Audience) ?elit\évr:::g:egidu(r\:ogn I\E/:)ancl?iiedr;erz ng“eﬁeenz:gﬁzze) rchI; : g' und formalisierter, inst'ituti.onalisierter Beteiligung,
Meinung des Kindes - Beriicksichtigung im _'Iilnasrzrliz:ﬂpnifnoigationswe Selbstbesti . Kind d)J gdl' hen initiiert - 3 welche insgesamt autwendiger ist. . .
angemessen und Entscheidungsprozess B ) ge etos esf |mmung. (von Kindern und Jugendlichen initiierte N’ Kinder- und Jugendbeteiligung ist international, jedoch
entsprechend seinem T - Aktives zuhoren und. ge.leltete. Projekte, Erwachsene als Beratung) und 8 nicht national, rechtlich verankert und gesellschaftlich
Alter und seiner wenn Entscheidung von Meinung Eﬁt’f;?egiégr:mnen SChl'eBl.'Ch @g - Selbstverwa.ltung (yon Klnderrl und g' wichtig, aber ihre tatsachliche Wirksamkeit hangt von
Reife. abweicht Jugendlichen initiierte und geleitete Projekte ohne Einbezug verbindlichen Machtbefugnissen, inklusiver Gestaltung
von Erwachsenen). und nachhaltiger Unterstlitzung ab.

Partizipativer Forschungsprozess

- ... ca. 30 Kinder- und Jugendparlamentarier:innen
Forscher + Expert:innen-Team 5 begleitende padagogische Fachkrafte
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Uber 550 Kinder- und Jugendparlamente... \E,y!evy:rlg(esql(”upa ' Achtung,

Kinder- und Jugendparlamente bieten lebensweltnahes Erleben und Erfahren .
politischer Prozesse. Junge Menschen werden so an Politik praktisch Ad UltlsmUS!
herangefuhrt (Roth, Stange 2020; 2022). Sie beschaftigen sich vorwiegend mit
Schleswig-Holstein: Themen vor Ort oder globaler Natur (Tuukkanen, Kankaanranta, Wilska 2013).

Wenigste Einwohner je KiJuPa (52.398) Junge Menschen erleben in KiJuPa einen Zuwachs der politischen
Selbstwirksamkeit (Fuks, Casalecchi 2012; Fayoyin 2016), konnen ihr
politisch-demokratisches Wissen steigern und zeigen eine ebenfalls
gesteigerte Unterstutzung demokratischer Institutionen und Verfahren (Fuks

Roth, Stange (2020): Starke Kinder- und Jugendparlamente

Adultismus beschreibt die systematische
Benachteiligung und Diskriminierung von
Kindern und Jugendlichen durch
Erwachsene aufgrund ihres jungen Alters.
Das Konzept beleuchtet strukturelle und
individuelle Machtverhaltnisse, in denen

Bremen und Hamburg:
Beim Planspiel ,,JJugend im Parlament®

erleben junge Menschen, wie Landes- und Brandenburg: 2015). KiJuPa bieten zudem einen geschiitzten Raum fiir Diskussionen und i

Kommunalpolitik funktionieren 2024 wurden in einer ersten konstruktiven Austausch (Matthieu et al. 2020) und stirken bei den SrEIEEne el Ul 1, | SReniEa i
groBeren Studie Kinder Teilnehmenden die Argumentationsfihigkeit gegeniiber Gleichaltrigen und machtigerangesenenwerdenalsikinderund
und Jugendliche befragt: Erwachsenen (Fayoyin 2016) sowie ihre Durchsetzungsfihigkeit (Bogale, Jugendliche. Adultismus zeigt sich durch die

Abwertung von Erfahrungen und
Meinungen, ein beobachtbares
Machtungleichgewicht, die strukturelle
Verankerung sowie verinnerlichte
Denkweisen in der Gesellschaft.

84% bewerteten die Shikuro 2021).

Zusammenarbeit mit der Allerdings zeigen KiJuPa eine starke soziale Selektivitat und eher geringe
Verwaltung mindestens gut, Diversitat (Wyness 2009; Matthieu et al. 2020). Zudem engagieren sich Jungen
48% die Zusammenarbeit und héher Gebildete haufiger als Madchen und niedriger Gebildete (Sindt
mit der Kommunalpolitik 2023; Heinen, Roob, Berg 2011). Meist sind KiJuPa eher einem kleinen Kreis
bekannt, auBerhalb ihres Wirkungsbereiches ist ihre Arbeit eher unbekannt

Nordrhein-Westfalen: (Mosimann, Sowulewski 2024).

Senkt 2025 das
Landeswahlalter
auf 16 Jahre

Gorlitz:

2022 tagte hier das
’ ,Parlament der
Parlamente® mit

Hessen: Parlamentarier:innen Bist Du politisch
Verpflichtet Kommunen aus Deutschland engagiert. z.B. in .
seit 2025 zur Beteiligung und Polen ,g 8 p ’ tei?* Wie ge hen
Rheinland-Pfalz: junger Menschen ‘ Woher kennst Sfelrelnglie Erwachsene mit
Plant ein KiJuPa S Du das KiJuPa?* Dir und Deiner W
auf Landesebene I nfO: Meinung um?* T
(Legislatur 2021-2026) Fiihlst Du . beteiligst Du
Verteilung Dich Dichim
— KiJuPa?*
Kinder- und Jugendparlamente gehort? \
finden sich vor allem in kleinen e
Baden-Wiirttemberg: und mittleren Gemeinden. {, 4
Meiste KiJuPa (101) 68,8% aller KiJuPa befinden sich \ .
in Gemeinden zwischen 5.000 Machst Du R W?s durfen
und 50.000 Einwohnenden. Tre eigentlich
8,6% sind in kleineren, 19,8% in R andere
" freiwillig?* .
groBeren Kommunen. KiJuPa
machen?*

Weingarten (Wirttemberg): Mini-Miinchen:
Erster Jugendgemeinderat 1982 Seit 1972 findet in den Sommerferien alle zwei Jahre ein Planspiel statt, bei dem Kinder
und Jugendliche das Leben in ,,ihrem* MUnchen selber gestalten und organisieren

* Erste Teilergebnisse aus der Partizipationsphase |
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