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Curriculum Vitae 
 
 

Jonathan Holst 
Wissenschaftlicher Mitarbeiter am 
Lehrstuhl für Zeitgeschichte –  
Justus-Liebig-Universität Gießen 
Jonathan.Holst@geschichte.uni-giessen.de 

 

 

Ausbildung und beruflicher Werdegang 
 

SoSe 2022 Lehrbeauftragter an der Professur für Zeitgeschichte, Justus-Liebig-Universität 
Gießen 

seit 3/2021 Wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Professur für Zeitgeschichte, Justus-Liebig-
Universität Gießen (Prof. Dr. Hannah Ahlheim), DFG-Projekt „Schlafwissen. Zur 
Wissensgenerierung in Schlaflabor und Sleeptracking“ 
 
Dissertationsprojekt „Im Bunker. Eine Geschichte der Chronobiologie und 
Schlafforschung, 1964-1989“ 

 
5/2019-2/2021 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut für Geschichte der Medizin und 

Wissenschaftsforschung an der Universität zu Lübeck (Prof. Dr. Cornelius 
Borck) 

Projekt „Formen von Leid und Unrecht bei der Unterbringung in schleswig-
holsteinischen Einrichtungen der Behindertenhilfe und der Kinder- und 
Jugendpsychiatrie in den Jahren 1949 bis 1975“ (Förderung: Ministerium für 
Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren, Schleswig-Holstein) 

6/2019 Master of Arts, ETH Zürich 
 

9/2017-
12/2017 

Tutor an der Professur für Geschichte der Neuzeit an der Universität Zürich 
(Prof. Dr. Svenja Goltermann) 

9/2016-6/2019 Masterstudium der Geschichte und Philosophie des Wissens an der ETH Zürich 

11/2013-
8/2016 

Studentische Hilfskraft an der Professur für Geschichte des 19. bis 21. 
Jahrhunderts an der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel (Prof. Dr. Gabriele 
Lingelbach) 

10/2010-
8/2016 

Bachelorstudium der Geschichte, Philosophie und Physik an der Christian-
Albrechts-Universität zu Kiel und der Universität Paris-Sorbonne (Paris IV) 

 
 

Stipendien 
 

3/2024-8/2024 Stipendium für Promovierende des Leibniz-Institut für Europäische 
Geschichte (IEG) in Mainz 
 

6/2020 Brückenstipendium des Collegium Philosophicum der Christian-Albrechts-
Universität zu Kiel (nicht angetreten) 
 

2015-2019 Stipendiat der Studienstiftung des deutschen Volkes 

2015 Erasmus-Stipendium für ein Auslandsjahr an der Universität Paris-Sorbonne 
(Paris IV) 
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Lehre 

 
SoSe 2022 Quellen zur Geschichte des Schlafwissens im 20. Jahrhundert 

Justus-Liebig-Universität Gießen 

SoSe 2020 Zeitgeschichte der Psychiatrie (zusammen mit Cornelius Borck) 
Seminar im Modul Ethik, Theorie und Geschichte der Medizin, Universität zu 
Lübeck 

WS 2019/2020 Psychopharmaka und die Zeitgeschichte der Psychiatrie (zusammen mit 
Cornelius Borck), Seminar im Modul Ethik, Theorie und Geschichte der 
Medizin, Universität zu Lübeck 

HS 2017 Tutorium zu Theorien und Methoden der Geschichtswissenschaft, Universität 
Zürich 

 

Mitgliedschaft 
 

seit 5/2021 Graduate Centre for the Study of Culture (GCSC) der Justus-Liebig-Universität 
Gießen 

  


