Zu diesem Heft

Vor wenigen Wochen hat ein Schiiler

in seiner Schule sechzehn Menschen
erschossen und dann sich selbst getotet.
Ganz Deutschland war erschiittert, es
wurde viel gesprochen und geschrieben
tiber mogliche Griinde und Hinter-
griinde. War diese Bluttat ein Einzelfall,
die nicht vorhersehbare und damit nicht
verhinderbare Handlung eines schwer
gestorten Menschen? Oder (nur bishe-
riger?) Hohepunkt im Ausdruck einer
zunehmenden Verrohung und Bruta-
lisierung eines Teils der Jugend?

Bei allen Erklarungsversuchen zum
Amoklauf von Erfurt scheint Eines
gewiss: Niemand war im Gesprach mit
Robert Steinhauser, hatte Zugang zu ihm.
Offensichtlich konnte er mit niemandem
tiber seine Note sprechen. Kommunika-
tion iiber Probleme, Konflikte fand nicht
statt. Nicht zwischen Schule und Schiiler,
Schule und Eltern, Eltern und Sohn,
Schule und Schule. Nur so konnte der
19-Jdhrige unbemerkt Monate lang dem
Unterricht fern bleiben, nur so wurde
das furchtbare Geschehen moglich.
Auch bei Schwierigkeiten miteinander
im Gesprich bleiben, streiten konnen,
Konflikte aushalten und austragen kon-
nen: Wer das Kindern und Jugendlichen
vorlebt und vermittelt, leistet die beste
Gewaltprivention. Wer gelernt hat,
Auseinandersetzungen zu fithren, ohne
den Kontrahenten mit Worten oder gar
Fiusten zu verletzen, wer gelernt hat,
dass der Einsatz von verbaler oder kor-
perlicher Gewalt — und erst recht der von
Waffen — kein Zeichen von Starke ist,
der kann zum Abbau und zum Verhin-
dern von Gewalt beitragen. Streiten
konnen ist eine hohe soziale Kompetenz,
zu der viele Fahigkeiten gehoren: sich in
sein Gegentiber einfiihlen, zuhoren, die
vielen Facetten eines Konflikts erkennen
und berticksichtigen, die eigenen Emo-
tionen wahrnehmen und kontrollieren,
den eigenen Standpuakt sachlich darlegen,
seine Worte der Situation und dem Streit-
gesprich angemessen wihlen konnen ...
Da Streit eine Form von Kommunikation
ist — die, wenn sie gelingt, auch sehr
kreativ und produktiv sein kann —, ist er,
mal wieder, in erster Linie ein Thema und
eine Aufgabe des Deutschunterrichts.
Das muss aber keine Last, sondern kann
eine Lust sein: Hier konnen Schiilerinnen
und Schiiler wirklich etwas fiirs Leben
lernen, hier konnen Sie ganz direkt zum
besseren Gelingen unseres Zusammen-
lebens beitragen.

Ich wiinsche mir, dass Thnen dieses Heft,
gerade angesichts der schrecklichen
Ereignisse in Erfurt, dabei helfen kann.
Thre

Almut Aden
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Streiten - verbal!

Was Hanschen nicht lernt ...

Wer keine Worte hat, nimmt die Faust —
Kommunikative Kompetenz macht
Konflikte konstruktiver

UTE SPIEGEL

Wann wird Anna wiitend?

Eine Auseinandersetzung mit einem Bilderbuch
zur praventiven Konfliktbehandlung

JUDIT HOGREBE

Nicht nur mit halbem Ohr
Ubungen zum Zuhéren
SABINE GORSCHLUTER

Alle haben Angst vor Sebastian
Modelle konstruktiven Umgangs
mit Konflikten entwickeln

KERSTIN MUTH

Mit Denkhiiten Konflikte besser begreifen

Fakten, Gefuihle, Chancen, Gefahren, Losungsideen

— verschiedene Sichtweisen eines Problems
WOLFGANG POIER

Leichter gesagt als getan
Konfliktlosungstraining mit den Techniken
des Forumtheaters: ein Erfahrungsbericht
GUNTHER STEINBERG-KAWENTEL

.Diese ewige Ergebenheit ist doch widerlich!”

Streit thematisieren anhand Birgit Vanderbekes
Erzahlung Das Muschelessen
MONIKA GROSS

Jetzt passen Se mal auf!

Konflikte in Gesprachen — Erkennen und bearbeiten
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