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{111l WJitu machen ein gut
[ al”en von Weichjelen

Jo thu dy weichfelen

in einen haffen vnd

Jecz in auf ein glat

_vnd loJz fie [ieden

vnd 1oz fie kalt wer
den vnd [treich fie
durch ein tuch vnd

thu fie [[in den]] in einen
haffen vnd Jecz fie aber
auff ein glut vad

lofz fie wol fiedenn

vnd riir fie pifz daz

Jie dick werden vnd
thu dor ein honig

vnd geribens prott
negelein vnd gut frup
genuck vnd thu fie in
ein veflein Jo pleibtt

ez ein Jar oder vir gut
li2Il von eynner Jallenn
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wiltu machen ein [alczen
von ajchlach Jo ftos

dy mit falcz vnd meng
daz mit wein vnd

mit wein effeig vnd
newlz es zu rindernn
protten daz it gut

I3l wiltu machen ein gut
Jalfen von weinperen

So nym weinper vnd
Jalez vnd knoblauch
haubt vnd petterfilien
vnd Jtofz daz vnder

ein ander vnd druck

dalz fafft dar aufz

i41l Ein [als von leczelten
So nym einen gutten
lekuchen vnd den zu
dunner [nytten als pf
effer prott vnd Jewd

in ab mit wein vnd

treib es durch ein

tuch als einen pfeffer
vnd nym dor vatter
zymett rinden vnd ymber
als vil du wild vnd

well es in einer pfannen
vnd geulz den auff

dy JalJen [chufelenn

vnd thu auch zucker
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dor zu vnd new/z es
denn 1151 Aber von [aljen
Wiltu ein gut meister
liche falfJen machen So
nym petterlein vnd pfeffer
krawtt vnd faluen vnd
pilfen pletter als vil du
wild vnd hack daz clein
durch ein ander vnd
vah den thaw des
morgens frw in ein

tuch vnd leg daz kr

awt dor ein vnd Jecz

es daz es trucken werd
an der Svnnen o wirt es
trucken als Jtup vnd
machesdenineinpl .
atteren vind wen du

wild in dem jar Jo netz
es aber mit wein oder
mit eﬂich als ein ander
Jaljenn I6ll 1attwergen von
regel pirnn

So Jol dy pirn Jchon

vnd [ne¥d [ie in vir

tail vnd dy kern dor

aus vnd thu den dy

pim in einen haffenn
vnd Jecz Jie auff ein
glut vnd geulz dorein
ein virtail waffers vnd
vermach den haffen das

3.8 hack] Hs.: kack — 3,15
der] die?
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der dun,ft nit aufz ge
wenn [ie Jein gentig
haben Jo Jtos clein vnd
thu fie in einen ke[lell
vnd secz Jie auff einen
dryfulz vnd thu ein ghut
dor vntter vnd rir fie

fur fich vnd ye pey einem
wallenn Jo geu)z ein
wenig honig dar an

vnd Jtup fie aber mit gutem
geftup vnd gewustz

II71] wiltu machen ein latt
wergen von weinperen
fo prich dy per von

dem pawmern vnd thu

fie in ein keffel vad secz
auff einen tryfufz vnd
thu ein gut glut dor
vntter vind geufz nichtz
dar an vnd wen es

Jieden wirt Jo lofz es

kalt werden vnd freich
es durch ein tuch vnd
loJz es kalt werdenn

vnd thu es wider in den
kellel vnd secz es wider
auff dy glut vad la

es wol fieden vnd

stip es wider wol mit
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guttem gewurtz vnd
geulz fie den auff ein
prett vad lofz Jic kalten
Jechs tag Jo Jneydeftu
fie wy du wilt

lI81 von gehalbirt opffel
von vir vareben

vindtu hy gelchriben
So nym ein germote
ayer von vir varben

vnd [neyd ein apffell

in virtail vod nym aulz
ydem tail den keren

vnd dy [chelffen dy vmmb
den keren ift vnd ful

dor ein yedweder varb
einer vnd fteck [ie den
an einen Jpijz vnd zeuch
fie den durch einen dinnen
[trauben teig vnd Ineid
ez den auff wen es
gepach vnd bejtrew es
wol mit zicker vnd

nit verfalcz es 191l Ein
eflen von gepraten arbeilz
Wiltu machen gepratten
arbeis vnd [lach fie
durch ein fip vnd fla

vil ayer dor an als

vil der arbeifz find vnd
fewd fie in puttern vnd

5,19 dinnen] dunnen? (mit ei-
nem fehlenden Schaft)?
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[teck fie an einen fpifz
vnd prot Jie wol vad
befla fie wol mit ejern
vnd mit craut verfla es
nit

H10lf Wiltu machen ein gutt
mulz mit romany Jo

thu in in ein haffenn

vnd nym zweyntzig eyer
totter vad zu flach fie
vnd Jchutt dy in einen
haiffen wein vnd rir

es piIz daz es gar wol
gefied vnd thu es auff
ein fchuflel vnd seh einen
zucker dor aunff vnd ver
[lahes nit 1111l ein eflenn
vOn gepratten nuﬂenn

So nym pervile ge
peyczt in effig vad

wirff dy in ein warme
milch mit we§/lem

melb wol gemenget

vnd thu ein winczig
{malcz dar ein daz vel
leg sey vnd verlalcz <nit>
1121} Jtern nym keJz vnd milch
vnd rni,[ch mit eyern

vnd /neyd gefotten dor
zu vnd mach einenn
derben taig vnd full
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den kefz vnd dy eyern
dor ein vnd pack es

in puttern oder in fmalcz
nit verfalez 11131l ein efJen von
einem rechen haupt

So Joltu es vor fengen
vnd dan erwellen vnd
fol dy pein dor aufz thun
vnd Jol dy oben zwey
fullen mit dem hirnn
vnd man Jol daz hirnn
mit herten keren hack

en vnd mit weinper

vnd mit wurtz vnd

mach dor zu vir pletter
von eyern vnd ein gut
geheck von fleijch vnd
leg daz in dy pletter
vmb dy pein flahenn

daz ez gefult werd

vnd richt es an vnd
versalcz es nit 1141l Ein effen
von einem geltrickten
von kelz vindftu

Wiltu machen ein Jtrick
von einem ke,fz Io nym
einenn mirwen kefz

vnd Jemlen vnd zu

reib daz vnter ein ander
vnd nym <mer> kejz denn mels
vnd leg es auff ein

7,30 denn] Hs.: dem
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prett vid well es mit
eyern daz es icht zu
ftark werd vnd mach
dor aufz zolen dy nit
5 zZu grofz jein vnd [neid
dy clein vnd nym einen
morjer vad thu ein
Jmalcz dor ein vnd
Jecz es zu dem fewr
10 vnd lofz ez haifz werden
vnd leg dy zollen dor
ein vnd nym eyer als
vil du wilt vnd zucker
vnd wein per vnd
15 wurtz ez woll vnd
zeuch ez den nitt mer
vmb in dem morfer
vnd thu ez von dem
fewr vnd daz ez nit
20 zu kalt werd vnd
versalcz ez nit
1151 Jtem wiltu machen
- gallrien von vifchen
von einem hecht gar
25 Jchén Joltu den hecht
Iieden vnd la denn
prodem douor vid nym
den honig vnd Jecz
ez auff koln vnd lofz
30 ez Jieden vnd nym des
hechtes prot vnd pf

8.28 honig] Hs.: homig
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effer vnd zucker genuck
vnd thu daz vnter ein
ander vnd mach ez <nit> zu
dick noch zu diin daz

ez fich gielfen lofz als

ein lattwerg auff ein
[chuflel verjalcz nit 1161l Ein
eﬂen von gejn'icken pachen
Wiltu machen ein geltr
ickes paches von einem
taig fo mach ein hert
alczer zu einem haidischen
pach vnd mach auch
pletter fam haidinisch
pletter vnd snid ein snitten
dy sinbeller sein denn

ein vinger vind nym

ein smalcz in ein pfan

en oder in einen morler
vad fccz indaz er haﬂz
werd vnd wellig vnd

nym einen koch loffell
oder ein holczlein do mit
reich an dy pletter vnd

leg ye eins hin vnd

uber leg daz ander

vnd wirffs an dem

holcz in dy pfannen

vnd la es pachenn

vnd ker ez vimb in dem
morler vnd mach den

9,8 geltricken] Hs.: getrichen
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ein gutte Juppen dor zu
von honig vnd von
gutem gewurtz vnd dor
Zu ein wenig weins

vnd ein wenig essigs
daz ez durch daz honig
piczel vnd ftrew dor

ein ein wenig wein

per vnd geujz dy fuppen
den aufz des packes

vnd richt ez an vnd
ver_falcz ez nit

11711 Jtem wiltu machen ein
gefulte lebern von einem
kalb fo nym ein lebren
vnd hack dy clein vnd
wurtz dy woll vnd

nym einen hewrigen
Jpeck vnd weinper

vnd leg daz necz fur
dich vnd beltreich es
woll mit tottern vnd
nym den dy leberen vnd
flach daz netz dor uber
vnd veripiel daz woll
mit cleinen zwecklein
vnd leg fie den auff
einen roft vnd 1oz fie
pratten vnd beflach

dy halb mit totteren

10,2 honig] Hs.: homig
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dy rott Jein vnd ver vnd nym dor vater
mach mit grunen von roh eyer als vil dich
petterlein vad versalcz gut dunckt vnd fich
ez nit 118Il Ein effen von dor zu daz ez ichtt
rendel vindJtu hie rc 5 zu feucht werd daz
Wiltu machen ein ren du ez zu einem filbren
del von crebfen Jo Jeud pratten macht vnd
dy krebfz vnd nym dy wurtz ez wol mit stup
hels vnd dy Jcheren vnd mit pfeffer vnd
vnd leg dy befunder 10 Jaffrann domit leg
dornoch ftos dy Jchalen ez in ein prv dy ge
gar clein vnd Jtos fie macht sey von wein
durch ein tuch mit einer vnd von effich vnd
geriben Jemel vnd mit la es fiedenn vncz dich
ein wenig eﬂig vnd 15 fein genuck dunckt da

well es ab mit einem

leczeltenn daz er dick

werd vnd wurtz es

wol vnd la es pey

Jeiner-varb do mit leg 20
dy jcher vnd dy hels

ein vnd lofz fie recken

aufz dem prott vnd

falcz fein nit

11191l einen protten von krebjen 25
vindftu rc

So Jol der kreb/z alfo

roh darnoch vnd du

ir machen wilt vand

nym daz prott fur 30
dich vnd hak daz clein

mit ftoJz an ein cleins
Jpifzlein vnd leg in zu
einem fewr vnd beflach
in mit ayeren auff dem
virtail mit totternn

vnd daz dritt mit gr
unen ayeren mit petter
lein vnd daz virtail

von gelben ayeren vand
richt es an

i201l Ein effen von kuchen
Jtem einen kuchen wiltu
machen zu einer herren
Jchulffel So nym auff
zehen ajer vnd zu

Jlach dy wol vnd

nym dor zu petterlein

12,15 genuck] in der Hs. ein
Schaft zuviel (gemuck).
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vnd rir es vnder
ein ander vnd Jecz einen
morfer auff kolen vnd
thu dar an einen loffel
5 vol Jmalez vnd lofz es
haijz werden vnd geuI z
dy ayer dor ein vnd
lofz fie kul pachen
vnd richt ez alfo gantz
10 auff ein Jchulfellen
11211} Jtem wiltu machen
ein effen in dem meyen
daz hailt ein gejpott
fo nym einen fliffenden
15 kelz auff ein hoff
Ichuffel vad neid
den in ddn [nittenn
vnd nym dor zu Jehlz
ayer vnd slach dy
20 auff den kefz vnd nym
auch mayfch puttren
in ein pfannen vnd
. thu den thaos mit
den ayeren uber daz
25 fewr vnd zeuch es
mit einem loffel vntz
es werd flecht vnd
richt es den an vnd
f[vnd]] verfalcz ez nit
30 1122ll Jtem wiltu machen
ein eflen oder ein roth
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muJz Jo nym ein leczelten
als vil du wilt vnd
prenn in auff kolenn

als ein pfeffer prott

vnd Jewd in in wein

als dick du mugeft

vnd ftreich ez durch

ein tuch vnd mach

es denn in den raich
Jweifz vnd 1ofz es fieden
auff kolenn in we (?) du
wilt vond tu ein ho

nig dor ein vnd wurtz
es wol vind ob es zu
diin werd fo thu jm

ein hilff mit geriben
prott vad melcz es
denn vnd verfalcz <nit>
1231 Ein effen von paltetten
vijchen

So Jchup dy vijch Jchon
vnd zeuch in ab dy

haut vnd hak fie

clein vnd hak petter
lein vod [aluey dor

ein vad thu dor zu
pfeffer vnd ymber vnd
Jaffran vnd bereit es
alles mit wein vnd
mach eynnen dawmen
taigk vnd thu dy vijch
dor ein vnd geuB} den

14,1 mufz] nujz — 14,6 mige-
It} Hs.: m’lgejt — 14,9 denn)
Hs.: dem — 14,12f. bonig] Hs.:
homig
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vmb vnd vmb vnd

prich oben ein loch dor
ein vnd do fur closter

leim vnd la es pachen

1241l Alfo macht man auch

huner rintflai/ch oder
was du wilt

[125l1 Jtem wiltu machen ge

pratten milch dy nicht
valt durch komen sey
vnd dy angelegt hab
am haffen vnd Jlach
daz herab auff ein
weilz tuch dor ein
bewind Jie vnd be
war Jie valt von

erft vnd dor noch

lofz fie ligen von dem
morgen bifz zu dem
nacht vnd Jewd fie
denn vnd befpreng
fie mit falez vnd leg
fie auf einen hulczen
roft vnd lofz Jie wol
roften vnd leg ein
wenig pfeffers dor
auff vnd verfpreng
fie mit fmalcz oder
puttern ob ez flaifch
tag sey

{126ll Stos ein gans an
einen [pifz vnd nym
vier hertte ayer vnd

16 = 303br

10

15

20

30

nym dor zu ein sch
onn proem protz vnd
einen mandel dor zu
vnd ein wenig pfeff
ers vnd [affrann vnd
drey gejotten hiiner
leber vnd [tos ez alls
vnder ein ander vnd
mit huner piren vnd
eflig vnd sewd ziuol
gelchelt vnd thu fie
denn in ein haffenn
vid thu dor zu gut
[malcz oder waller
vnd lojz Jieden daz
Jie waich werden
vnd nym den Jawr
opffel vnd Ineid dy
keren dor auB vnd
wenn dy zwiual

Jein gelotten Jo wirff
dy opffel dor zu daz
ez waich werd vnd
bleib vnd thu den
daz gemallen vnd dy
opffell vnd dy zwi
ual als in ein [paner
vnd als dy gans ge
pratten ift jo zu leg
fie in ein Jchon valz
vnd leg daz gemecht
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dor auff vnd gib ez

hin vnd verjalcz es nit
1271l Ein eflen von kunghuner
Wiltu machen kung
hiiner Jo nym gepratten
huner junge vnd alt
vnd hack dy zu cleinen
ftucklein vnd nym fr

if ch ayer vnd milch

dy mit geftoﬂem jmber
vnd geu,fz daz in einen
veften morler der haifz
fey vnd thu dor zu
faffra.nn vnd Jalcz ez
zu maffen vnd thu fie
zu dem fewr vnd lofz
Jie pachen mit ein
wenig Jmalcz das
haiffen kungs huner
11281 Jtem ein effen vonn
gans kragen nym dy
cregen vnd dy flugel
vnd dy dih vad Jtofz

in einem haffen der
enge vnd geujz w

affer dar auff vnd

Jecz auff einen drifulz
der vnden offen Jey
vnd bedek den haffen
daz der fmack icht aufz
ge vnd sewd das cros
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befunder vnd [alcz dy
gans vnd Jewd fie in
dem préd vnez daz fie
drucken werd vnd
nym denn ein siffe
milch vnd Jechfz ayer
totter vnd Jaffrann vnd
gcufz dy matterie in
die gans vnd la fie
erwallen 112911 ein geprante
milch von mandelkern
Wiltu machen von
mandelkeren ein ge
prante milch So nym
friJch mandel keren
vnd waich vnd hirs
gens vnd ge,[ottenn
ayer vid ein wenig
Jehons protz vand knyt
daz alles zu Jamen

Jo du dick mugelt Jo
geulz ez den in ein
pfannern vnd lojz es
Jieden pifz ez dick
werd vnd mach es

gel vnd vait mit
puttern vnd lo ez

den kulen vnd ftos

es denn an einen Jpifz
vnd lajz ez pratten
vnd beflach ez mit

18,29 denn] Hs.: des (tilgen?)
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ayern vnd gib es

fur geprante milch
i1301t Jtem wiltu machen
einen fladen vonn
vifchen welcherley
ez Jey Jo nym dy

dik mandel milh

wol gemengt mit

reifz mel vnd thu dor
ein einen apffell oder
zwenn vnd ein we

nig wurtz geprett

auff ein platt von

taig gemacht vnd
fcheulz ez in ein offen
vnd la ez pachen

311l Ein effen von morchen

vmb weinnachten
Wiltu machen vmb
weinachten morchen
ellen Jo mach einen
taig aufz weiffen

~melb prott vnd Jla

ayerdoranvnd
mach zwen knobel
vnd wirffs in den
taig vnd zeuch

Jie dor vmb vnd
legs in ein Jmaicz
daz nicht zu heilz
ift vod wen es

ein wenig gepach
,fo nym es her wider
aufz vnd fneyd es
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do mitten auf dem kn
obel von ein ander vnd
full es domit einem
gerurten ayeren taig
wei,[z oder grin oder
mit gepranten opffell
in honig vnd nym
denn einen linden str
auben taig vnd zeuch
es dor durch vnd leg
ez in ein Jmalcz wil
aber er es aber keren
Jo mach ein gelbes
platt vnd Jecz dy [m/in]
morchen dor ein vnd
1a fie pachen vnd richt
es an vnd verlalcz es
nit i321l Wiltu machen
einen kuchen an einem
Ipilz von einem haidini
fchen teig

So nym vnd bereitt

* in wol von zweyen

25

30

oder von zweyerley
varben vnd leg fie
neben ein ander noch
der leng daz einer

den andren nit beruren
mug vnd befneide
denn einen tail mitt
dem meffer an einem
ortt vnd wint es

vmb ein holczlin Ipifz
vnd befla ez mit ayren
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tottern an den ortten

Jo pleibt er dir gantz

vnd pratt in nit zu

haijz vnd verfalcz in nit

i33l Ein efjen von gefulten ayren 5
Jtem wiltu machen ein

efenn von gefulten ajren

So flach fie an der Jpicz

auff vnd thu ein we

nig /malcz in ein pf 10
annen vnd geufz dy

eyer dor ein vnd lojz

efz packen vncz ez Jein

genug hab vnd hab

jnnen vnd auffen lan 15
do mit [la mans auff

ein panck vnd hack

dor vntter gut gewurtz

vnd Jneid ez zu Jamen

zu [cheiben vnd verfla 20
es nit 134} Ein effen von

kolreifz

Jtem wiltu machen ein

kolreilz von eyrn Jo

nym dun pletter vind 25
Ineidz clein vnd wirffs

in ein Juffe milch vnd

nym sermelprott vad

Jneid daz vnflat do

vonn vnd meng €S 30
mit ayeren tottern vnd

Jewd es woll vnd

22 =305ar

thu ein fmalcz dar an
vnd verfaicz ez nit

H351l Jtem wiltu machen
ein kolreijz von einem
dunen kuchen von ayren
Jo Ineid den vnflat
douon vnd [neid als

vil protz dar zu vnd
meng ez wol mitt
eynnem totteren vnd lofz
ez fieden wol vnd

gib ez hin 361l Ein effen
von drew plettern

Jtem wiltu machen

ein effen von ayeren

So mach drew pletter
eins grin daz ander

rott daz dritt weifz

vind nym den als

vil protz alfz du peft
mugeft daz gelotten

Jey vnd wol gewurtzt
mit weinper vnd als
preitt als dick er it

do mit wind fie vmb

ein ander als einen bryff
iglichs plat befunder
vnd mach dar ann

einen taig do du fie
jnnen bezihelt vnd

pack es in Jmalcz vnd

Iﬁeid] Hs.: |neids
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verfalcz ez nit 1371 ein

ellen von regel pimn
Wiltu machen ein
eflen von regel pim
Jo Ineid fie noch der
leng entzwey vnd
nym aller dunft vad
nym fie demn auf Jo
du peft muglt daz
fie hol werden vnd
mach ein grunen fuel
von weinpern vnd
von e{ern vnd von
gewurtz vnd daz

dy ayer vor gefweijt
find in der pfannen
vnd pack dor aufz
gute zuglein als dy
vor genanten effen
11381l Milch kuchen
Jtem wiltu machen
einen milch kuchen
fo fneid fie clein vnd
wirff Jie in einen
ftrauben taig der

nit zu din ift vnd
wurtz ez mit faff
frann vnd mit ge
Jtup vnd pach es

in fmalcz

It391 Jtem wiltu machen

ein ge,ftrottes pachen
Io magftu machen
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einen taig von eytel
ayer als dy kuchlin
von melb vnd werm

in gar wol vnd mach
in gel vnd verwart
dich ganczer helm in
den taig vnd du nymm
vnd pack in in Jmalez
1140]) Jtem wiltu machen
einen guten kuchenn
VON eyeren zu einer
herren [chuffe] So nym
eyer wy vil du wilt
vnd zu [lach dy wol
vnd |neid dy semelen
7u wirffelen dor under
ein wenig weinper
vnd nym ein jmalcz

in [{in]] einer pfannen dez
genug fey als zu an
dern kuchen vnd geulz
dy eyer dor ein vnd

la ez packen vncz ez
Jein genug hab jnnen
vnd auffen do mit
Nach es auff ein pank
vnd hack dor vnder
gut gewurtz vad Jneid
ez zu Jcheiben vnd -
richt ez ann l141l Ein
eflen von gepackenn
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Jtem wiltu machen ein
pachens heilet pfiffer
ling fo mach einenn

taig als zu einem haid
nifchen taig als du ein
vrhab wollt verfee

Jein nicht o mach dar
auch clein pletter als

dy pfifferling eins merer
daz ander mynder vnd
wenn du dy pietter
gemacht halt fo wart
daz [ie dick Jein vnd

an den orten nit zu

diin fein vnd thu fie

in ein pfannen mit Jm
alcz vnd pack fie dor
jnnen vnd uber [chrenck
dy pletter zu ein ander
auff deiner hant als ein
crape vnd Jturtz fie

dann zu Jamen mit den
zipfen Jo haftu zwir
gefturtz vnd wirffs

jnn dy pfannen vnd lajz
packenn 11421l Ein krappen
Jtem wiltu machen einen
grofJen krapen Jo mag
einen taig von eytell
ayeren vind mit ein w
enig walfers vnde
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daz ez din werd mit

ein wenig melbs vnd
geufz den taig mit dem
plat in ein pfannern do
ein /malcz junen Jey

als ein hafel nufz vnd

la es packen daz ez
vntten rofch Jey vnd
obenn feucht vnd nymm
es denn her aufz vnd

full es als ander crapffen
mit weinper vnd wen

fie gemacht werden

Jo pack [ie ob einem fewr
in einer pfannen do villig
Jmalcz jnnen Jey als ander
crapffen 1143l von ayernn
Jtem ein gut mufz von
ayern mach aljo nym

vir ayer vind mel vnd
hack daz vnder ein ander
daz dez melbes nit zu
wenig sey daz ez Jich
hacken lofz vnd wen

es denn clein Jey Jo zetich
ez in ein milch vnde
machs nit zu din noh

zu dick vnd [melcz

ez wol vnd Jee einen
Zucker dor auff vnd
verfalcz es nit

26,6 nulz] Hs.: mulz — 26,16
jnnen] in der Hs. ein Schaft zu
wenig (jmen).
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1144l} von wilprett rc
Jtem wiltu machen ein
wilprett von eyeren Jo
nym vir ayer zu einer
herren Jchuffel vnd tu
milch dor vater der

nit zu vil fej? vnd mach
do mit einen taig als
vil du geneczen maglt
vnd geufz in ein Jecklin
in ein fiedens waffer
vnd la ez Jieden vncz
ez hert werd dornoch
Jneid ez clein vnd la

ez packen vnd mach

es denn Jn eynnem fwar
czen pfeffer vnd verfalcz
es nit 1145l! Ein pachens
von reifz

Jtem wiltu machen

ein efJen von reifz Jo
jewd daz reifz in w
aJler vnd 1a in nitt

valt [iedenn vnd seich
in Jchénn vnd tu in

in einen reibjcherben
vnd reib roch ayer

dor vatter vnd mach

ez nit zu din vind

tu ein jmalcz in ein
pfanner vnd schi es
durch dy hant Jam
gepachen kuchen vnd

27,30 Jmalcz] Hs.: Jmaclz, mag-
licherweise korrigiert aus
Jmack.
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wan ez gepach Jo Jee
einen zucker dor auff
l146H Ein effen von ayeren
Jtem wiltu machen

ein gut eﬂen von eyer
totter Jo nym dar zu
wellijchnu/z weinper

vnd ein wenig Jemel

vnd [treich ez durch

ein tuch mit ein ander
vnd thu dor zu zucker
oder honig vnd thu

ez in ein cleins heffelin
vnd Jecz ez auf ein kolen
vnd rir ez fur fich

als dick werd Jo heb

ez her ab vnd verfalcz

ez nit 11471l Ein eflen von
gefulczten morchen

So full dy morchen mit
einer guten full von ejren
an fpiﬂe} vnd prott

Jie Jchon vnd geulz

dor ein ein gute prw

dy gemacht Jey vonn
gefultzten vilchen oder
fult ein gut prw dy
gemacht Jey von guten
dingen |148li kelber lungen
Wiltu machen ein gut

28,12 honig] Hs.: homig
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pachens von kelber
lungen Jo hack dy lung
clein vnd thu dor vnter
ein winczig gefottes
Jpecks vnd zwen ayr
totter vnd gut Jtup dor
ein vnd hack ez gar
clein durch ein ander
vnd mach clein zuclein
dor aufz vnd mach
einen guten /merbenn
taig vnd zeug die
kugel dor durch vnd
pach ez in einem [malcz
vnd verjalcz ez nit

11491l von pirn von mandelkern

Jtem wiltu machen ein
gut eyer pirnn von
mandelkeren vnd von
wein Jo Ito,[z den man
del clein vnd Jtreich
Jn mit einem wein durch
vnd thu dor ein ymber
vind ein wenig durrer
vifch priv oder ein w
intzig wallers vnd
mach fie gel vad wen
du Jie an richtet Jo
|neid pad jemel wur
ffelett dor ein daz m
acht du geben am kar
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freytag fur ein fuip

15011 ein effen von crofz ayren

Jtern wiltu machen crofz
ayer Jo Jewd dy ayer
daz daz tottermn waich
werden vnd thu den

dor ein ein Jchewlecz
loch in Jpicz hin ein

vnd thu den totter her
aujz daz daz waijz

in der Jchallen pleib
vnd hack petterlein clein
vnd reib dy totternn

dor vntter vnd thu den
ein Jmalcz in ein pfan
nenn vnd nir ez durch
ein ander pijz ez Jein ge
nug gewynnet vnd
mach ez nit zu din

noch zu dick ob dem
fewr vnd full ez den
wider in dy [challenn
vnd sewd ez den in
einer flailch pri vnd
Jeholl fie jchén alfo
mach fie in ein gut

pre vand ver_falcz nit
[I51] von coblat ayeren
wiltu machen coblot
eyer So reib ein winczig
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femeln vnd Jneid dor
vntter mufchat clein

vnd falcz ez ein wenig
vnd prich den dy afer
an der [picz aufz vnd

thu daz wey/z heraufz
vnd thu in yczelem durch
ein ander vnd lojz d¥
holczlein dor jnnen Jtecken
vad Jecz ez zu dem fewr
vnd la ez pratten vnd

gib ez hin an dreyen
mulcaten haftu genug

an dreyen oder an xij
ayeren 15211 Ein efjen von
drey/fig ayeren

Wiltu machen ein eflen
von dreyﬂig ayeren oder
[[oder]] virtzig zu einem
ey nym zwo Jew plo
Jenn daz dy ein cleiner
ley den dy ander vnd
Jwem Jie gar Jchon

mit walfer jnwen

dig vnd nym den dy
ayer vnd Jchel fie Jchon
von ein ander daz wei,[z
befunder vnd dy totter
befunder vnd nym denn
dy clein ploﬂen vnd

rir dy totteren durch
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ein ander vnd geuz fie
in dy plaﬂen daz Iie
vol werd vnd verpint
die denn Jchon vnd
wirffs in ein haffen
vnd lafz fie wol fieden
daz ez hert werde

vnd Jchel denn d§ plotter
ab den dottren vnd
nym den dy plaffenn
vnd Jneid den ein loch
dor ein daz der totter
dor ein mug gen vnd
ne den dy [plotter] dotterr
in dy ploffen fchon vnd
clopff den daz WeiJz
durch ein ander vnd nym
denn ein trichter vnd
Jtojz in in daz loch vnd
geufz denn daz weilz
auff dy totteren hin

ein daz dy plofz vol
werd vnd pint fie

denn zu vnd leg fie
den in den haffen vnd
lofz fie aber Jieden Jo
Jewd fich daz weifz
vmb den tottern vnd
wirt ein ay vnde

gib ez hin vnd einen
eﬂig dor zu rc
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153l ein gepachens von dreyrley
Jtem wiltu machen ein
gut gepachens von dr
eyerley pletter ein grins
daz ander weilz das
dritt gel Jo nym eyer
vnd thu daz weilz be
Junder vnd den totter
bejunder vnd hack petter
lein clein vnd reib in
clein in einem Jcherben
vnd raib ayer dor vnter
vind nym den ein pfan
nen vod mach fie haifz
it eynem Jmalcz vnd
mach [ie den ein grin
platt vnd thu daz her
aujz vnd mach denn

ein gell platt von den
totteren vnd thu das
auch her aufz vnd

clopff denn weifz vnd
mach ein weilz platt
vnd leg den drew pletter
uber ein ander vnd daz
grin mitten Jeyn vnd
Jneid ez denn clein [ch
ach zagel vnd jtofz ez
an ein [pifjel vnd mag
denn ein taig vonn
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[[von]] ayeren vnd mach
in gell vod zeuch ez
denn durch ein taig

von ayeren vnd vonn
walfer vnd pach ez

denn in Jmalcz woll

vnd zeuch den dy Jpifzel
dar aufz vnd fneyd

ez denn noch der leng
von ein ander vnd leg

ez in ein Jchufjel vnd

thu eynnen zucker dor
auff vnd verfalcz ez nit
1541} ein morz kuchen mach alfo
Jtem wiltu machen ein
gut morjzer [pr] kuchenn
Jo Ineid femeln wurf
lecht vnd clopff eyer
clein vnd thu den die
Jemel dor vnter vnd
Ineid den dor vnder
mulcat vnd ander geftup
vnd mach es gel vnd
flach dor vnder prottne
huner jung vnd [alt]

thu den [malcz in einen
morfer vnd Jecz ez auff
ein glut vnd den dy

full dor vnter vnd la

ez kul pachen vnd richt an
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15511 aber ein morjz kuchen
Jtem wiltu machen mor/z
kuchen f o reib femel vnd
flach eyer dar vnter

vnd thu ein Jmalcz in
eynnen morfer vnd Jn

eid in mufcat dor vnder
vnd secz in auff ein glut
vnd geufz ez den dor

ein vnd lajz ez packenn
vnd [neid ez den zu
Jcheyben vnd gib ez

hin 1156}t Ein eflen von huner
mufz rc

Ftem wiltu machenn

ein geltoflens huner

as von einem kalbfl

eilch Jo nym ein kelbr
ens prett daz nit new
gellachen Jey daz den
noch woll fmeck vnd
fewd ez wol vnd Jtolz
daz in einem morfer

vnd ein winczig femel
dor vnder vnd Jlach

ez den durch mit wein
vnd mit der prw als

ein ander mufz vnd w

ell ez mit eyeren vnd

mit stup 1157)} ein effen von
hirfz gehdrenn
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Jtem wiltu machen ein
gehirfz gehurnn zu
der zeitt fo ez waich
ift Jo nym daz horen
vnd mach es fauber
vnd Iewd ez ob einem
fewr vnd [neid es

zu Jcheiben als vil

du Jein gewynnen magt
vnd nym honig vnd
fewd ez daz dy vn
fauberhait all dannen
komen mig vnd nym
den leczeltten vnd pa
denn ob eynem fewr
vnd nym daz gepein
vnd hack ez gar clein
vnd Jtofz ez in eynnem
morjer vnd nym ein
wenig honig vnd
leczelten vnd des ge
hurnes vnd jaig es
durch ein tuch vnd

leg daz hirn dor ein
vnd la ez fiedenn vnd
richt ez an vnd ver
Jalcz es nit 11581 Von einer
hirs lungen

Jtem wiltu machen -
ein hirfz lungen Jo
nym ein frijch lungen

36,15 eynem] in der Hs. ein
Schaft zuviel; moglicherweise
aber auch Zu lesen als e¥me,
dann wire allerdings der Uber-
strich iiber dem e tiberfliissig.
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vnd Jewd fie in ir
Jelbs prw it aber daz
Jie Jmeck fo fol man
Jie in ein ander prw
machen mit petterlein
vnd mit gutem gew
1irtz mit wein vod

mit effig vnd lajz

ez wallen vnd gib

ez hin vnd verfalcz nit
11591| von Einem geyflicz
Jtem wiltu machen
ein geilzlicz von kelber
fuflenn Jo verfewd fie
woll in wein vnd

wan fie verfotten Jein
[[vnd]] thu fie aulz der
prw vnd Jto]z fie clein
in einem morjer vnd
feich fie mit der prw
durch ein tuch vnd
thu dor ein gut wurtz
vnd honig vnd la

es wider Jieden vnd
feym efz Jchén vnd
geulz ez den auff ein
clein pfanner vnd la
ez [tenn pifz ez hert
werd vnd thu ez denn
uber den herd vnd
zuck ez den pald her

37,23; 38,18; 38,24; 42,23 ho-
nig] in der Hs. jeweils ein
Schaft zuviel (honug; homig).
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wider ab vnd [la es

auff ein panck lofn

eydeltu fie wy du wilt

1601l Ein eingemach gemu/z
Jtem wiltu machen

ein eingemacht gemufz

Jo nym dy nuz acht

tag vor fibenden vnd

nym einen pfriemen

vnd [tich in iglich

nufz v locher vad lofz

fie Higen in walfer

achtag vnd jchel jie

denn in wein vnd Jewd

Jie denn ein wenig

vnd laz fie den ein

tag rwen vnd Jewd

fie den in honig vnd

thu fie den her wider

anfz vnd beftek fie

mit nagel vnd mit

ymber vnd mit zym
merrinden vand nym

ein fauber honig vnd

lo/z daz fieden vnd machs
auch mit [ge] gutem ymber
geftup vnd leg denn

dy nujz dor ein vnd thu

,fie den in ein Veflein

1611i Ein gefulcz dreyerley varb

38,29 den] dem (ein Schaft zu-
viel).
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Jtem wiltu machen

gefulcz von mandelkern

dy dreyerle¥y geltalt
haben Jo nym haulz
plazenn dy verfewde
in waffer Jchon vnd
nym denn dick man
delmilch vnd petter
lein vnd hak in gar
clein vnd reib in in
eynem Jcherben clein
vnd nym denn das
dritteil der mandel
milch dor vnder vnd
zuckers dor vnder
wol ab daz vierd
dann ein grine varb
vnd nym dy]fe zwey
tatl vnd sewd die
auch in einer pfannen
vnd zuckers auch wol
ab vnd lajz ez denn
Jiedenn in der pfannen
vnd geufz ein tail allo
wayz vnd denn daz
dritteil mach gleich
gell vid geufz es
auch auff ein pfenn
lein vnd lajz ez denn
ftenn vnd sewd denn
dy grinnen varb auch

39,11 eynem] eimem (ein
Schaft zuviel).
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Jnn einer pfannen vnd
lofz ez stenn daz es
auch hert werd alfo
haltu dy dreyerley var
ben grun wciIz vnd
gell vod heb ez uber
ein feWwr vnd pald

her wider ab vnd fla
ez auff ein panck vnd
[neid ez denn Jchach
zagelet vnd leg es
auff ein [chuffeln vad
ein weil weifz vnd
[[vnd]] ein weil gell
vnd ein weyl griin
pijz dy [chu]lel vol
werd vnd verfalcz es
nicht rc 11621l Auch pachens
von dreyerley varben
Jtem wiltu machenn
von dreyerley varben
pachens eins grin

das ander weilz daz
dritt gel So nym

ever vnd thu daz weilz
befunder vad hak petter
lein dor vnder vnd
nym denn ein pfannen
vnd mach Jie haijz

mit einem /malcz vnd
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nym denn ein grunes So nym den pratten
plat her aufz vnde fchon von den rephunern
mach denn ein gelbes vnd neid grunen Jpeck
plat vonn den dottren clein dor vnder vnd
5 vnd das thu auch her s nym den einen fweinen

aufz vnd clopff den daz darm vnd fulfz dor <ein>
weilz vnd mach ein w vnd prot fie dan Jchon
eifz platt vnd leg dy vnd gib dor zu Jallen
drew pletter vber ein dy alfo gemacht Jein

10 ander daz das grin 10 von mandel vad von
an der mitten Je¥ vnd weinper vnd vonn
Ineid es clein dan zu ymber vnd gib ez hin
fchachzagel vnd Jpis vnd verlalcz ez nit
es viid mag den einen 1641l ein gemu/z aufz huczelen

15 taig von ayern vnd 15 Jtem wiltu machen
von wa/ler vnd mach ein gemufz von huczelen
in gel vnd zeuch in Jo wajch dy huczelenn
den durch den taig vnd fewd lie denn gar
vnd pack es in einem Jchon vnd ftos fie gar

20 Jmalcz vnd zeuch den 20 clein vnd ftreich fie
den injz her aufz vnd mit wein durch vnd
Ineid es den noch Jewd fie den wol vnd

. der leng von ein thu dor ein gut honig

ander vndleges vnd negelein genuck

25 auff dy Jchufell vnd 25 vnd wer ez zu dunne
zuckers genug vnd fo reib ein prot dor
verfalcz ez nicht vnder vnd thu ez in
l631l Ein effen von rephiiner einen haffen Jo ift ez
Wiltu machen gut dir vir oder Jech/z

30 wurft von rephunnern 30 wochen gut
vnd [weinen pratten 1651t Ein tranck
41,26 genug) gemug (ein Schaft 42,7 prot] Hs.: protz

zuviel),
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Jtem wiltu machen
ein edel getranck daz
dir kein drufz in eynem
jar wirt vnd dir
5 kein aytter in eynnem

jar nit kan Jchaden
So nym wermutt
vnd Jewd dy in gaifz
milch vnd wen dy

10 gelotten Jey Jo Jeich
Jie durch ein tuch
vnd trinck das nachts
vnd morgens nuchtren
fo pistu sicher vor dem

15 aytter vnd vor denn
druffen rc

43,5 eynnem] Hs.: eynnen

[ Nachtrag 2009

Von den Arbeiten an einem Kommentar, der
Ubersetzung und Untersuchungen habe ich
Abstand genommen, als ich erfuhr, dass
Alessandra Sorbello Staub diesen Text in ihrer
Dissertation behandelt. Die Arbeit ist inzwischen
erschienen. Fir alle weiterfihrenden Fragen sei
darauf verwiesen.

Sorbello Staub, Alessandra: Die Basler
Rezeptsammlung. Wiirzburg 2002 (WmF 71). ]

Zur Einrichtung des Textes

Der Text ist eine buchstabengetreue,
wenn auch nicht in jedem Fall zeichen-
getreue Wiedergabe der Handschrift.
Zeilenfall und Zeilentrennung entspre-
chen der Handschrift. Einfache eckige
Klammermn enthalten Streichungen des
Schreibers der Handschrift. Doppelte
eckige Klammern enthalten meine
Streichungen. Spitzige Klammern ent-
halten meine Einfiigungen bzw. Einfii-
gungsvorschlidge. Abkiirzungen habe
ich aufgelost und durch Kursivdruck
kenntlich gemacht. Fehler habe ich im
Text korrigiert, die Form der Hand-
schrift habe ich in diesem Fall jeweils
im Apparat am FuB der Spalte verzeich-
net. Dort habe ich auch einige zweifel-
hafte Lesungen erwidhnt. Hinzugefiigt
wurde dem Text ein Zeilenzihler, eine
Zihlung der Spalten und die Angabe,

-auf welchem Blatt, welcher Seite und

welcher Spalte der jeweilige Text in der
Handschrift zu finden ist. Eine Angabe
wie »1 = 300al« am Kopf einer Spalte
bedeutet: Spalte 1 des Kochbuchs, ent-
spricht Blatt 300 der Sammelhand-
schrift, Vorderseite (a), linke Spalte (1),
a = Recto, b = Verso, 1 = linke Spalte,
r =rechte Spalte. Weiterhin habe ich die
einzelnen Rezepte durchgezahlt: zu Be-
ginn eines neuen Rezeptes steht die fett
gedruckte Nummer zwischen doppelten
senkrechten Strichen. Ein Kommentar,
eine Ubersetzung und Untersuchungen
zu Sprache und Textorganisation sind in
Vorbereitung.


Textfeld
[ Nachtrag 2009

Von den Arbeiten an einem Kommentar, der Übersetzung und Untersuchungen habe ich Abstand genommen, als ich erfuhr, dass Alessandra Sorbello Staub diesen Text in ihrer Dissertation behandelt. Die Arbeit ist inzwischen erschienen. Für alle weiterführenden Fragen sei darauf verwiesen.

Sorbello Staub, Alessandra: Die Basler Rezeptsammlung. Würzburg 2002 (WmF 71). ] 




