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Menschen sind Meister der sozialen Interaktion. Wir koordinieren unsere Handlungen 

miteinander, ohne es zu bemerken, wir kommunizieren pausen- und problemlos und wir 

kooperieren auf globaler Ebene. Die psychologische Forschung stellt sich seit einiger Zeit die 

Frage, welche Mechanismen zu diesen bemerkenswerten Fertigkeiten beitragen. Auf einige 

dieser Mechanismen möchte ich in meinem Vortrag eingehen. Zum einen ist soziales 

Miteinander geprägt durch unsere Sensibilität für die Blicke unserer Mitmenschen. Auch 

meine Forschung unterstreicht, wie stark wir beispielsweise auf Blickkontakt - und dessen 

Fehlen - reagieren. Zum anderen erlauben sozio-affektive Prozesse wie Empathie und sozio-

kognitive Prozesse wie das Sich-Hineinversetzen in Andere (auch Theory of Mind genannt) 

das Verstehen unserer Mitmenschen. Meine Studien beleuchten das Zusammenspiel dieser 

Prozesse. Und schließlich zeigen Menschen eine große Bandbreite an prosozialen 

Verhaltensweisen. Meine Forschung beschäftigt sich mit den Motiven, die prosozialen 

Entscheidungen zugrunde liegen und untersucht, wie sich diese zwischen Menschen 

unterscheiden und wie wir sie gezielt fördern können. 
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