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Probandeninformation & Einwilligungserklärung für Kinder und Jugendliche 

 

Partizipative Forschung zu selektivem Mutismus – relevante Forschungsthemen und 

förderliche Bedingungen für die Teilnahme an wissenschaftlichen Studien 

 

Hallo, wir freuen uns über dein Interesse an unserer Studie! 

 

Diese Seite enthält kurz und knapp alle wichtigen Informationen. 

Auf dieser Seite bekommst Du erstmal alle Infos. Danach kannst Du entscheiden, ob Du an 

der Studie teilnehmen möchtest. Wenn Du nicht teilnehmen willst, ist das auch okay. Es 

entsteht Dir dadurch kein Nachteil. Deine Mutter/dein Vater hat die gleichen Infos bekommen 

und war einverstanden, dass Du an der Studie teilnimmst. 

 

Warum wird die Studie durchgeführt? 

In unserer Studie wollen wir herausfinden, wie Kinder mit selektivem Mutismus, ihre Familien und 

Erwachsene, die mit ihnen arbeiten, Forschung zu diesem Thema erleben. Wir möchten wissen, was 

dir wichtig ist und welche Fragen Du hast. Alle sollen aktiv mitmachen und gemeinsam wichtige Themen 

sammeln. So kann Forschung entstehen, die im Alltag wirklich hilft. 

Außerdem wollen wir herausfinden, was es dir leichter oder schwerer macht, bei Studien mitzumachen. 

Damit können zukünftige Studien besser für dich und deine Familie geplant werden. 

 

Was kommt auf dich zu? 

Wenn Du auf WEITER klickst, kannst du den Code eingeben, den dir deine Mutter / dein Vater gegeben 

hat. So wissen wir, dass deine Eltern einverstanden sind. 

Am Anfang beantwortest du ein paar Fragen über dich, zum Beispiel wie alt du bist und ob du selektiven 

Mutismus hast. Danach schaust du ein paar kurze Videos, in denen wir erklären, was Forschung ist und 

wie eine Studie aufgebaut ist. Nach jedem Video gibt es ein paar Fragen, die du beantworten darfst. 

Das Ganze dauert etwa 30 bis 45 Minuten.  

Wenn deine Eltern bei einer Verlosung mitmachen möchten, in denen ihr ein Gutschein geschenkt 

bekommt, müssen sie am Ende nochmal ihre E-Mailadresse angeben. 
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Freiwilligkeit und Datenschutz 

Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Du kannst jederzeit abbrechen. Du musst nicht mal sagen, 

warum Du aufhören möchtest. Dadurch entsteht Dir kein Nachteil. Du kannst auch abbrechen, wenn wir 

schon angefangen haben. Nichts wird mit deinem Namen abgespeichert, sondern mit einem Code, den 

deine Mutter/dein Vater angegeben hat. Wir haben eine Liste, auf die die Codes und die Namen stehen, 

die aber irgendwann gelöscht wird. Alle Menschen, die an der Studie arbeiten, dürfen keine 

Informationen über Dich weitersagen. Irgendwann sollen die Ergebnisse der Studie in einer Zeitschrift 

erscheinen. Dann können andere Wissenschaftler*innen, Psycholog*innen und Ärzt*innen mehr über 

das Thema erfahren und anderen Kindern besser helfen. Hier wird aber niemals Dein Name genannt! 

Die Untersuchung ist für Dich übrigens nicht gefährlich. Wenn Du teilnimmst, hilfst Du uns, 

herauszufinden, wie wir Forschung am besten auf dich anpassen können und welche Fragen dich 

interessieren. Es kann sein, dass du selbst nicht davon hast, wenn du teilnimmst. Aber du kannst uns 

Forschenden durch Deine Teilnahme sehr helfen. 

Die ganzen Infos können deine Eltern auch nochmal runterladen.  

Wenn du Fragen hast, frage erstmal deine Eltern. Diese können dann die Verantwortlichen der Studie 

(siehe Kontaktdaten) fragen. 

 

Wir freuen uns sehr über Deine Unterstützung und danken Dir für 

Deine Teilnahme! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Partizipative Forschung zu selektivem Mutismus – relevante Forschungsthemen und 

förderliche Bedingungen für die Teilnahme an wissenschaftlichen Studien 

 

Einwilligungserklärung  

Nachdem Du jetzt die Infos zur Studie erhalten hast, kannst Du entscheiden, ob Du teilnehmen 

möchtest. Lies Dir den folgenden Text durch und entscheide dann, ob Du teilnehmen willst:  

Ich habe Informationen darüber erhalten, warum die Studie durchgeführt wird und was auf mich 

zukommt. Ich habe die Information erhalten, dass die Studie nicht gefährlich ist. Ich habe alle 

Informationen gründlich gelesen und verstanden. Ich konnte gemeinsam mit meinen Eltern Fragen an 

die Verantwortlichen der Studie stellen. Wenn ich Fragen hatte, habe ich eine verständliche Antwort 

bekommen. Ich konnte mir gut überlegen, ob ich an der Studie teilnehmen will oder nicht. Die 

Informationen zur Studie und diesen Text können meine Eltern jederzeit aufrufen.  

Durch mein Klicken auf WEITER erkläre ich, dass ich verstanden habe, worum es in der Studie geht 

und ich freiwillig teilnehme. Ich weiß, dass ich jederzeit abbrechen kann und ich dadurch keine Nachteile 

habe. Ich weiß, dass die Studie anderen Kindern und Jugendlichen helfen soll und mir selbst vielleicht 

nichts bringt. Ich habe verstanden, dass alle Menschen, die an der Studie arbeiten, keine Informationen 

über mich weitergeben dürfen. Ich habe verstanden, dass meine Daten nicht mit meinem Namen, 

sondern einem Code abgespeichert werden. Mein Code und meine Antworten stehen nur auf einer 

Liste, die nach der Studie gelöscht wird. Danach weiß niemand mehr, welche Angaben von mir waren. 

Ich habe verstanden, dass die Studie nur so veröffentlicht wird, dass mein Name nicht darin vorkommt. 

 


