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Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen Selektiven Mutismus und  

Autismus-Spektrum-Störung - Laborteil 

 

Hallo, wir freuen uns über Ihr Interesse an unserer Studie!  

Diese Seite enthält kurz und knapp alle wichtigen Informationen. 

Wir freuen uns, dass Du Interesse hast, an unserer Studie teilzunehmen! Diese Seite enthält alle wichtigen 
Informationen. 

 
Auf dieser Seite bekommst Du erstmal alle Infos. Danach kannst Du entscheiden, ob Du an der Studie 
teilnehmen möchtest. Wenn Du nicht teilnehmen willst, ist das auch okay. Es entsteht Dir dadurch kein 
Nachteil. Deine Mutter/dein Vater hat die gleichen Infos bekommen und war einverstanden, dass Du an 
der Studie teilnimmst. 

 
Am Ende der Studie bekommst du ein kleines Geschenk. 

 
Warum wird die Studie durchgeführt? 

 
In unserer Studie untersuchen wir die Gemeinsamkeiten und Unterschiede von zwei Erkrankungen. Die 
zwei Erkrankungen nennt man Selektiver Mutismus und Autismus-Spektrum-Störung. Wir wollen 
herausfinden, wann diese Erkrankungen ähnlich sind und wann nicht. Das ist besonders wichtig, weil wir 
sie dadurch besser erkennen können. Außerdem können wir Kindern mit diesen Erkrankungen besser 
helfen, wenn wir mehr über die Erkrankungen wissen. 

 
Was kommt auf Dich zu? 

 
Wir werden uns mit dir und deiner Mutter oder deinem Vater unterhalten, um mehr über dich zu erfahren. 
Mit dir wird eine Mitarbeiterin/ein Mitarbeiter von uns (die Versuchsleitung) einige Rätselaufgaben lösen. 
Anschließend bist du mit deiner Mutter oder deinem Vater in einem Raum, in dem auch verschiedene 
Spielsachen sind. Mit denen sollt ihr euch beschäftigen. Danach machst du das nochmal mit der 
Versuchsleitung. Du musst nichts weiter machen als so zu sein, wie du bist! Es kann sein, dass du mal 
eine Pause brauchst. Die können wir gerne jederzeit machen. Am Ende der Untersuchung darfst du dir ein 
kleines Geschenk aussuchen.  
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Freiwilligkeit und Datenschutz 

 
Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Du kannst jederzeit abbrechen. Du musst nicht mal sagen, 
warum Du aufhören möchtest. Dadurch entsteht Dir kein Nachteil. Du kannst auch abbrechen, wenn wir 
schon angefangen haben. Wir nehmen deine Mutter/deinen Vater und dich während der Aufgaben auf 
Video auf. Dieses Video können aber nur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von dem Projekt sehen- 
niemand sonst. Nichts wird mit deinem Namen abgespeichert, sondern mit einem Code, den deine 
Mutter/dein Vater angegeben hat. Wir haben eine Liste, auf die die Codes und die Namen stehen, die 
aber irgendwann gelöscht wird. Alle Menschen, die an der Studie arbeiten, dürfen keine Informationen 
über Dich weitersagen. Irgendwann sollen die Ergebnisse der Studie in einer Zeitschrift erscheinen. Dann 
können andere Wissenschaftler*innen, Psycholog*innen und Ärzt*innen mehr über das Thema erfahren 
und anderen Kindern besser helfen. Hier wird aber niemals Dein Name genannt! Die Untersuchung ist 
für Dich übrigens nicht gefährlich. Wenn Du teilnimmst, hilfst Du uns, herauszufinden, was Selektiver 
Mutismus und Autismus-Spektrum-Störung gemeinsam haben und was sie unterscheidet. Das ist wichtig, 
um die Erkrankungen besser erkennen zu können und Kindern mit den Erkrankungen besser helfen zu 
können. Es kann sein, dass Du selbst nichts davon hast, wenn Du teilnimmst. Aber Du kannst anderen 
Kindern durch Deine Teilnahme helfen. 

 
Die ganzen Infos bekommst du von uns auch nochmal als Kopie. 

 
Wenn Du Fragen hast, frage erstmal Deine Eltern. Diese können dann die Verantwortlichen der Studie 
(siehe Kontaktdaten) fragen. 

 
  



 

Probandeninformation Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen Selektiven Mutismus und Autismus-Spektrum-Störung 
-Laborteil | Version 2.0, 10.08.2022 

3 
 

 
 
 
 
 
 
Einwilligungserklärung  
 

Nachdem Du jetzt die Infos zur Studie erhalten hast, kannst Du entscheiden, ob Du teilnehmen möchtest. 
Lies Dir den folgenden Text durch und entscheide dann, ob Du teilnehmen willst:  

Ich habe Informationen darüber erhalten, warum die Studie durchgeführt wird und was auf mich 
zukommt. Ich habe die Information erhalten, dass die Studie nicht gefährlich ist. Ich habe alle 
Informationen gründlich gelesen und verstanden. Ich konnte gemeinsam mit meinen Eltern Fragen an 
die Verantwortlichen der Studie stellen. Wenn ich Fragen hatte, habe ich eine verständliche Antwort 
bekommen. Ich konnte mir gut überlegen, ob ich an der Studie teilnehmen will oder nicht. Die 
Informationen zur Studie und diesen Text habe ich als Kopie bekommen. 

 
Durch meine Unterschrift erkläre ich, dass ich verstanden habe, worum es in der Studie geht und ich 
freiwillig teilnehme. Ich weiß, dass ich jederzeit abbrechen kann und ich dadurch keine Nachteile habe. 
Ich weiß, dass die Studie anderen Kindern und Jugendlichen helfen soll und mir selbst vielleicht nichts 
bringt. Ich habe verstanden, dass alle Menschen, die an der Studie arbeiten, keine Informationen über 
mich weitergeben dürfen. Ich habe verstanden, dass meine Daten nicht mit meinem Namen, sondern 
einem Code abgespeichert werden. Mein Name und mein Code stehen nur auf einer Liste, die nach der 
Studie gelöscht wird. Danach weiß niemand mehr, welche Angaben von mir waren. Ich habe verstanden, 
dass die Studie nur so veröffentlicht wird, dass mein Name nicht darin vorkommt.  
 
 
 
 

 
Durch deine Unterschrift bestätigst Du, dass Du die Seiten gründlich gelesen hast, damit einverstanden 
bist und an der Studie teilnehmen möchtest.  

 
 
 
Wir freuen uns sehr über Deine Unterstützung! 
 
 
___________________    ___________________  ____________________________ 
Ort    Datum    Unterschrift Kind 
 
 
 
___________________    ___________________  ____________________________ 
Ort    Datum    Unterschrift Versuchsleitung 
 

 

 

 


