
Frankfurtilainen asteikko valikoivan puhumattomuuden arvioimiseksi (FSSM) 

Frankfurtilaisen asteikon valikoivan puhumattomuuden arvioimiseksi (FSSM) on kehittänyt Dr. 
Angelika Gensthaler (Lasten ja nuorten psykiatrian, psykosomatiikan ja psykoterapian klinikka, 
Goethe yliopisto, Frankfurt). Kaikki tekijänoikeudet liittyen lomakkeen käyttöön kuuluvat Dr 
Angelika Gensthalerille ja Prof. Dr. Christina Schwenckille (Erityisopetuksen ja lasten ja nuorten 
kliinisen psykologian osasto, Justus Liebig yliopisto, Gießen).  

FSSM-lomakkeesta on olemassa 3 eri versiota, päiväkoti-ikäisille 3-6-vuotiaille lapsille 
(FSSM 3-7), 6-11-vuotiaille koululaisille (FSSM 6-11) sekä 12-18-vuotiaille nuorille (FSSM 
12-18). Suositukset lomakkeen käytöstä ja raja-arvoista sekä tieteellinen
tutkimus lomakkeen validointia varten on julkaistu artikkelissa  Gensthaler, A., Dieter, J., 
Raising, J., Hartmann, B., Ligges, M., Kaess, M., Freitag, C. M., & Schwenck, C. (2018). 
Evaluation of a Novel Parent-Rated Scale For Selective Mutism. Assessment, epub ahead of 
print. Doi: 10.1177/1073191118787328.

FSSM-lomakkeista on tehty useita virallisia käännöksiä, joita on mahdollista ladata. 
Kaikkien käännösten tekijänoikeudet kuuluvat Dr Angelika Gensthalerille ja Prof. Dr. 
Christina Schwenckille sekä kullekin kääntäjälle.  

Kopiointi, käyttö ja lomakkeen jakaminen kolmansille osapuolille on sallittua hoidolliseen 
ja diagnostiseen käyttöön. Lomaketta voi käyttää myös tieteelliseen tutkimukseen, tällöin 
pyydetään olemaan yhteydessä tekijöihin tutkimuksen alkaessa sekä lähettämään 
julkaistut artikkelit, joissa FSSM-lomaketta on käytetty, tekijöille: 
supervision.a.gensthaler@gmail.com ja christina.schwenck@psychol.uni-giessen.de 

Kaikki kaupallinen käyttö ja/tai mainostaminen on kielletty. 
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