
StuKo

Praktikum im Bachelor
Infoveranstaltung WiSe 2023/24

Ruth Augustin, Studiengangskoordination Psychologie - Master Psychotherapie

Leah Baumgartner– studentische Mitarbeiterin Praktikum



Wer wir sind…
Ruth Augustin

Studiengangskoordination Psychologie, Master 
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Raum 20c F-Gebäude 

0641 9926008

Ruth.Augustin@psychol.uni-giessen.de
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Wer wir sind…
Leah Baumgartner

Studentische Hilfskraft fürs Praktikumsbüro

(Masterstudentin Psychologie) 

Praktikumsbüro

Modulverantwortlicher: Prof. Dr. Dörschner-Boyaci

Sekretariat: Sandra Dorsch

praktikum-bachelor@psychol.uni-giessen.de
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Wer sind Sie?
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Warum gab es Veränderungen?

Deutschlandweit

• Neuordnung des Psychologie-Studiums und der therapeutischen 
Weiterbildung (PsychThG ab 1.09.2020)

• Polyvalenter Bachelor + Master Psych = Psychologin / Psychologe 

• Polyvalenter Bachelor + Master KliPPs = approbierte/r PsychologIn
+ Bereichsweiterbildung = Fachpsychotherapeutin

 Neugestaltung der Studieninhalte durch die PsychThApprO

In Gießen

• „Optionsmodell“ Wahl der WPMs bestimmt den weiteren Weg

• Inhaltliche Änderungen des BA v.a. im 5. und 6. Fachsemester 

Praktikum Variante A (allgemein) oder B (klinisch)
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Siehe hierzu auch: 
https://www.dgps.de/schwerpunkte/psychothe
rapie-gesetzesreform/



1. Vorgaben im Praktikum

Für alle gilt…

• Jedes Praktikum muss angemeldet werden

• Jedes Praktikum braucht ein Zeugnis

• Jede/r muss (mindestens) einen Bericht schreiben

• Alle sind während eines Pflichtpraktikums über die Universität 
haftpflichtversichert 
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Für wen gilt was?

Alte Ordnung

Kohorte bis einschl. Studienbeginn WiSe 19/20

• 320 Std. Präsenzzeit

• Betreut durch Psychologen ggf. externe Betreuung möglich

• Freie Einrichtungswahl

• KEIN Zugang zum klinischen Master

Therapieausbildung alter Ordnung möglich!*

*bis 2032
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Für wen gilt was?

Alte Ordnung mit Übergangsregelung

• Option für z.B. Kohorte 19/20 (jetzt: 9. Semester)

• Entsprechende Modulwahl und Absprache mit Ingrid Staiger vor ca. 2 Jahren Voraussetzung für 
Eintritt in die Übergangsregelung:
• Alle Pflichtmodule + Gesprächsführung (PM 11)
• Wahlpflichtmodule 6 A+B, sowie 14 A + B, 
• Berufsfeldpraktikum Variante B im Umfang von 380 h, (13 CP!)  Expra nur 11

• Referenzfachmodul „Medizinische Grundlagen“

Klinischer Master und Approbationsprüfung + neue Weiterbildung möglich

Es besteht kein Anspruch auf Nutzung der Übergangsregelung!

05.12.2023 Praktikum Bachelor Psychologie 9



Für wen gilt was?

neue Ordnung

Ab WiSe 20/21

• Umfang: 380 Std. Präsenzzeit

• Variante A oder B

Variante A oder B: allgemeiner Master

Variante B : klinischer Master + neue Weiterbildung (ODER allgm. Master)
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Genaueres gleich!



Fragen zu Praktika „alte Ordnung“ oder 
Übergangsregelung??
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Neue Ordnung (alle ab WiSe 2020/21)

• Wahl zwischen Praktikum Variante A oder B

•A: thematisch offen, 
• unspezifische Anforderung an Praktikumsplatz, 
• Betreuung durch PsychologIn

•B: Therapeutisch/klinisch, 
• hochspezifische Anforderungen an Praktikumsplatz, 
• Betreuung streng geregelt: ausschließlich approbierter Psychologe (psych. Psychotherapeut, KJ-

Psychotherapeutin); 
• in Orientierungspraktikum (Oprak) und berufsqualifizierende Tätigkeit I (BQT I) unterteilt
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2. Neue Ordnung: Variante A und B

Variante A

• „alle Betriebe und Einrichtungen zukünftiger 

Berufsfelder der Psychologie“ z.B. 

• Eignungsdiagnostischen Einrichtungen 

• Justizvollzugseinrichtungen 

• Rehabilitationszentren 

• Arbeitsagenturen 

• Schulpsychologische Dienste 

• Personalberatung 

• Unternehmensberatung 

• Institute für Marktforschung, Sozialforschung oder 

Demoskopie

Vorgaben:

• Betreuung durch einen Psychologen (Empfehlung)

• Qualifiziert für alle Master außer Psychotherapie

• Teilweise (geringfügig) bezahlt

• Praktikumsbericht

• Kann in zwei Teilpraktika aufgeteilt werden 
(mind. 150 h, dann für BEIDE Teile einen Bericht)

• 380 Std
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2. Neue Ordnung: Variante A und B

Variante B: 
a) Orientierungspraktikum

Wo?

1. Interdisziplinären Einrichtungen der 

Gesundheitsversorgung oder

2. anderen Einrichtungen, in denen Beratung, 

Prävention oder Rehabilitation zur Erhaltung, 

Förderung und Wiederherstellung 

psychischer Gesundheit im Mittelpunkt 

stehen 

b) Berufsqualifizierende Tätigkeit I

Wo? In Einrichtungen der 

1. psychotherapeutischen, psychiatrischen, 

psychosomatischen oder neurologischen 

Versorgung 

2. der Prävention, Rehabilitation vergleichbar 

mit 1.

3. Einrichtungen für Menschen mit Behinderung

4. Sonstige Einrichtungen der institutionellen 

Versorgung
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150 h 230 h

!!! Psych. PsychotherapeutIn oder KJ PsychotherapeutIn
dort angestellt !!!

Betreuung durch PsychologIn



Betreuung Variante B ! WICHTIG !
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BetreuerIn des BQT I 

Darf NUR 

ein Psychologischer Psychotherapeut / eine 
psychologische Psychotherapeutin sein (oder KJ!)

Aber NICHT

Arzt oder Ärztin mit Weiterbildung Psychotherapie 
oder Kinder- und Jugendpsychotherapie
(auch wenn diese/r sich Kinder- und 
JugendpsychotherapeutIn nennt!)

Natürlich dürfen Sie
im Praktikum auch andere 
Personen (Pflege, Ärzte, 
andere Therapeuten) 
begleiten. 

Es muss aber auf dem 
Formular als formelle 
Betreuung angegeben sein!



A
 o

d
er

 B
?

Will klinisch arbeiten! Praktikum B

Weiß noch nicht

Ehrenamt oder 
Arbeitsstelle

Frühzeitig 150 h 
klinisches Praktikum

gefällt 
Super, anerkennen als 

Oprak

Blöd
Auch gut, anerkennen 

als Teilpraktikum A
Mehr als Pflichtpraktika 

ableisten

Will nicht klinisch 
arbeiten

Praktikum A
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3. Organisatorischer Ablauf
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3. Organisatorischer Ablauf

Genereller Ablauf:
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Suchen einer 
geeigneten 
Praktikums-
einrichtung

Anmeldung 
des 

Praktikums-
modul auf 
FlexNow

Anmeldung des 
Praktikums vor

Antritt der 
Stelle

(Genehmigung)

(Ableisten 
des 

Praktikums)

Bericht 
verfassen

Einreichen 
des 

Zeugnisses/ 
Praktikums-

bescheinigung



3. Organisatorischer Ablauf

Praktikumssuche:

• Sie sind für die Suche eines geeigneten Praktikumsplatzes 

selbstverantwortlich

• Anregungen/Angebote finden Sie auf der Webseite
http://uni-giessen.de/fb06/berufsfeldpraktikum

 Angebote
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3. Organisatorischer Ablauf

Praktikumsmodul anmelden (FlexNow):

• für das Praktikumsmodul (in der korrekten Variante) einflexen!

• während des Anmeldezeitraums für Modulabschlussprüfungen (MAPs) 

• Achtung: Anmeldung und Durchführung sind unabhängig (muss nicht im 

gleichen Semester sein!). 

• Im Idealfall sind Sie in dem Semester eingeflext, in dem Sie das Praktikum 

abschließen!
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3. Organisatorischer Ablauf

Anmelden des Praktikums (Genehmigung):

1. Entsprechendes Formular ausfüllen (lassen) 

2. Formular und ggf. Transcript (BQT I) digital einreichen (PDF Scan!)

3. Bei Variante B: 
• BQT 1-Anmeldung + FlexNow-Leistungsübersicht (mindestens 60 CP!)

 Innerhalb 2 Wochen erhalten Sie (im Regelfall) den genehmigten Antrag per Mail 
zurück

Dieser enthält das Passwort für die Ilias-Veranstaltung (Bericht) und den Vermerk 
der offiziellen Genehmigung
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3. Organisatorischer Ablauf

Einreichen von Bericht und Zeugnis (Anerkennung):

1. Bericht auf Ilias:
• Eintragen in die Veranstaltung auf Stud.IP (Praktikumsdatenbank Berufsfeldpraktikum 

Psychologie)

• Auf Ilias: „Eintrag hinzufügen“

• Bitte nicht nur Einzeiler-Antworten!
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3. Organisatorischer Ablauf

Einreichen von Bericht und Zeugnis (Anerkennung):

2.   Zeugnis/Bescheinigung:
• Praktikumszeugnis oder -bestätigung anfordern 

• Zusätzlich bei Variante B: Formular = Bescheinigung ausfüllen lassen!

• digital einreichen!
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Bitte beide 
Formulare 
ausfüllen 
lassen!



3. Organisatorischer Ablauf

Eintragung auf FlexNow:
• Erfolgt, wenn alle Dokumente angehängt und korrekt sind

• und Sie formlos einen Antrag auf Anerkennung stellen (Benachrichtigung per Mail reicht aus)
• Name, 
• Matrikelnummer, 
• Semester in dem Sie eingeflext sind 
• „Ich bitte um Eintragung vom Praktikum XY“

• Dauer 2 Wochen; Nachfragen zum Bearbeitungsstatus bitte NUR wenn wirklich dringend (z.B. wegen 
Zeugniserstellung)

Zu Beachten beim digitalen Einreichen:
• PDF-Scan (kein jpeg, auch kein jpeg PDF)

• Wenn mehrseitig, als EIN Dokument senden
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So bitte nicht!
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3. Organisatorischer Ablauf

Alle hier erwähnten Unterlagen finden Sie im Download Bereich 
Berufsfeldpraktikum unter:

https://www.uni-giessen.de/fb06/berufsfeldpraktikum

Außerdem finden Sie dort auch ein Merkblatt, welches die eben genannten 
Informationen enthält je nach Variante!
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4. Spezialfälle rund um das 
Praktikum im Bachelor
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4. Spezialfälle

Anerkennung von Praktika 

ist grundsätzlich auf Antrag möglich

• Z.B. Praktischer Einsatz im Rahmen einer Ausbildung (Krankenpflege, Ergotherapie, etc.) eines FSJs, 
freiwilliger Orientierungspraktika (Keine Schulpraktika) etc. 

• Zeitlicher Umfang und Einsatzgebiet und alle andere Vorgaben (z.B. Betreuung!) müssen eindeutig 
nachgewiesen sein

• Auch Teilanerkennung (z.B. nur OPrak) ist möglich!

• Falls für Praktikum B: 

• Nachträglichen Bescheid ausstellen lassen! Ggf. für OPrak UND BQT I

Praktisches Vorgehen: 
Formloser Antrag entsprechend Punkt 3 mit allen relevanten Unterlagen (ohne die Anmeldung!).
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Beachten Sie die 60 CP Regel!



4. Spezialfälle

Praktikum mit Kind 
ist grundsätzlich auch möglich 

 Zeitliche und ggf. räumliche Einschränkung

 Finanzielle Einschränkungen

• Nutzen Sie die Möglichkeiten der Anerkennung

• Nutzen Sie die Teilzeit-Möglichkeiten:
• Viele Einrichtungen ermöglichen Ihnen z.B. auch den Einsatz von nur wenigen Stunden/ Woche über eine längere 

Zeit?  frühzeitig anfangen

• Nutzen Sie Stipendien

• Erklären Sie Ihre Situation aber stellen Sie Ihre Stärken heraus !
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4. Spezialfälle

Krankheit

 Körperliche Einschränkungen / Belastbarkeit

 Konkrete Einschränkungen hinsichtlich Tätigkeiten im Praktikum

 Räumlich /zeitliche Einschränkung

• Nutzen Sie die Möglichkeiten der Anerkennung

• Überlegen Sie gezielt, welche Tätigkeiten und Belastungen für Sie möglich sind, bevor Sie in ein 
Gespräch gehen und teilen Sie Ihre Überlegungen mit.

• Nutzen Sie die Teilzeit-Möglichkeiten:
• Viele Einrichtungen ermöglichen Ihnen z.B. auch den Einsatz von nur wenigen Stunden/ Woche über eine längere 

Zeit?
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https://www.uni-giessen.de/studium/
beratung/studmitbehinderung



4. Spezialfälle

Praktikum im Ausland (mit Anerkennung hier)

• Variante A: 
Grundsätzlich möglich! Wir ermuntern explizit dazu. Es gelten alle Bedingungen 
wie oben beschrieben.

• Variante B: 
Nicht möglich! Laut PsychThApprO können nur in Deutschland absolvierte 
Praktika anerkannt werden.
• „Den studierenden Personen sind erste Einblicke in […]die institutionellen, rechtlichen und strukturellen

Rahmenbedingungen der Patientenversorgung zu gewähren“ PsychThApprO § 14 (1)

• Selbst deutschsprachiges Ausland wird aktuell nicht akzeptiert
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Fragen?
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit
Ich stehe für individuelle Rückfragen noch zu Verfügung
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