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Psychos und logos: 

die Lehre von der 
Seele 

Erleben und Verhalten 
des Menschen
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Psychologie
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B.Sc. Psychologie (polyvalent)

• Einziger Weg zur Psychotherapeutenausbildung
• Enthält Voraussetzungen nach neuem PsychThG
• Qualifiziert auch für viele andere Berufsbilder 

(immer mit konsekutivem Master)
• Entscheidung für Master 

schon im 3. Studienjahr 
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Masterstudiengänge in der Psychologie

M.Sc. Psychologie

SP Mensch in 
Arbeitswelten
SP Wahrnehmung, 
Kognition & Entwicklung

Klinische Psychologie im 
Referenzfach

M.Sc. Psychologie 
mit SP Klinische 
Psychologie

Qualifiziert für die 
Approbationsprüfung 
und anschließende 
Weiterbildung zum 
Psychologischen 
Psychotherapeuten

Einziger Weg zur PT-
Ausbildung

M.Sc. Mind, Brain & 
Behavior

Internationaler 
Studiengang in 
englischer Sprache
SP Forschung
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B.Sc. Psychologie 
(polyvalent)

M.Sc. Psychologie

SP Mensch in 
Arbeitswelten
SP Wahrnehmung, 
Kognition & Entwicklung

Ohne Klinische 
Psychologie

M.Sc. Psychologie 
mit SP Klinische 
Psychologie

Qualifiziert für die 
Approbationsprüfung 
und anschließende 
Weiterbildung zum 
Psychologischen 
Psychotherapeuten

Einziger Weg zur PT-
Ausbildung

M.Sc. Mind, Brain & 
Behavior

Internationaler 
Studiengang in 
englischer Sprache
SP Forschung
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B.Sc. Psychologie 
(polyvalent)

M.Sc. Psychologie

SP Mensch in 
Arbeitswelten
SP Wahrnehmung, 
Kognition & Entwicklung

Ohne Klinische 
Psychologie

M.Sc. Psychologie 
mit SP Klinische 
Psychologie

Qualifiziert für die 
Approbationsprüfung 
und anschließende 
Weiterbildung zum 
Psychologischen 
Psychotherapeuten

Einziger Weg zur PT-
Ausbildung

M.Sc. Mind, Brain & 
Behavior

Internationaler 
Studiengang in 
englischer Sprache
SP Forschung



JUSTUS-LIEBIG-UNIVERSITÄT GIESSEN

Psychologie studieren an der JLU
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B.Sc. Psychologie an der JLU

Ziele und Leitlinien für den Studiengang

Vermittlung von
fundiertem Überblickswissen
ersten fachlichen Fertigkeiten für die Berufspraxis
grundlegenden Kenntnissen über wissenschaftliche 
Methoden und Befunde der empirischen Psychologie
Kenntnissen zur Anwendung des Wissens auf Fragen der 
Forschung und Praxis
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Psychologie studieren an der JLU: 
Standortspezifische Ausrichtung

Klinische Psychologie 
und Psychotherapie

Pädagogische  
Psychologie  

Experimentelle und 
neurowissenschaftliche 
Psychologie

Mensch in Arbeitswelten
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B.Sc. Psychologie an der JLU

Vorlesung

130-200

Klausur
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Lehrveranstaltungen

Seminar 

30

Präsentation, 
Moderation, 
Hausarbeit,
Test, Klausur, 
mündliche 
Prüfung 
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Studienstruktur

3.Studienjahr

2.Studienjahr

1.Studienjahr
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Module im 1. Studienjahr

Wissenschaftliches Arbeiten

• Wie gelangt man in der Psychologie zu Wissen?

• Wissenschaftliches Schreiben

Statistik

• Datenbeschreibung

• Datenanalyse
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Entwicklungspsychologie
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Allgemeine Psychologie
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Differentielle Psychologie
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Biologische Psychologie
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Module im 2. Studienjahr

Testtheorie
• Konstruktion von Tests und 

ihrer Interpretation

Experimentelles Praktikum

• Durchführung von Experimenten in Kleingruppen

• Literaturrecherche, Berichte

• Datenverarbeitung und 

Ergebnisdarstellung
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Psychologische Diagnostik
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Pädagogische Psychologie

Motivation des
Handelns

Intelligenz und 
Begabung

Lern- und 
Verhaltensstörungen

Lernen mit neuen 
Medien

Lernpsychologie
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Arbeits- und 
Organisationspsychologie
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Klinische Psychologie



06.02.2026

Anwendungsbeispiel Depression

• Konzentrationsstörungen und verminderte Aufmerksamkeit
• Vermindertes Selbstwertgefühl und Selbstvertrauen
• Negative und pessimistische Zukunftsperspektive
• Antriebslosigkeit
• Schlafstörungen
• Suizidgedanken
Differenziert nach Schwergrad/Dauer und Verlauf

Gedrückte 
Stimmung

Freudlosigkeit, 
sozialer Rückzug

Antriebsverminderung,
erhöhte Müdigkeit



3. Studienjahr

Berufsfeldpraktikum

Bachelorarbeit

Referenzfach

Wahlpflichtfächer
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Module des 3. Studienjahrs
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Berufsfeldpraktikum

1. BFP ohne weitere Einschränkungen
• Kann in jedem Berufsfeld absolviert werden, in dem 

auch ein Psychologe beschäftigt ist
2. BFP nach neuem PsychTHG

• Voraussetzungen sind genau definiert
• Aufteilung in ein Orientierungspraktikum und ein 

berufsqualifizierendes Tätigkeit I
• Orientierungspraktikum kann schon vor dem Studium 

absolviert werden
• Weitere Infos dazu finden Sie hier: https://www.uni-

giessen.de/fbz/fb06/psychologie/studium/studintoprak

https://www.uni-giessen.de/fbz/fb06/psychologie/studium/studintoprak
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Nach dem Bachelor

Beruf
Master-
studium
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Vorbereitung und 
Bewerbung

•

Literatur

Links

Ba-Psy Studieneignungstest

Berechnung des Notenwertes
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Vorbereitung  

•

David G. 
Meyers
Psychologie
Springer 
Verlag
40 € als e-
book
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Vorbereitung

Hilfreich sind gute Kenntnisse in
• Englisch

• Literatur hauptsächlich in Englisch

• Mathematik
• Statistik

• Naturwissenschaften
• v.a. Biologie
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Vorbereitung und 
Bewerbung

• Studienführer der Deutschen Gesellschaft 
für Psychologie www.dgps.de/studium

• Online self-assessment-tools
• http://www.zpid.de/index.php?wahl=news

&uwahl=news284
• Homepage Studieninteressierte
• https://www.uni-

giessen.de/fbz/fb06/psychologie/studium/
studieninteressierte

http://www.dgps.de/studium
http://www.zpid.de/index.php?wahl=news&uwahl=news284
https://www.uni-giessen.de/fbz/fb06/psychologie/studium/studieninteressierte
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Ba-Psy Studieneignungstest

• Analog zum Medizinertest

• Zur Bewerbung für das WiSe 2026/27

• Infos zum Test: Homepage der Deutschen 
Gesellschaft für Psychologie DGPs

https://www.dgps.de/psychologie-
studieren/infos-zum-
studium/studieneignungstest-psychologie/

https://www.dgps.de/psychologie-studieren/infos-zum-studium/studieneignungstest-psychologie/
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Ba-Psy Studieneignungstest
Inhalte

Multiple Choice Test
• Schlussfolgerndes Denken

• verbal, numerisch, figural

• Mathematikkenntnisse
• Algebra, Analysis, Analytische Geometrie und Stochastik

• Psychologieverständnis, Deutsch
• Verständnisfragen zu Texten mit psychologischen Inhalten 

und Tabellen 

• Psychologieverständnis, Englisch
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Ba-Psy Studieneignungstest
Inhalte
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Ba-Psy Studieneignungstest
Vorbereitung

• Vorbereitungsmaterialien und Trainingsvideos auf 
der Homepage

• Für Mathematik ist Vorbereitungsliteratur für das 
Abitur ausreichend
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Ba-Psy Studieneignungstest
Anmeldung

• Anmeldung über die Homepage der DGPs
• Frist: 15.12. -15.2.
• Verschiedene Testorte

• Nächster Ort ist Frankfurt
• Kosten 100 €
• Nächste Termine 30./31. Mai
• Wiederholung erst nach 22 Monaten möglich
• Ab November 2026: 2 Termine pro Jahr
• Test auch für Vorabiturklassen dann möglich
• https://www.studieneignungstest-psychologie.de/

https://www.studieneignungstest-psychologie.de/
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Bewerbung mit
Ba-Psy Studieneignungstest

• Zertifikat mit Testergebnis spätestens zum 15.6.
• Ergebnis Prozentrang

• Berechnung Verfahrensnote: Addition von
• Punktwert für Note HZB (s. Hochschulauswahlsatzung)
• Prozentrang Ba-Psy-Test (s. Zertifikat)
• Evtl. Zusatzpunkte durch freiwilligen Dienst und/oder 

mind. 2-jährige abgeschlossene Berufsausbildung
• Link zur Hochschulauswahlsatzung:

https://www.uni-
giessen.de/de/mug/8/findex0.html/8_01_00_4

https://www.uni-giessen.de/de/mug/8/findex0.html/8_01_00_4
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Was tun für WS 25/26

Bewerbung über Hochschulstart
Alle wichtigen Infos finden Sie hier:
https://www.uni-giessen.de/studium/bewerbung

Entscheidung nach 
˃Abiturnote (auch Fachabitur) und Test

˃WS 22/23: 1,5 oder     7 Wartesemester
˃WS 23/24: 1,4 oder     7 Wartesemester
˃WS 24/25: 147 Punkte oder 7 Wartesemester
˃WS 25/26: 147 Punkte oder 7 Wartesemester

https://www.uni-giessen.de/studium/bewerbung
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Alternative Wege zum Studienplatz im B.Sc. 
Psychologie: Wechsel in höheres Fachsemester

Wechsel mit Anerkennung von Leistungen:
• Fern-Universität Hagen
• Anderes Studium mit NF Psychologie an Uni

• Mind. 24-30 CP, z.B. B.Sc Mathematik, B.A. MuWi oder 
MuPäd

• Studium an Uni im Ausland
• z.B. Österreich, Niederlande
• Wechsel in ein höheres Fachsemester an einer deutschen 

Uni mit Anerkennung ist möglich
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Alternative Wege zum Studienplatz 
im Bachelor Psychologie

• Private oder staatl.  Hochschule (Präsenz oder 
Online)

• Mit Berufsziel Psychotherapeut:
• Wechsel in höhere FS zwar möglich, jedoch keine  

Anerkennung von Leistungen
• Mit jedem anderen Berufsziel

• Wechsel und Anerkennung möglich
• Keine berufsrechtliche Anerkennung und deshalb nicht 

approbationskonform
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Treffen mit Studierenden der 
Psychologie auf dem Campus

• Die Fachschaft Psychologie 
erwartet Sie im 
Philosophikum I, Raum C 027

• Dort können erfahren Sie viel 
über das Leben und Arbeiten als Psychologie-
Studierende in Giessen.

Sie werden hier vorne von einer Studierenden 
abgeholt

12.30-14.30 Uhr



WIR ÖFFNEN UNSEREN 
CAMPUS FÜR DICH!

Foto: Katrina Friese

Komm vorbei und entdecke deine Möglichkeiten: 
Open Campus Day am Samstag, den 13. Juni 2026
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Fragen?!
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