
Übersicht BQT II 
Berufsqualifizierende Tätigkeit II (BQT II)

im ersten Studienjahr

Praxis 
Psychotherapie I

Erwachsene Verhaltenstherapeutisches Fallseminar
Jeder Studierende belegt 

beide KursePsychodynamisches Fallseminar (mit externen Dozenten aus eine 

psychodynamischen Ambulanz)

Praxis 
Psychotherapie II

KiJu Verhaltenstherapeutisches Fallseminar
Jeder Studierende belegt 

beide KurseEscape-Room – ein serious game zur praktischen kinder- und 
jugendpsychotherapeutischen Arbeit

Praxis 
Psychotherapie III

Peer-to-Peer Beratung „Prüfungsangst bewältigen“ - Studentische Berater 

arbeiten in 6 manualisierten Sitzungen mit belasteten studentischen Klienten anderer 
Fachbereiche

Jeder Studierende wählt ein
Interventionsseminar

Interventionsseminar mit Schauspielgesprächspartnern – Simulation zentraler 

Elemente der Behandlung einer depressiven Störung

Interventionsseminar „Störungsspezifische und transdiagnostische 
Interventionen bei Angst- und depressiven Störungen“ – in Rollenspiele in die 

Patientenrolle erleben und in Therapeutenrolle hineinfinden


