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Anschrift 

Julia Heinrich  

Lehrstuhl für Ernährungspsychologie 

Institut für Ernährungswissenschaft  

Justus-Liebig-Universität Gießen  

Senckenbergstraße 3 (Zeughaus) 

35390 Gießen  

Mail: julia.heinrich@uni-giessen.de 

Aktuelle Positionen 

Seit 2025 Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Doktorandin, Lehrstuhl 

für Ernährungspsychologie, Institut für 

Ernährungswissenschaft, Justus-Liebig-Universität Gießen  

Externe Lehrbeauftragte, Hochschule Fresenius Heidelberg 

Ausbildung und berufliche Laufbahn 

2024 – 2025 Wissenschaftliche Hilfskraft und Tutorin im Goethe-

Orientierungsstudium Geistes- und Sozialwissenschaften, 

Goethe-Universität Frankfurt am Main  

2022 – 2025 Wissenschaftliche Hilfskraft, Institut für Sportwissenschaft, 

Goethe-Universität Frankfurt am Main  

2021 – 2025 M.Sc. Psychologie, Major: Kognitions- und

Neurowissenschaften, Minor: Klinische Psychologie, Goethe-

Universität Frankfurt am Main

2017 – 2021 B.Sc. Psychologie, Universität Ulm
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