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Promotionen (1994-2019) – Professur für Ernährungsberatung und 
Verbraucherverhalten & ZEU 

• Dr. agr. Sarah Hüller: Linking Agriculture and Tourism - A Qualitative Study on Status and Perspectives of the 
Kazbegi Region in the Greater Caucasus`. Promotion 2019. Veröffentlicht unter: http://geb.uni-
giessen.de/geb/volltexte/2019/14807/ 

• Dr. oec. troph. Nina Steinemann: Food pattern and chronic obstructive pulmonary disease in the SAPALDIA 
cohort. Promotion 2019 (in Zusammenarbeit mit Christine Brombach/ZHAW. Veröffentlicht unter: 
http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2019/14292/ 

• Dr. agr. Giorgi Mamniashvili: Sustainable Tourism Development in Mountainous Regions of Georgia - 
Bakuriani and Kazbegi - Case Study. Promotion 2018. Veröffentlicht unter: http://geb.uni-
giessen.de/geb/volltexte/2019/14213/ 

• Dr. oec. troph. Carina Schnellbächer: Ernährungskompetenz in Familien (EFA) - eine empirische 
Untersuchung. Promotion 2017. Veröffentlicht unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2018/13456/ 

• Dr. rer. soc. Jennifer Heiny: Socio-Economic Conditions of Rural Households and their Behavioral Intentions 
Regarding Tourism Development - An Empirical Analysis. Promotion 2017 (Diss. bearbeitet am ZEU, 
Betreuung in Zusammenarbeit mit P. Schmidt/FB 03, JLU, Disp. FB 03/JLU). Veröffentlicht unter: 
http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2018/13607/ 

• Dr. oec. troph. Emmanuela Yeo: Microfinance Effect on Child Nutritional Status: An Example from West Nile, 
Uganda. Promotion 2016.  Veröffentlicht unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2016/11885/  

• Dr. oec. troph. Juliane Yildiz: Auswirkungen eines verringerten Haushaltsbudgets auf den 
Lebensmittelkonsum - Eine empirische Untersuchung zu den finanziell bedingten Veränderungen am 
Lebensmitteleinkauf und beim Ernährungsverhalten. Promotion 2014. Veröffentlicht unter:  http://geb.uni-
giessen.de/geb/volltexte/2015/11298/ 

• Dr. oec. troph. Steffen Theobald: Effektivität eines neuartigen, modularen interaktiven 
Ernährungsschulungsprogramms für Patientinnen mit Brustkrebs in der stationären Rehabilitation. 
Promotion 2014 (in Zusammenarbeit mit Uni Freiburg). Veröffentlicht unter: http://geb.uni-
giessen.de/geb/volltexte/2015/11368/  

• Dr. oec. troph. Jana Markert: Übergewicht und Adipositas bei Kindern und Jugendlichen: Telefonische 
Beratung als flächendeckende Interventionsmöglichkeit? Promotion 2014 (in Zusammenarbeit mit Uni 
Leipzig) Veröffentlicht unter:   
http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2015/11253/pdf/MarkertJana_2014_11_26.pdf,  

• Dr. oec. troph. Anke Borchardt: Online-Programm zur Gewichtsreduktion und Verhaltensmodifikation: 
Analyse von Wirksamkeit und Prädiktoren. Promotion 2014 (in Zusammenarbeit mit Th. Ellrott, Uni 
Göttingen). Veröffentlicht unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2015/11443/ 

• Dr. oec. troph. Sandra Pahr-Hosbach: The situation is changing the habits - dietary acculturation and affecting 
factors among South Indian migrants in Singapore in context of the acculturation process. Promotion 2014. 
Veröffentlicht unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2015/11311/ 

• Dr. agr. Boris Gojenko: Land use, food and nutrition security - case studies in rural Uzbekistan. Promotion 
2014. Veröffentlicht: Cuvillier Verlag Göttingen, 2014  

• Dr. oec. troph. Dorle Grünewald-Funk: Zielgruppensegmentierung für die Gesundheitskommunikation im 
Handlungsfeld Ernährung - ein innovativer Ansatz am Beispiel von Adipositas-Risikogruppen. Promotion 2013. 
Veröffentlicht unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/frontdoor.php?source_opus=9942&la=de  

• Dr. oec. troph Simone Scherer: Evaluation des saarländischen Schulmilchprojektes zur Entwicklung eines 
Qualitätsmanagementkonzepts für Projekte schulischer Ernährungsbildung. Promotion 2013. Veröffentlicht 
unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/frontdoor.php?source_opus=9377&la=de 
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• Dr. oec. troph. Christa Kautz-Holzinger: Evaluierung der Prozess-, Struktur- und Ergebnisqualität von 
Beratungsleistungen für adipöse Typ2 Diabetiker. Promotion 2012. Veröff. unter:  http://geb.uni-
giessen.de/geb/frontdoor.php?source_opus=9027&la=de   

• Dr. oec. troph. Karen Hildebrandt: Einfluss des Alltagskontextes auf den Prozess einer 
Ernährungsverhaltensmodifikation - eine qualitative Untersuchung von Personen mit erhöhten 
Cholesterinwerten. Promotion 2012 (in Zusammenarbeit mit W. Merkle, HS Anhalt).  Veröffentlicht unter:   
http://geb.uni-giessen.de/geb/frontdoor.php?source_opus=9009&la=de,  

• Dr. oec. troph. Mareike Banka: Spielen nährwert- und gesundheitsbezogene Angaben eine Rolle für die 
Lebensmittelauswahl von Verbraucher 60+? Eine methodenintegrative Untersuchung. Promotion 2012. 
Veröffentlicht unter: Verlag Dr. Kova?, Hamburg, 2012 

• Dr. agr. Samar Shams Elddin Mohammed Abdalla: Food and nutrition security among the rural farm 
households in the dry land sector of Sudan. Promotion 2012. Veröffentlicht: Doppler W, Bauer S (Ed.) (2012): 
Farming & Rural Systems Economics Vol. 131. Margraf Publishers scientific books & new media. 

• Dr. oec. troph. Hanny Suwandinata: Children's influence on the family descison-making process in food buying 
and consumption: an empirical study of children's influence in Jakarta-Indonesia. Promotion 2012. 
Veröffentlicht unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/frontdoor.php?source_opus=8589&la=de,  

• Dr. oec. troph. Barbara Bjarnason: Untersuchung von Präferenzen für Obst und Gemüse von 
Grundschulkindern - Befragung in fünf Grundschulklassen im Landkreis Rastatt - in Kooperation mit dem Max 
Rubner-Institut, Bundesforschungsinstitut für Ernährung und Lebensmittel (MRI) Karlsruhe. Promotion 2011 
(in Zusammenarbeit mit U. Oltersdorf, MRI Karlsruhe).  Veröffentlicht unter: http://geb.uni-
giessen.de/geb/frontdoor.php?source_opus=8339&la=de 

• Dr. oec. troph. Carina Walter: Ernährungs- und Gesundheitsverhalten von Nürnberger Grundschulkindern vor 
dem Hintergrund ihrer sozioökonomischen Situation.  Promotion 2011. Veröffentlicht unter: http://geb.uni-
giessen.de/geb/frontdoor.php?source_opus=8715&la=de  

• Dr. oec. troph. Lisa Jansen: Verbraucherakzeptanz der erweiterten GDA-Nährwertkennzeichnung. Eine 
Untersuchung am Beispiel der Verbraucherzielgruppe "50plus". Promotion 2010. Veröffentlicht:  Cuvillier 
Verlag Göttingen ISBN-13: 9783869555959 

• Dr. oec. troph. Nicole Heumann: Social support networks of South African farm dwellers in the context of 
household food and livelihood security. Promotion 2010 (in Zusammenarbeit mit S. Lemke, Uni Hohenheim). 
Veröffentlicht unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/frontdoor.php?source_opus=8021&la=de 

• Dr. oec. troph. Jutta Schreiner-Koscielny: Edutainment - Ernährungskommunikation im Supermarkt. 
Entwicklung eines sozialökologischen Konzeptes für die Vermarktung regional erzeugter Lebensmittel. 
Promotion 2010 (in Zusammenarbeit mit HS Fulda). Veröffentlicht unter: http://geb.uni-
giessen.de/geb/volltexte/2010/7751/  

• Dr. agr. Immaculate Njuthe Maina: Research-Extension-Farmer linkages and the gender factor: Perspectives 
on the demand-driven Agricultural Technology and Information Response Initiative (ATIRI) in Nakuru District, 
Kenya. Promotion 2008.  Veröffentlicht: Doppler W, Bauer S. (Ed.) (2009): Farming & Rural Systems 
Economics. Margraf Publishers scientific books & new media, Vol. 104. 

• Dr. oec. troph. Linda Friedrich: Der Pocket PC mit Barcodescanner in der Ernährungserhebung Konzeption 
und Einsatz einer Pocket PC-gestützten Verzehrserhebung für 9- bis 11-Jährige. Promotion 2008. 
Veröffentlicht: Verlag Dr. Kova?, Fachverlag für wiss. Literatur, 2009. 

• Dr. oec. troph Thorsten Seemüller: Gibt es einen Zusammenhang zwischen dem Ambiente und der 
Wahrnehmung und Bewertung von Mahlzeiten? Empirische Studie zur Erforschung von Esssituationen im 
Kontext von Ambiente. Promotion  2008. Veröffentlicht unter: http://geb.uni-
giessen.de/geb/volltexte/2008/5808/index.html  

• Dr. agr. Shahnaj Parveen: Empowerment of Rural Women in  Bangladesh. A Household Level Analysis. 
Promotion 2005. Veröffentlicht: Margraf Verlag, Weikersheim, 2005 Reihe "Framing und Rural Systems 
Economics", Bd. 72 (Hrsg.: W. Doppler und S. Bauer)  
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• Dr. oec. troph. Stephanie Dorandt: Analyse des Konsumenten- und Anbieterverhaltens am Beispiel von 
regionalen Lebensmitteln. Empirische Studie zur Förderung des Konsumenten-Anbieter-Dialog. Promotion 
2004. Veröffentlicht: Verlag Dr. Kova?, Fachverlag für wiss. Literatur, Hamburg, 2005 

• Dr. oec. troph. Bettina Graf: Grundzüge und Überlegungen zum Qualitätsmanagement und zur 
Qualitätssicherung der Dienstleistung Ernährungsberatung. Promotion 2003. Veröffentlicht unter: 
http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2003/1213/  

• Dr. oec. troph. Beata Joanna Tajer: Gesundheitsförderung durch Prävention in der Bundesrepublik 
Deutschland und in der Republik Polen unter besonderer Berücksichtigung von ernährungsbezogenen 
Maßnahmen der Beratung, Aufklärung und Erziehung. Eine vergleichende Analyse. Promotion 2003. 
Veröffentlicht: LOGOS-Verlag, Berlin 2004  

• Dr. oec. troph. Ulrike Johannsen: Die Gesundheitsfördernde Schule. Möglichkeiten und Grenzen durch 
Organisations- und Schulentwicklung. Promotion 2003. Veröffentlicht unter: http://geb.uni-
giessen.de/geb/volltexte/2003/1253/  
Deutschland. Promotion 2003. Veröffentlicht unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2004/1444/  

• Dr. oec. troph. Jutta Aletter: Evaluation eines Gruppenprogramms zur Gesundheitsberatung mit den 
Schwerpunkten Ernährung und Sport in kommerziellen Fitness-Studios. Promotion 2002. Veröffentlicht 
unter: http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2003/1011/  

• Dr. oec. troph. Stephanie Lehmkühler: Die Gießener Ernährungsstudie über das Ernährungsverhalten von 
Armutshaushalten (GESA) - qualitative Fallstudien. Promotion 2002. Veröffentlicht unter: http://bibd.uni-
giessen.de/ghtm/2002/uni/d020125.htm  

• Dr. rer. nat. Dr. oec. troph. Bernd Wirsam: Anwendung von Fuzzy-Logik für die Bewertung der 
Nährstoffzufuhr, das Setzen von Empfehlungen und die Optimierung von Ernährung. Promotion 2002 (in 
Zusammenarbeit mit C. Leitzmann, JLU). Veröffentlicht: Fachverlag Köhler, Gießen 2002, 183 Seiten + Anhang  

• Dr. oec. troph. Anastasia Kanellou: Methodological approach for the harmonization of household budget 
survey's food data - a comparison among the German, Greek and Hungarian population. Promotion 1999. 
Veröffentlicht: Fachverlag Köhler, Reihe Ernährungswissenschaften, Gießen 1999  

• Dr. oec. troph. Andrea Dittrich: Gesundheitsförderung von Übergewichtigen im Rahmen von ärztlicher 
Betreuung und professionalisierter Ernährungsberatung. In Zusammenarbeit mit dem Deutschen Institut für 
Ernährungsforschung, Potsdam. Promotion 1998. Veröffentlicht: Gesundheitsförderung von 
Übergewichtigen. Überlegungen zu einem kooperativen Ernährungsberatungsmodell. Verlag Hans Jacobs, 
Lage 1998  

• Dr. oec. troph. Andrea Jahnen: Theoretische und konzeptionelle Ansätze der Ernährungsberatung im Kontext 
von Gesundheit und Gesellschaft. Vorschläge für eine neue Standortbestimmung. Promotion 1997. 
Veröffentlicht: Ernährungsberatung zwischen Gesundheit & Gesellschaft. Vorschläge für eine neue 
Standortbestimmung. Verlag für Akademische Schriften VAS, Frankfurt-Bockenheim 1998 

• Dr. oec. troph. Silvia Sikora: Analyse der Ernährungsinterventionsparameter bei Osteoporose - Kurpatienten. 
Eine empirische Untersuchung im Kurort Bad Gögging (Bayern)  
Promotion 1997 (in Zusammenarbeit mit G. Harzer/S. Weggemann, TUM). Veröffentlicht: Hans Jacobs Verlag, 
Lage 1997 

• Dr. oec. troph. Reinhild Benterbusch: Inhaltsanalyse zum Thema Ernährung in deutschen Zeitungen (1994-
1995). Promotion 1997 (in Zusammenarbeit mit U. Oltersdorf; Bundesforschungsanstalt für Ernährung). 
Veröffentlicht: Bundesforschungsanstalt für Ernährung, Karlsruhe 1997 

• Dr. oec. troph. Karin Bergmann: Der empirische Zusammenhang von Verbraucherverunsicherung und 
Informationsverhalten am Beispiel Convenience Food. Promotion 1997. Veröffentlicht: Der verunsicherte 
Verbraucher. Neue Ansätze zur unternehmerischen Informationsstrategie in der Lebensmittelbranche. Hrsg.: 
Dr. Rainer Wild-Stiftung. Schriftenreihe Gesunde Ernährung, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg, New York 
2000. Sowie als: Dealing with Consumer Uncertainty. Public Relations in the Food Sector. Edited by Dr. Rainer 
Wild-Stiftung. Springer-Verlag, Berlin, Heidelberg, New York 2002  
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• Dr. oec. troph. Sabine Klapp: Analyse der Verpflegungssituation in Gießener Kindertagesstätten im Auftrag 
des Magistrats der Stadt Gießen. Promotion 1997. Veröffentlicht: Mittagsmahlzeiten in Kindertagesstätten. 
Verlag Hans Jacobs, Lage 1997  

• Dr. oec. troph. Alexandra Heyer: Ernährungsversorgung von Schulkindern in Gießen. Promotion 1997. 
Veröffentlicht: Ernährungsversorgung von Kindern in der Familie. Verlag Hans Jacobs, Lage 1997 

• Dr. oec. troph. Claudia Gölz: Gesundheitskognitionen von Ernährungsverhalten. Anwendung und 
Überprüfung eines gesundheitspsychologischen Modells im Rahmen der Ernährungsberatung von Patienten 
mit Fettstoffwechselstörungen. Promotion 1997. Veröffentlicht: Gesundheitspsychologische Aspekte des 
Ernährungsverhaltens. Verlag Hans Jacobs, Lage 1997  

• Dr. oec. troph. Dorothee Straka: "Frühstück mit Biss" im Auftrag der Landeszentrale für 
Gesundheitsförderung Rheinland-Pfalz. Promotion 1997. Veröffentlicht: Schulische Gesundheitsförderung 
mit dem Schwerpunkt Ernährung. Verlag Hans Jacobs, Lage 1997  

• Dr. oec. troph. Ulrike Günther: Überlegungen zum Qualitätsmanagement von Gruppenberatungen in der 
Ernährungsberatung auf der Grundlage einer Evaluationsstudie. Promotion 1996. Veröffentlicht: 
Qualitätsmanagement in der Ernährungsberatung. Überlegungen anhand einer Evaluationsstudie. Verlag für 
Akademische Schriften, Frankfurt 1997  

• Dr. oec. troph. Petra Hartmann: Entwicklung und Evaluation von Qualitätszirkeln "Diabetologie" für 
niedergelassene Ärzte. Promotion 1996. Veröffentlicht unter dem gleichnamigen Titel bei: Hundt Druck 
GmbH, Köln 1996   

• Dr. oec. troph. Cornelia Faber: Ernährungsverhalten von Abiturienten. Eine Empirische Studie bei hessischen 
Abiturienten allgemeinbildender und beruflicher Gymnasien mit dem Schwerpunkt Ernährung / 
Hauswirtschaft. Promotion 1996. Veröffentlicht unter dem gleichnamigen Titel bei: Fachverlag Köhler, Gießen 
1996  

• Dr. oec. troph. Petra Ambrosius: Strukturanalyse, Messung und Bewertung von Beratungsleistungen durch 
Diplom-Oecotrophologen am Beispiel freiberuflicher Ernährungsberatungstätigkeit. Promotion 1994. 
Veröffentlicht unter dem gleichnamigen Titel bei: Fachverlag Köhler, Gießen 1994  


