Effektiv Essen ist in der betrieblichen Gesundheitsforderung Effe kt I \//\

aktiv und unterstitzt Unternehmen dabei, die Gesundheit
ihrer Mitarbeitenden zu fordern.

Wir suchen ab April Verstarkung fur unser Team
Dreimonatiges Praktikum in Koblenz

Dein Profil:

Du studierst Okotrophologie, Ernahrungswissenschaften oder einen verwandten
Studiengang? Du mochtest andere zu einem gesunden Lebensstil motivieren, statt mit
dem erhobenen Zeigefinger auf sie zu zeigen? Du kochst gerne und probierst gerne neue
Rezepte aus? Bist auBerdem fit in MS-Office-Programmen und selbststandiges Arbeiten
ist fur dich selbstverstandlich?

Dann bist du bei uns genau richtig! Wir sind absolute Foodlover und Idealisten, wenn es
darum geht, andere dabei zu unterstutzen, gesund und leistungsfahig zu bleiben.

Deine Aufgaben:
e Vorbereitung und Teilnahme bei Events / im
Bereich Ernahrung und BGM / BGF
e Mitarbeit an digitalen Loésungen im BGM
e Nahrwertberechnung und Rezeptentwicklung,
Kochen & Essen

Das bieten wir dir:
e Abwechslungsreiche Aufgaben
e Mitgestaltung und Einbringung deiner Kompetenzen
e Einjunges Team
e Einen Arbeitsplatz in der schénsten Stadt an Rhein
und Mosel

T

Wenn du dich hier wieder findest, dann maile uns deine aussagekraftige
Bewerbung mit Lebenslauf und Zeugnissen unter Angabe des friihestméglichen
Eintrittstermins an kontakt@effektivessen.de

www.effektivessen.de



