
Hygieneplan

WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Hygienische
Händedesinfektion

- vor Arbeitsbeginn
- bei Visite
- nach Patientenkontakt
- vor Anlegen einer Infusion
- vor Injektionen
- zwischen Umgang mit verschiedenen

Patienten
- nach Kontakt mit kontaminiertem

Material
- nach Toilettenbenutzung

Die Händedesinfektion ist die einfachste, sicherste und
billigste Methode zur Verhütung von Kreuzinfektionen.

Die hohle Hand mit Desinfektionsmittel füllen und 30 Sek.
in die trockenen Hände einreiben. Besondere
Beachtung ist den Fingerzwischenräumen und den
Fingerkuppen zu schenken.

alkoholische Hände-
desinfektionsmittel
gemäß VAH-Liste,
siehe Anhang Nr. 2
dieser Richtlinie ,
siehe auch Anlage 8

Tierärzte
Studierende
Praktikanten
Tierpfleger

Händedesinfektion - bei sichtbarer Kontamination Wurden die Hände sichtbar oder merklich mit
keimhaltigem Material (Eiter, Sputum, Stuhl, Exsudat u. ä.) kontaminiert,
so sind die beschmutzten Stellen mit einen mit Desinfektionsmittel
getränkten Einmaltuch zu reinigen.
Anschließend erfolgt eine hygienische Händedesinfektion unter
Beachtung der Einwirkzeit von 30 Sekunden.
Hiernach können die Hände gereinigt werden.
Es schließt sich eine weitere hygienische Händedesinfektion an.

alkoholische Hände-
desinfektionsmittel
gemäß VAH-Liste,
siehe Anhang Nr. 2
dieser Richtlinie,
siehe auch Anlage 8

Tierärzte
Studierende
Praktikanten
Tierpfleger

Händewaschung - nach Verschmutzung Entnahme des Seifenkonzentrates aus dem Wandspender,
Hände waschen, gründlich abspülen und mit Einmalhandtuch
abtrocknen.

Waschlotion,
siehe auch Anlage 8

Tierärzte
Studierende
Praktikanten
Tierpfleger

Haut- und Handpflege - mehrmals täglich Entnahme. aus dem Spender, in die Haut einmassieren.
Hautpflegemittel aus einem, von allen Beschäftigten gemeinsam
benutzten Behälter, ohne Dosiereinrichtung sind ungeeignet. Geeignet
sind z. B. Tuben oder Direktspender.

Pflegeemulsionen Tierärzte
Studierende
Praktikanten
Tierpfleger
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Berufskleidung
Schutzkleidung

Je nach Verschmutzung Die Einrichtung wird ausschließlich in privater Kleidung betreten
und verlassen.
Die Berufskleidung muss geschlossen getragen werden und die
Privatkleidung vollständig bedecken.
Die Privatkleidung ist getrennt von der Berufskleidung
aufzubewahren.
Täglich oder bei Kontamination / Verschmutzung ist die
Berufskleidung zu wechseln.
Über der Berufskleidung kann eine Schutzkleidung getragen
werden.
Die Schutzkleidung wird getragen, wenn die Gefahr einer
mikrobiellen Kontamination oder der Keimverschleppung besteht.
Sie ist immer patientengebunden zu tragen.
Nach Arbeitsende und Ablegen der Schutzkleidung erfolgt eine
hygienische Händedesinfektion.
Nach Dienstende erfolgt nach Ablegen der Berufskleidung und vor
Anlegen der Privatkleidung eine hygienische Händedesinfektion.

Chemo-
thermisches
Wäschedesinfek-
tionsverfahren

Tierärzte
Tierpfleger

Schutzkleidung - bei Arbeiten, bei denen
mit einer Kontamination
zu rechnen ist

- bei Bedarf

Bei bestimmten Arbeiten ist über der Berufskleidung ein
Schutzkittel zu tragen, z. B. bei septischen oder
immunsupprimierten Patienten.

Schutzkleidung
wird nach
Gebrauch
sterilisiert
(siehe Anhang 7)

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger
Reinigungspersonal

Einmalschürzen - bei bestimmten
Pflegemaßnahmen

- bei Schmutzarbeiten

Anlegen / vorbinden, anschließend entsorgen Tierärzte
Studierende
Tierpfleger
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Röntgenschürzen - bei Patienten mit

Infektionen
Desinfizierend abwischen Desinfektions-

mittel gemäß VAH-
Liste, (siehe
Anhang 2)

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Einmalhand-
schuhe
Schutzhand-
schuhe

- bei Infektionsgefahr
- bei Schmutzarbeiten

Handschuhe sind zu tragen:
- bei allen Arbeiten, bei denen ein Kontakt mit Blut,
Blutbestandteilen, Körperflüssigkeiten oder Ausscheidungen zu
erwarten ist,

- bei der Durchführung invasiver diagnostischer oder
therapeutischer Maßnahmen, bei Berührung der Schleimhaut
oder von nässenden oder blutenden Hautveränderungen.

Die Einmalhandschuhe sind nach Gebrauch sofort abzuwerfen.
Das Tragen von Einmalhandschuhen entbindet nicht von der Pflicht
einer hygienischen Händedesinfektion.
Einmalhandschuhe dürfen nicht wiederverwendet werden.

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Schutzhand-
schuhe

- bei Reinigungs- bzw.
Schmutzarbeiten

Bein Umgang mit Reinigungs- und Desinfektionsmittellösungen
sind Schutzhandschuhe zu tragen.

Desinfektions-
mittel gemäß VAH-
Liste, (siehe
Anhang 2)

Tierpfleger
Reinigungspersonal

Mund-/Nasen-
schutz
ggf. Schutzbrille

- bei bestimmten
Patienten

- bei invasiven Eingriffen

Mund- Nasenschutz und ggf. Schutzbrille sind zutragen, wenn mit
einer Aerosolbildung oder Verspritzung von Blut,
Körperflüssigkeiten, Ausscheidungen oder kontaminiertem Material
zu rechnen oder bei Patienten, von denen Infektionen ausgehen
können oder die vor Infektionen geschützt werden müssen. Der
Atemschutz muss über Mund und Nase getragen werden. Er darf
nicht vorübergehend heruntergezogen werden. Er muss bei länger
dauernden Eingriffen oder bei Durchfeuchtung gewechselt und
sofort entsorgt werden.
Anschließend sind die Hände zu desinfizieren.

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger
Besucher
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Schuhe - täglich

- nach Verschmutzung
Keine Straßenschuhe tragen.
Geeignete Berufs- oder Arbeitsschuhe mit folgenden
Eigenschaften sind anzuziehen:
- vorderer Bereich geschlossen,
- Fersenhalt rutschhemmend,
- desinfizierbar.
Abwischen mit Desinfektionsmittel oder Aufbereitung in der
Waschmaschine.

Desinfektions-mittel
gemäß DVG-Liste,
(siehe Anhang 2)

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Haare Lange Haare zusammenbinden und evtl. hochstecken Tierärzte
Studierende
Tierpfleger
Reinigungspersonal

Fingernägel Die Länge der Fingernägel darf die Fingerkuppen nicht überragen.
Nagellack ist nicht zulässig.

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Schmuck und
Uhren

- vor Arbeitsbeginn Ablegen
Das Tragen von Schmuck / Uhren an den Händen und Unterarmen
ist während des Dienstes nicht gestattet.
In Bereichen mit erhöhtem Infektionsrisiko dürfen an den Händen
und Unterarmen keine Schmuckstücke, Uhren und Eheringe
getragen werden (TRBA 250).

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Strickjacken Strickjacken stellen grundsätzlich ein hygienisches Problem dar
und dürfen nicht bei Arbeiten am Patienten getragen werden.

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger
Reinigungspersonal
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Betreten des
Funktions-
bereiches
durch bereich-
fremde Personen

- vor Betreten der
Abteilung

Anweisungen des Personals sind zu befolgen Tierbesitzer
Besucher
Vet.-Med.-Tech.
Personal
Sonstige Personen

Hinweise Personal Die Beschäftigten müssen vor dem Betreten ihres
Aufenthaltsraumes, insbesondere ihres Speiseraumes, die
getragene Schutzkleidung ablegen.
In Arbeitsbereichen mit erhöhter Infektionsgefährdung ist Essen,
Trinken und Rauchen nicht erlaubt.
Rauchen und Essen ist generell nur in den Aufenthaltsräumen
gestattet.

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger
Reinigungspersonal

Hautdesinfektion - vor Blutentnahmen
- vor Injektionen

Präparat aufsprühen, Einwirkzeit einhalten 15 Sekunden (Haut
trocknen lassen).

Alkoholische
Antiseptika

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Schleimhaut-
antiseption

- vor Katheterisierung
(Blasenkatheter)

Mit sterilen, satt getränkten Tupfern auftragen.
Von der Harnröhre nach außen wischen, Vorgang mehrmals
wiederholen
( 4 – 6 Tupfer), Einwirkzeit ( 1 Min.) beachten.
Sterile Kathetersets, bzw. einzeln verpackte Sterilgüter und
geschlossene Harnableitungssysteme verwenden.

Z. B. alkoholische
oder Jod-haltige
Antiseptika

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Harnableitungs-
Systeme

- bei Bedarf Entleeren (Einmalhandschuhe tragen), anschließend hygienische
Händedesinfektion.
Diskonnektion des Systems vermeiden.

Desinfektions-mittel
gemäß DVG-Liste,
(siehe Anhang 2)

Tierpfleger
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Verbandwechsel Nach Indikation Das Set-System ist zu bevorzugen

Verbandwagen und Arbeitsfläche sind vor und nach dem
Verbandwechsel zu desinfizieren.
Der Verbandwechsel sollte von zwei Personen durchgeführt
werden.
Der Verband sollte unter Zuhilfenahme von Instrumenten
gewechselt werden (non-touch-Technik).
Es müssen Einmalhandschuhe, falls notwendig sterile
Handschuhe getragen werden.
Es sind sterile Instrumente zu benutzen.
Gebrauchtes Verbandmaterial ist in geeignete Behältnisse zu
legen, die verschlossen entsorgt werden.
Benutze Instrumente sind umgehend der Aufbereitung zuzuführen.
Nach dem Verbandwechsel muss eine hygienische
Händedesinfektion durchgeführt werden.

Desinfektionsmittel
und
Antiseptika
Gemäß VAH-Liste

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Salben Nach Indikation Grundsätzlich wird die kleinste Einheit verwendet, wegen
möglicher Verkeimungsgefahr.
Entnahme nur nach hygienischer Händedesinfektion mittels Spatel
oder Dosierspender.

Desinfektionsmittel
und
Antiseptika
Gemäß VAH-Liste

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Absaugen - bei Bedarf Hygienische Händedesinfektion mit alkoholischen
Hautdesinfektionsmittel
Absaugen unter sterilen Kautelen!!
Anschließend wieder hygienische Händedesinfektion!
Die Richtlinien des gültigen Pflegestandards müssen eingehalten
werden.

Desinfektionsmittel
und
Antiseptika
Gemäß VAH-Liste

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger



7

Hygieneplan

WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Maul- und Nasen-
Pflege

Bei Indikation Vorgaben der behandelnden Tierärzte beachten.
Hygienische Händedesinfektion, u. U. Einmalhandschuhe tragen.

Antiseptika gemäß
VAH-Liste

Studierende
Tierpfleger

Infusions-systeme Bei Anlegen, Wechsel
und Entfernung

Hygienische Händedesinfektion.
Wechseln unter keimarmen Kautelen.
Bei unvermeidbaren Manipulationen am System, vorher mit
Hautdesinfektionsmittel einsprühen

Alkoholische
Antiseptika gemäß
VAH-Liste

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Arterielle-Systeme - alle 48 Stunden
(2 Tage)

Hygienische Händedesinfektion.
Erneuern

Alkoholische
Antiseptika gemäß
VAH-Liste

Tierärzte
Studierende
Tierpfleger

Injektionen
Infusionen
Punktionen

Auf Anordnung des
behandelnden Tiersrztes

Vor Zubereitung einer Injektion oder Infusion ist eine hygienische
Händedesinfektion durchzuführen.
Vor jeder Punktion oder Injektion (s. c, i. m., i. v. ) ist eine
ordnungsgemäße Hautdesinfektion erforderlich.
Einwirkzeit beachten.
Vor der Entnahme der Lösung aus der Injektionsflasche
Einstichstelle desinfizieren, Einwirkzeit beachten,
Desinfektionsmittel trocknen lassen
Gebrauchte Kanülen dürfen nicht in die Schutzhüllen
zurückgesteckt werden. Die Entsorgung erfolgt ohne jede
Zwischenlagerung in ein festes, durchstichsicheres, bruchfestes
Behältnis ( keine Glasflaschen )
Mehrdosierbehältnisse (z. B. Aqua, NaCl etc.) sind max. ein
Arbeitstag haltbar

Alkoholische
Antiseptika gemäß
VAH-Liste

Tierärzte
Studierende
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Infusionsflaschen Bei jeder Infusion Zubereitung der Infusion unmittelbar vor Gebrauch Infusionsflasche

beschriften mit:
- Name des Patienten,
- Datum und Uhrzeit und
- eventuell zugemischte Medikamente.
Werden zu Infusionslösungen Medikamente zugemischt, darf dies
erst unmittelbar vor Anlegen der Infusion und unter aseptischen
Bedingungen erfolgen.

Angabe nicht
erforderlich

Tierärzte
Studierende

Instrumente
Trockenabwurf

- nach Benutzung
- nach Kontamination

Benutztes Instrumentarium sofort nach Kontamination bzw.
Benutzung in die Instrumentenbehälter - ohne Desinfektionslösung
- abwerfen.
Den geschlossenen Behälter zur Zentralsterilisation weiterleiten.

Angabe nicht
erforderlich

Tierpleger

Instrumente
Manuelle
Aufbereitung
Nassabwurf

- nach Benutzung
- nach Kontamination

Benutztes Instrumentarium mit Handschuhen in
Desinfektionslösung einlegen. Einwirkzeit und Standzeit der Lösung
beachten. In geschlossenem Behälter der Zentralsterilisation
zuführen.

Desinfektionsmittel
gemäß VAH-Liste,
Ruprik:
Instrumentendes-
infektion

Tierpfleger
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Gummi- und
Kunst-
stoffteile
Trockenabwurf

- nach Benutzung
- nach Kontamination

Der Zentralsterilisation zuführen Angabe nicht
erforderlich

Tierpfleger

Gummi- und
Kunst-
stoffteile
Nassabwurf

- nach Benutzung
- nach Kontamination

Benutztes Material in Desinfektionslösung einlegen.
Einwirkzeit und Standzeit der Lösung beachten.
In geschlossenem Behälter der Zentralsterilisation zuführen

Desinfektionsmittel
gemäß VAH-Liste,
Ruprik:
Instrumentendes-
infektion

Tierpfleger

Thermometer - nach Benutzung Desinfizierend reinigen.
Bei rektaler Messung unbedingt Schutzhülle verwenden.

Alkoholische
Desinfektionsmittel
gemäß VAH-Liste

Tierpfleger

Stethoskope - nach Bedarf
- nach Kontamination

Wischdesinfektion bzw. Einlegen in Desinfektionslösung Desinfektionsmittel
gemäß VAH-Liste,
Ruprik:
Instrumentendes-
infektion

Tierpfleger

Medizinische
Geräte, Monitore
etc.
Kabel und
Elektroden

- nach Gebrauch
- täglich

Desinfizierend abwischen.
Dabei darf keine Flüssigkeit in das Geräteinnere eindringen!
Vorsicht bei
Stromführenden Teilen! Netzstecker ziehen!

Alkoholische
Desinfektionsmittel
gemäß VAH-Liste

Reinigungspersonal

Absauggeräte,
einschließlich
Schläuche

- nach Benutzung Nach Gebrauch so entsorgen, dass eine Kontamination
der Umgebung ausgeschlossen ist.

Angabe nicht
erforderlich

Pflegepersonal

Sekretauffang-
behälter
Drainagebeutel

- alle 24 Stunden
- bei Bedarf

Der Wechsel hat unter keimarmen Bedingungen zu erfolgen.
Einmalhandschuhe sind zu tragen.
Die Regeln der hygienischen Händehygiene sind zu beachten.

Alkoholische
Antiseptika gemäß
VAH-Liste

Ärzte
Pflegepersonal
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Intubations-
besteck

- nach Benutzung In Einzelteile zerlegen und in der Waschmaschine
aufbereiten.

Tierpfleger

Beatmungsgeräte
Beatmungs-
schläuche
Beatmungs-
systeme
mit Filter

- alle 72 Stunden
- bei Patientenwechsel

Atemgasführende Einzelteile zerlegen und in die Waschmaschine
geben. Schlauchsysteme erneuern inkl. Kaskade und Schläuche.
Das gesamte Gerät ist desinfizierend zu reinigen.

Alkoholische
Desinfektionsmittel
gemäß VAH-Liste

Tierpfleger
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Versorgungs-
container
Entsorgungs-
container

- bei Bedarf
- nach Benutzung

Desinfizierend abwischen

Flächen-
/Instrumentendes-
infektionsmittel
gemäß VAH-Liste

Tierpfleger
Reinigungspersonal

Pflegetabletts - nach Benutzung Desinfizierend abwischen

Flächeninventa,
Licht- und
Versorgungs-
leisten

- täglich
- bei Kontaminationen

Desinfizierend abwischen

Schränke
Außen- und
Innenflächen

- wöchentlich
- monatlich

Desinfizierend abwischen

Medikamenten-
kühlschrank

- bei Bedarf Desinfizierend abwischen

Futtermittel-
kühlschrank

- bei Bedarf Desinfizierend abwischen

Infusionsständer - täglich
- bei Bedarf

Desinfizierend abwischen

Visitenwagen,
Verbandwagen

- bei Bedarf Desinfizierend abwischen

Zu- und
Abluftgitter

- alle 2 Monate
- bei Verschmutzung

Reinigen
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WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER?
Fußböden - nach Kontamination

sofort
aufwischen

Flächendesinfek-
tionsmittel nach
VAH-Liste oder
DVG-Liste, je nach
Verschmutzungs-
grad

Reinigungspersonal
Tierpfleger

Fußböden - täglich aufwischen Reinigungspersonal

Wände - bei Bedarf reinigen Reinigungspersonal

Abfallbehälter - täglich
- bei Bedarf

Abfallbehälter leeren, reinigen und neue Tüte einlegen. Reinigungspersonal

Schrank-
oberfläche

- 1 x monatlich Feucht reinigen bzw. feucht Staub entfernen Reinigungspersonal

Unterlagen aus
Textilgewebe
(z. B. Decken,
Tücher)

-täglich
-bei Bedarf

Nicht auf den Boden werfen!
In geeignete Wäschesäcke abwerfen. Säcke nicht überfüllen und
gut verschließen.

Chemothermische
Wäschedes-
infektion

Tierpfleger

Blut- und Kot-
kontaminierte
Textielunterlagen
von infektionsver-
dächtigen
Patienten

Bei Bedarf Die Wäsche in flüssikeitsunduchlässige Säcke
abwerfen und verschließen.
Kontaminationen außen an den Säcken mit
Desinfektionslösung entfernen

Sterilisation Tierpfleger


