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Steigt der Wohlstand, verbessert sich die Gesundheit – eine scheinbar einfache Annahme, die 

bei genauerer Betrachtung viele Fragen aufwirft. Was genau bedeutet Wohlstand? Und wie 

definieren wir Gesundheit? Sind wir gesund, solange akute Umwelteinflüsse uns nicht 

gefährden? Oder geht es um mehr, etwa um präventive Maßnahmen und die Förderung eines 

ganzheitlichen Wohlbefindens? 

In unserem Seminar "Gesundheit und Wohlstand: Eine komplexe Beziehung" gehen wir 

diesen Fragen auf den Grund. Gemeinsam werden wir verschiedene Perspektiven beleuchten 

und diskutieren, was Gesundheit bedeutet und wie sie mit grundlegenden Menschenrechten, 

wirtschaftlichen Faktoren und gesellschaftlichen Strukturen verknüpft ist.  

Wir werden uns insbesondere mit der Definition von Gesundheit im Völkerrecht 

auseinandersetzen, um ein tieferes Verständnis für die internationalen Standards zu erlangen. 

Darüber hinaus analysieren wir, wie sich Wohlstand auf die gesundheitliche Lage einer 

Bevölkerung auswirkt und welche Rolle gesellschaftliche Prozesse und Bewegungen dabei 

spielen und betten diese Erkenntnisse in aktuelle Konflikte und Debatten ein. Wir betrachten 

Gesundheit und Wohlstand aus einer dezidiert menschenrechtlichen Perspektive und nehmen 

so komplexe globale Zusammenhänge politischen und wirtschaftlichen Handelns in den Blick. 

Das Ziel des Seminars ist es medizinisches Handeln als Teil eines Gesamtkomplexes zu 

verstehen. Die Teilnehmenden sollen so ein tieferes Verständnis für politische, 

gesellschaftliche und ökonomische Zusammenhänge und deren Auswirkungen auf 

Gesundheit und die Arbeit der Mediziner:innen erlangen und ihre Rolle als Ärzt:in über ein 

kuratives Verständnis hinaus heben.  

Die Prüfungsleistung umfasst die Anfertigung eines wissenschaftlichen Essays / Policy-Briefs 

von ca. 8-10 Seiten.  

Das Seminar richtet sich an alle Medizinstudierende, die ein Interesse an interdisziplinären 

Diskussionen über Gesundheit und Wohlstand haben und bereit sind, komplexe 

Zusammenhänge zu erforschen und zu hinterfragen. Wir laden Sie herzlich ein, sich uns 

anzuschließen und gemeinsam neue Erkenntnisse zu gewinnen. 


