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Wahlfach „Klimasprechstunde“:  
Die Intersektion von Klimawandel und Gesundheit  
Sommersemester 2024 
 

Ablauf: 
6 Seminartermine à 1,5 Semesterwochenstunden, montags 18:15-19:45 Uhr 
2 Blocktermine à 6h zu Semesterbeginn u. Semesterende (Sa., 04.05.2024, u. Sa., 29.06.2024, 9-15 Uhr) 
BEGINN: Samstag, 04.05.2024 
In diesem Semester werden einige Termine in den Räumlichkeiten der Philipps-Universität Marburg 
stattfinden. Genauere Informationen beim ersten Termin des Wahlfachs. 

Inhalt:  
Die Klimakrise bedroht unsere Gesundheit. Das ist ein Zusammenhang, der in der Wissenschaft 
unstrittig ist. Wir als zukünftige Mediziner*innen sind uns unserer Position als wichtige 
Akteur*innen in der Vermittlung und Abmilderung der Klimakrise bewusst und möchten uns 
dahingehend weiterbilden. Ziel des Wahlfachs ist es, Kompetenzen sowohl auf der inhaltlichen als 
auch auf der kommunikativ-gestalterischen Ebene zum Thema Klimawandel und Gesundheit zu 
vermitteln. 

Inhaltlich werden wir uns im Wahlfach mit folgenden Themen auseinandersetzen: 

 Grundlagen des Klimawandels und Planetary Health 
 Hitze und Herz-Kreislauf 
 Lungengesundheit und Allergien 
 Gynäkologie 
 Infektiologie 
 Psychische Gesundheit 
 Transformatives Handeln 
 Anästhesie und Umweltschutz im Krankenhaus 
 Klimakommunikation/Verhaltensänderungen/motivierende Gesprächsführung 

An allen Terminen versuchen wir, den Fokus auf die Gesundheitsprävention und Wissenschafts-
kommunikation des Themas zu legen, sowie auf Anknüpfungspunkte in der Praxis. 
 
Termine:  

• 04.05.2024: 1. Blocktermin (Einführung, Hitze) 
• 13.05.2024: Ernährung  
• 27.05.2024: Infektiologie  
• 03.06.2024: Gynäkologie  
• 10.06.2024: psychische Erkrankungen  
• 17.06.2024: transformatives Handeln 
• 24.06.2024: Anästhesie und Umweltschutz im KH  
• 29.06.2024: 2. Blocktermin (motivierende Gesprächsführung, Allgemeinmedizin)  

 
Leistungsnachweis: 
Erstellen eines Portfolios zu einer Wahlfachstunde (weitere Infos am Einführungstermin) 
 
Anmeldung: ab sofort an healthforfuture@med.uni-giessen.de, Betreff: Klimasprechstunde! 
Bitte Namen und Matrikelnummer angeben. 
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