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Vertiefungsseminar  
„Klimasprechstunde“ 

(stud. Initiative zur Etablierung eines neuen Wahlfachs) 
Wintersemester 2020/21 

 

Stand: 03.11.2020 / Änderungen vorbehalten 
Datum 
Uhrzeit Thema 

09.11.2020 
18:15 - 19:45 

Einführungsveranstaltung : 
“Die Gesundheit/Krankheit der Erde und die Gesundheit/Krankheit des Menschen” 

23.11.2020 
18:15 - 19:45 Klima und Ernährung – tbd 

30.11.2020 
18:15 - 19:45 Klima und Herzkreislaufsystem - Prof. Münzel, Mainz 

07.12.2020 
18:15 - 19:45 Public Health in Zeiten der Klimakrise - Prof. Heudorf, Frankfurt am Main 

14.12.2020 
18:15 - 19:45 Lunge und Klima - Dr. Schneider, München 

11.01.2021 
18:15 - 19:45 Klima und Psyche - Prof. Kruse, Gießen 

18.01.2021 
18:15 - 19:45 Verhaltensforschung und Klimakommunikation in der Theorie - Dr. Schut, Gießen 

Mitte Januar 
tbc Blocktermin: Klimakommunikation in der Praxis - Dr. Krolewski, Gummersbach 

      

     Hinweise zur Online-Gestaltung: Webex-Link  
 
Seminarbeschreibung: 

Der Klimawandel ist die größte Bedrohung der Menschheit. Gleichzeitig sehen wir darin aber auch die 
größte Chance für die menschliche Gesundheit: Die meisten umweltfreundlichen Alternativen sind für die 
Prävention oder die Therapie moderner Volksleiden wie Diabetes Typ 2, Adipositas oder Herz-
Kreislauferkrankungen sehr vorteilhaft.  
Ablauf und Anrechnung im SPC GH: 
In den ersten 45 Minuten werden Referent*innen ein spezielles Thema vorstellen. Besonders wichtig ist es 
uns hier zu vermitteln, wie Klimawandel mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Atemwegserkrankungen, 
Ernährung und dem Immunsystem zusammenhängt. Dabei soll der Fokus stets auf Präventionsarbeit und 
angemessener Kommunikation dieser Themen liegen. 
Im zweiten Abschnitt werden die Student*innen die vorgestellten Informationen zusammentragen und 
reflektieren. Hier geht es besonders um Thematiken, die für sie als Ärzt*innen im Rahmen eines 
Patient*innen-Gesprächs besonders wichtig sind. Jeweils in Zweierteams wird während der 
Diskussionsrunde Protokoll geführt, wobei zwei bis drei Leitfragen von dem studentischen Team erarbeitet 
und mindestens zwei aktuelle Publikationen zum Thema recherchiert werden sollen. 
 
Start: 09.11.2020  
regelmäßiger Termin montags, 18:15-19:45  
Sieben Termine plus ein vierstündiger Blocktermin im Januar 
Leistungsnachweise werden über das Erstellen eines kreativ gestalteten Protokoll in Zweier-/Dreier-Teams 
über einen ausgewählten Seminartermin ermittelt. 
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