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DAS LEBEN STUDIEREN
DIE WELT ERFORSCHEN




Gliederung

1. Startseite

2. Anmeldungen durchfihren

3. Studentendaten einsehen und Anmeldungen kontrollieren
4. Abmeldungen durchfiihren



1. Startseite

JUSTUS-LIEBIG-

UNIVERSITAT

GIESSEN Im Studentenportal (siehe

m—rrrr— links) haben Sie vier Optionen.
9082016 Den Menipunkt
Studentendaten Eine ausfihriiche Bedienungsanleitung fir das neue FlexMow-Studentenportal finden Sie links unten beim Klicken auf das Fragezeichen oder unter

FRTE— i auf ger Startsste. Studentendaten konnen Sie
Logout 17.06.20% wie gewohnt nutzen, um lhre

Die An- und Abmeldungen zu Prifungen sind ab sofort chne die Eingabe einer TAN miglich. Eine TAN wird nicht mehr bendtigt
Daten einzusehen.

L
Neueste Ergebnisse

es liegen keine neuen Prifungsergebnizse vor

. Auf der Startseite werden
U .

| lhnen auRerdem die Neusten

[ oros [l | oo Ergebnisse und bereits

Heralch ilkommen beim Angemeldete Priifungen

Priifungsverwaltungssystem
FlexNow der JLU Giessen.

Hier kbnnen Sie unter anderem; a ngezeigt.

= An-und Abmelden von
Priifungen /

Lehrveranstattungen

= Studentendaten mit Adress-, Die An_ Und AmeIdung

Semster- und allen

Prutngscaen ensenen werden im Folgenden genauer
erlautert.




2. Anmeldungen durchfiihren

JUSTUS-LIEBIG-

UNIVERSITAT
GIESSEN

Home Schritt 1 von 4 Kirzel oder Name des Moduls suchen: Suchen

Studentendaten

Logout

ISchrit‘H von 4: Wihlen Sie ein Prifungsfach aus, fir das Sie sich an- oder abmelden machten.

[+-Module Bewegung und Gesundheit - Standard (Prifungsordnung fiir BA Bewegung und Gesundheit ab WS 16/17)

Ihre Module und Prifungsficher
wurden ermittelt und im Bereich
Module - Priffungsfacher
dargesteltt

Wahlen Sie ein Prifungsfach,

um die zugehbrigen Prifungen
zu sehen.

Schritt 2 von 4: Wihlen Sie einen moglichen Prifungstermin fir das gewdhhte Prifungsfach aus um diesen in den Prifungskorbk zu legen

Fir Ihre Auswahl sind zur Zeit keine Prifungen verfligbar.

Schritt 3 von 4: Uberpriifen Sie Ihre Auswahl. Durch Klick auf "Aus dem Priifungskorb entfernen” kiinnen Sie eine Wahl riickgangig machen.
ACHTUNG: Erst nach sinem Klick auf "Abschicken” sind Sie fir die Prifung an- oder abgemeldet

Keine Eintrdge im Korb.

Schritt 4 von 4: Klicken Sie auf Abschicken um sich verbindlich fir die gewd&hten Prifung(en) an- oder abzumelden. Eine TAN wird nicht mehr
bendtigt.

Abschicken

Um nun die An-/Abmeldungen durchzufiihren, wahlen Sie im Studentenportal den Menupunkt An-
/Abmeldungen. Sie sehen nun vier Bereiche in der Mitte des Fensters. Im Zweiten (siehe rote Markierung)
sehen Sie |hren Studiengang und dessen Version.

Mit einem Klick auf das Plus des Studiengangs erscheint eine Liste von Modulen, die Sie laut Ordnung in
Ihrem Studiengang belegen dirfen, aber nicht notwendigerweise im aktuellen Semester angeboten werden.



JUSTUS-LIEBIG-
UNIVERSITAT
GIESSEN

Home Schritt 1 von 4: Kirzel oder Name des Moduls suchen: |

Studentendaten

An-/Abmeldung

Logout

Module - Priffungsfiacher

Schritt 1 von 4: Wahlen Sie ein Prifungsfach aus, fir das Sie sich an- oder abmelden michten.

} Studiengang: Bewegung und Gesundheit (Bachelor)
E"Module Bewegung und Gesundheit - Standard (Prifungsordnung fir BA Bewegung und Gesundheit ab WS 161 7)
Ermodul 1

BG-BA-01 Einfiilhrung in die Sportwissenschaft - ab WS810/11

E-Modul 2
m m BG-BA-02 Sportmedizinische Grundlagen und | eistungsphysiologie - Standard
Die verfiigbaren Teilprifungen "Modul 3
werden nun angezeigt. "~ BG-BA-03 Funktionelle Anatomie und Krankhettsbilder des Bewegungsapparates - Standard
E-Modul 4

ErModul 5

 BG-BA-05 Sporisoziologiel-pédagoaik - Standard
E-Modul &

 BG-BA-06 Traininaswissenschaft - Standard
E-Modul 7

BG-BA-07 Pathophysiologie - ab WS 16/17

E-Modul &

BG-8A-08 Motorische Entwicklung - ab WS 10/11

Sie haben nun die Wahl zwischen verschiedenen Modulen. Klicken Sie auf das gewlinschte Modul, falls es noch
nicht gedffnet ist. Im Fenster Priifungen werden Ihnen anschlielend die angebotenen Lehrveranstaltungen
angezeigt. Im Beispiel sind es die Lehrveranstaltungen des Moduls ,Einflihrung in die Sportwissenschaft”,



Stehen mehrere
Lehrveranstaltungen zur Auswabhl,
so kdnnen Sie aus diesen eine
auswahlen, indem Sie auf den
Button , Auswahlen” klicken. Die
grau hinterlegte Lehrveranstaltung
ist bereits ausgewahlt. Die Prifung
kdnnen Sie in den Priifungskorb
legen, indem Sie auf den Button
»Anmeldung in den Prifungskorb
legen” klicken.

Prifungen - Lehrveranstaltungen =]

Schritt 2 von 4: Wahlen Sie einen moglichen Prifungstermin fur das gewahlte Prifungsfach aus um diesen in den Prifungskerb zu legen.

Priufungsfach: Modul 1 - BG-BA-01 Einfihrung in die Sportwissenschaft - ab WS10611

Vorlesung

Priifung: - Sportwissenschaft studieren, Maurer, Mo. 14:00 - 16:00 Uhr, Kugelberg 62, Horsaal - Sport
WS16M7 Termin: Reguldrer Termin

Anmeldung in den
Priifungskorb legen

1

‘F

Ubung zur Vorlesung

Priifung: - Ubung zur Vorlesung B (EDV-Skills), Joch, Do. 10:00 - 12:00 Uhr, Kugelberg 62, PC-Raum - Sport
WS16M7 Termin: Regularer Termin

Priifung: - bung zur Vorlesung C (EDV-Skills), Joch, Do. 12:00 - 14:00 Uhr, Kugelberg 82, Institutsgebédude, PC-Raum - Sport

Auswihlen

Priifung: - (Ibung zur Vorlesung A (EDV-Skills), Joch, Do. 10:00 - 12:00 Uhr, Kugelberg 62, Institutsgebiude, PC-Raum - Sport

Auswihlen

WS16/M7 Termin: Reguldrer Termin

W3168M7 Termin: Reguldrer Termin

Priifung: - bung zur Vorlesung O (EDV-Skills), Joch, Do. 12:00 - 14:00 Uhr, Kugelberg 62, PC-Raum - Sport
W3168M7 Termin: Reguldrer Termin

Auswihlen

Anmeldung in den
Priifungskorb legen




So kdnnen Sie beispielsweise mehrere An-/Abmeldungen gleichzeitig durchfiihren. Achten Sie daftr immer
genau, was im ,Prifungskorb” liegt.

Werden im aktuellen Semester keine Lehrveranstaltungen im entsprechenden Modul angeboten, so wird dies im
Info-Fenster (l.u.) mit dem Text ,Flr Ihre Auswahl sind zur Zeit keine Prifungen verfigbar® angezeigt und somit
auch keine Prifungsanmeldung den Prifungskorb gelegt.

Rechts sehen Sie nun den

Schritt 3 von 4: Uberpriifen Sie Ihre Auswahl. Durch Klick auf "Aus dem Prii fungskorb entfernen” kinnen Sie eine Wahl riickgangig machen.

PrufungSkorb mit den Von Ih nen ACHTUNG: Erst nach einem Klick auf "Abschicken” sind Sie fir die Prifung an- oder abgemeldet
ausgewahlten

[

Priifungsfach: Modul 1 - BG-BA-01 Einflhrung in die Sportwissenschaft - ab WS10/11

Prifungsanmeldungen.

U m d |e An meld u ng d u rChZUfu h re n; Priifung: - Ubung zur Vorlesung B (EDV-Skills), Joch, Do. 10:00 - 12:00 Uhr, Kugelberg 62, PC-Raum - Sport
Wa hlen S|e AbSChICken. WS16/17 Termin: Reguldrer Termin

Méchten Sie noch Anderungen an
den Anmeldungen durchfiihren,
kdnnen Sie lhren Prifungskorb K¢

. Priifungsfach: Modul 1 - BG-BA-01 Einflhrung in die Sportwissenschaft - ab WS10/11
stornieren.

Stornieren

Priifung: - Sportwiszenschaft studieren, Maurer, Mo. 14:00 - 16:00 Uhr, Kugelberg 62, Horsaal - Sport

WS18/17 Termin: Reguldrer Termin

Stornieren

Schritt 4 von 4: Klicken Sie auf Abschicken um =sich verbindlich fir die gewdhiten Prifung(en) an- oder abzumelden. Eine TAN wird nicht mehr
benbtigt.

Abschicken

Hinweis: Fiir jede An- bzw. Abmeldung erhalten Sie eine Bestatigung an lhre Uni-E-Mail-Adresse.



3. Studentendaten einsehen und Anmeldungen kontrollieren

Um nun sicherzustellen, dass Sie wirklich fir die gewlinschten Lehrveranstaltungen angemeldet sind, sollten
Sie die Anmeldungen in Ihren Studentendaten prifen.

Dazu wahlen Sie auf der Startseite den Menipunkt Studentendaten. Im Bereich Studiengang/-fach kdnnen Sie
nun den entsprechenden Studiengang auswahlen und mit dem Button Allg. Daten und Priifungen laden lhre
Studentendaten einsehen.

JUSTUS-LIEBIG-
UNIVERSITAT
GIESSEN

Home . " e
V| Bewegung und Gesundheit (Bachelor) (Immatrikuliert)

An-/Abmeldung I Allg. Daten und Prifungen laden I

Logout

Detaillierte Informationen zu
Studiengdngen/-facher:
Adressdaten, Prifungen,
Zeugnizse und

bersicht.

\Wahlen Sie zuerst einen oder
mehrere Studiengdnge/-ficher

aus.



JUSTUS-LIEBIG-
UNIVERSITAT
GIESSEN

Home
Bewegung und Gesundheit (Bachelor) (Immatrikuliert)

Studentendaten

An-iAbmeldung [ Allg. Daten und Prifungen laden |

Logout
Allgemeine Informationen

Anrede: Herr

Name: WilWi, test

Matrikelnummer: 2222223 Geburtsdatum: - Geburtsort: -
Adresse: |

Telefon 1: - Telefon 2: - E-Mail: flexnow@uni-giessen.de

mm Abqgelegte Priifungen

Ihre Daten werden nun in den keine abgelegten Prifungen vorhanden
Boxen angezeigt

Angemeldete Prifungen

E| Studiengang: Bachelor of Science Bewegung und Gesundheit (Fachsemester: 1)
Status: Immatrikuliert Abschluss: Kein Abschlub erworben
Aktuele Prifungserdnung: Priifungsordnung fiir BA Bewegung und Gesundheit ab WS 16/17

E‘"HMI.IIE Bewegung und Gesundheit (Standard)
Bereits erbrachtes Wolumen: 0 Volumeneinheit{en) von 180

oclul 1: BG-BA-01 Einfilhrung in die Sportwissenschaft ab WS10/11

Zeugnisse ]

Klicken Sie auf das Plus um Angemeldete Priifungen einzusehen und so eine durchgefihrte Anmeldung
Uberprifen. Analog konnen Sie |hre bereits abgelegten Priifungen abrufen.

Abmeldungen kdnnen Sie nahezu analog durchfihren. Diese konnen auch in Kombination mit anderen An-
/Abmeldungen gemacht werden. Dies wird auf den folgenden Seiten genauer erklart.



4. Abmeldungen durchfiithren

Schritt 2 von 4: Wihlen Sie einen mdglichen Prifungstermin fir das gewdhlte Prifungsfach aus um diesen in den Prifungskerb zu legen.

Priifungsfach: Modul 1 - BG-BA-01 Einfilhrung in die Sportwissenschaft - ab W310/11

?

7
Priifung: - Sportwissenschaft studieren, Maurer, Mo. 14:00 - 16:00 Uhr, Kugelberg 62, Horsaal - Sport
WS16M7 Termin: Reguldrer Termin

Anmeldung in den
Priifungskork legen

?

7
Priifung: - Ubung zur Vorlesung B (EDV-Skils), Joch, Do. 10:00 - 12:00 Uhr, Kugelberg 82, PC-Raum - Sport
WS16M7 Termin: Reguldrer Termin

Pritfung: - Ubung zur Vorlesung C (EDV-Skills), Joch, Do. 12:00 - 14:00 Uhr, Kugelberg 52, Institutsgebdude, PC-Raum - Sport

WS318/17 Termin: Reguldrer Termin

Auswihlen

Priifung: - Ubung zur Vorlesung A (EDV-Skills), Joch, Do. 10:00 - 12:00 Uhr, Kugelberg 82, Institutsgebaude, PC-Raum - Sport

WS16/17 Termin: Reguldrer Termin

Auswihlen
Priifung: - Ubung zur Vorlesung D (EDV-Skills), Joch, Do. 12:00 - 14:00 Uhr, Kugelberg 2, PC-Raum - Sport
WS16/(17 Termin: Reguldrer Termin
Auswihlen

Anmeldung in den
Priifungskorb legen

Nach einer erfolgreichen Abmeldung
sollten Sie anschliefend ebenfalls
Ihre Studentendaten auf Richtigkeit
Uberprifen.

Um eine Abmeldung durchzufiihren, gehen Sie
wie bei den Anmeldungen auf den Menupunkt
An-/Abmeldungen. Wahlen Sie das
gewlnschte Modul und dann die
Lehrveranstaltungen aus, von denen Sie sich
abmelden mdchten. Im Beispiel sind es die
Lehrveranstaltungen ,Sportwissenschaft
studieren” und ,,Ubung zur Vorlesung B (EDV-
Skills)“ im Modul ,Einfihrung in die
Sportwissenschaft”.

Nun werden im Bereich Priifungen die
Lehrveranstaltungen angezeigt fur die Sie
bereits angemeldet sind.

Mit einem Klick auf den Button ,Anmeldung in
den Priifungskorb” wird die Abmeldung in den
Priifungskorb gelegt (siehe unten).

Prufungsfach: Modul 1 - BG-BA-01 Einfuhrung in die Sportwissenschaft - ab WS10/11
Prifung; - Ubung zur Vorlesung B (EDV-Skills), Joch, Do. 10:00 - 12:00 Uhr, Kugelberg 62, PC-Raum - Sport

‘W516/17 Termin: Regulérer Termin

Stornieren

Prifungsfach: Modul 1 - BG-8A-01 Einfihrung in die Sportwissenschaft - ab WS10/11
Priifung: - Sportwissenschaft studieren, Maurer, Mo. 14:00 - 16:00 Uhr, Kugelberg 62, Horsaal - Sport

WS18/17 Termin: Reguldrer Termin

Stornieren

Schritt 4 von 4: Kiicken Sie auf Abschicken um sich verbindiich fr die gewahiten Prifung(en) an- oder abzumeiden. Ein TAN wird nicht mehr
benbtigt

Abschicken



Schritt 3 von 4: Uberpriifen Sie lhre Auswahl. Durch Klick auf "Aus dem Priifungskorb entfernen” kinnen Sie eine Wahl riickgéngig machen.
ACHTUNG: Erst nach einem Klick auf "Abschicken” sind Sie fir die Prifung an- cder abgemeldet!

K¢

Priifungsfach: Modul 2 - BG-BA-02 Sportmedizinische Grundl; und Leisti hyziologie - Standard

Priifung: - Anatomische und physiologische Grundlagen der Sportmedizin, Mooren, Di. 14:00 - 16:00 Uhr, Kugelberg 62, Institutsgebdude, Horsaal
- Sport

WS16M7 Termin: Reguldrer Termin

Stornieren

EABELIH Ubung zur Vorlesung

Priifungsfach: Modul 1 - BG-BA-01 Einflihrung in die Sportwissenschaft - ab WS10/11

Priifung: - Ubung zur Vorlesung B (EDV-Skills), Joch, Do. 10:00 - 12:00 Uhr, Kugelberg 62, PC-Raum - Sport

Stornieren

Priifungsfach: Modul 1 - BG-BA-01 Einfihrung in die Sportwissenschaft - ab WS10/11

Priifung: - Sportwissenschaft studieren, Maurer, Mo. 14:00 - 16:00 Uhr, Kugelberg 62, Horsaal - Sport

WS16M7 Termin: Reguldrer Termin

Stornieren

Schritt 4 von 4: Klicken Sie auf Abschicken um sich verbindlich fir die gewahiten Prifung(en) an- oder abzumelden. Eine TAN wird nicht mehr
bendtigt.

Abschicken

Wie bereits erwahnt kdnnen Sie An- und Abmeldungen auch gleichzeitig durchfiihren. Wahlen Sie dazu die
gewlinschten Module und die entsprechenden Lehrveranstaltungen fir die Sie sich an- bzw. abmelden wollen
aus. Diese werden anschlieRend allesamt in dem Fenster Priifungskorb angezeigt.

Im obigen Beispiel sehen Sie eine Anmeldung und zwei Abmeldungen. Beachten Sie, dass Sie einzelne
Buchungen wieder riickgangig machen bzw. entfernen konnen. Dies geschieht mit dem Button Stornieren.

Beachten Sie, dass Sie fiir durchgefiihrte An- bzw. Abmeldungen eine entsprechende Email erhalten. Also
priifen Sie nach jeder Buchung, dass Sie eine solche Email erhalten haben und dass lhre An- und
Abmeldungen richtig in lhren Studentendaten erscheinen. Nur so garantieren Sie eine sichere An-
/Abmeldung!
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