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PROTOKOLL 

Übungsleiterversammlung des Allgemeinen Hochschulsports (ahs) der Justus-Liebig-
Universität Gießen (JLU) vom 25. September 2023 als Online-Veranstaltung über 
BigBlueButton. 

 

START:  16.30 Uhr 

ENDE:  17.30 Uhr 

 

Anwesende: 

Für den ahs: Lena Schalski, Nidal Ghandour, Juliane Ebel, Valerie Flintrop,  
Bianca Görner, Lilli Koch  

 

Abwesende: 

Für das Präsidium: Herr Prof. Dr. Alexander Goesmann, Vizepräsident für wissenschaftliche 
Infrastruktur (VPW) (entschuldigt)  

Für den ahs: Rebecca Hofmann-Raufuß, Victoria Klein 

 

 

Tagesordnung: 

TOP 01: Begrüßung der Anwesenden und Grußworte von VPW 

TOP 02: Bestimmung einer Protokollführerin oder eines Protokollführers 

TOP 03: Verabschiedung des Protokolls vom 10.10.2022 

TOP 04: Das Team des Allgemeinen Hochschulsports 

TOP 05: Sportprogramm im Wintersemester 2023/24 

TOP 06: Allgemeine Hinweise 

  



   
 
 

10.10.2022 Übungsleiterinnen- und Übungsleiterversammlung  2 

 

TOP 01: Begrüßung und Vorstellung der Anwesenden  

Herr Nidal Ghandour heißt alle Übungsleitenden willkommen.  

Frau Lena Schalski, Leitung des ahs, begrüßt ebenso alle Anwesenden und weist darauf hin, 
dass Herr Prof. Dr. Goesmann, Vizepräsident für wissenschaftliche Infrastruktur (VPW) leider 
verhindert ist und nicht teilnehmen kann. Frau Schalski übermittelt die Grußworte und einen 
großen Dank des JLU-Präsidiums an alle Übungsleitenden. Der ahs freut sich über die weitere 
Zusammenarbeit mit allen Übungsleitenden auch im Wintersemester 2023/24. 

 

TOP 02: Bestimmung einer Protokollführerin oder eines Protokollführers 

Herr Nidal Ghandour fragt die Teilnehmenden, wer die Protokollführung übernehmen würde. 
Frau Lilli Koch erklärt sich dafür bereit. Nidal Ghandour bedankt sich für die Bereitschaft.  

 

TOP 03: Verabschiedung des Protokolls vom 10.10.2022 

Zum Protokoll der Übungsleiterversammlung vom 10.10.2022 werden keine Einwände 
erhoben. Das Protokoll wird einstimmig angenommen und gilt somit als verabschiedet. 

 
TOP 04: Das Team des Allgemeinen Hochschulsports 

Herr Nidal Ghandour stellt das ahs-Team sowie deren Zuständigkeitsbereiche kurz vor. Frau 
Juliane Ebel ist hauptsächlich für die Sportprogrammplanung, Belegpläne und alles rund um 
das Sportprogramm zuständig ist. In allen Fragen rund um Verwaltung, 
Übungsleiterdokumente oder Haushalt ist Bianca Görner die Ansprechpartnerin. Victoria Klein 
unterstützt in ihrem dualen Studium das ahs Büro. Valerie Flintrop ist verantwortlich für die 
Weiterentwicklung und Umsetzung der studentischen Gesundheitsförderung und Benedikt 
Fago ist als aktueller Fachangestellter für Bäderbetriebe in der Schwimmhalle tätig. Nidal 
Ghandour ist zuständig für den Breiten- und Wettkampfsport sowie für die Trend- und 
Outdoorsportarten. Verstärkt wird der ahs auch durch die Hilfskräfte Lilli Koch, aktuelle 
Sportreferentin, Winnie-Marleen Anschütz, Luisa-Larissa Butzbach und Smilla Westenberger. 
Als Ticket-Agenten unterstützen Behnjahwann Jasmin Kügler und Clara Lang. 

Herr Nidal Ghandour verweist nochmals auf die ahs-Homepage, wo alle Kontaktinformationen 
sowie Sprechzeiten zu finden sind. 
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TOP 05: Sportprogrammplanung WiSe 23/24 

Frau Juliane Ebel berichtet über wichtige Aspekte rund um die Sportprogrammplanung für das 
Wintersemester 2023/24. Folgende Informationen teilt Frau Ebel den Anwesenden mit: 

- Demnächst werden die Übungsleitenden eine E-Mail erhalten, in der sie ihre Kursdaten 
wie Texte, Zeiten und generellen persönliche Daten noch mal kontrollieren können. 
Falls Klärungsbedarf bestünde, können die Übungsleitenden mit dem jeweiligen 
Sportartenverantwortlichen Kontakt aufnehmen. 

- Die Hallenbelegung ist von montags bis freitags von 18.00-23.30 Uhr 
- Da eine große Auslastung der Räumlichkeiten am Kugelberg besteht, hat der ahs 

zusätzliche Hallen (Georg-Büchner-Saal (Alte UB), Sophie-Scholl-Schule sowie 
Räumlichkeiten im Philosophikum) angemietet  

- Auch im Winter finden wieder Outdoorkurse auf dem Rasenplatz im Stadion statt.  
- Für die Kurskontrolle stehen den Übungsleitenden Ticket-Agents als Unterstützung zur 

Seite. Diese überprüfen die Teilnahmebestätigungen der Teilnehmenden. Nur wer eine 
verbindliche Buchung hat, kann an einem Kurs teilnehmen. Über den Self-Service-
Zugang können Übungsleitende eine Teilnehmerliste ausdrucken. Bei geringen 
Teilnehmeranzahlen (unter 30 Personen) müssen die Übungsleitenden eigenständig 
die Kurskontrollen durchführen. Am Ende des Sportprogrammzeitraums können die 
ausgefüllten Teilnehmerliste im ahs-Büro abgegeben werden. 

Herr Nidal Ghandour gibt das Wort weiter an Frau Valerie Flintrop für ein paar ergänzende 
Worte. 

 
- Ankündigung des Erste-Hilfe-Kurses am 15.10.23 vom ahs als Auffrischung (Anmeldung 

über der ahs Homepage) 
- Ankündigung der be active! – die ahs-Aktivwoche vom 20.-24.11 2023  
- Im Januar, den 13.01.2024 findet eine Fortbildung für Übungsleitende statt. Hier 

werden mehrere Themenblöcke zum Thema Aufbau einer Stunde, Übungen oder 
Warm-Up angeboten. Die Themenblöcke können auch einzeln gebucht werden. Die 
Teilnahme kann als Verlängerung des Trainerscheins anerkannt werden.  

- Das Sportprogramm findet vom 16.10.2023 - 11.02.2024 statt. 
- Die Weihnachtsferien sind vom 23.12.2023 - 07.01.2024. In dieser Zeit finden keine 

Kurse statt. 
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TOP 06: Allgemeine Hinweise 

Frau Bianca Görner teilt allgemeine Hinweise zu den Übungsleiterverträgen mit. 

- Die Vertragsunterlagen der Übungsleitenden können auch digital eingereicht werden, 
jedoch mit originaler Unterschrift 

- Kursvertretungen müssen im Vorfeld den jeweiligen Sportartenverantwortlichen 
mitgeteilt und von den Übungsleitenden eigenständig organisiert werden. Für 
geleistete Vertretungen wird bei der Abrechnung der Vertretungsbogen genutzt.  

- Aufgrund der JLU-Jahresabschlüssen bitten wir um Einreichung einer vorläufigen 
Übungsleiterabrechnung bis zum 03.12.2023. Alle weiteren Kurseinheiten können 
nach Kursende eingereicht werden. Weitere Infos dazu werden per E-Mail in den 
kommenden Wochen verschickt. Auch hier ist eine digitale Rücksendung möglich  
 

Weitergabe des Wortes an Frau Lena Schalski. 

Im Zuge der Planungen für das Sportprogramm im Wintersemester 2023/24 wurde eine 
mögliche Anpassung der ÜL-Aufwandsentschädigung für ahs-Übungsleitende eingehend 
geprüft und dem JLU-Präsidium zur Entscheidung vorgelegt. Der Antrag wurde durch das JLU-
Präsidium genehmigt. Somit können wir Euch/Ihnen mitteilen, dass die 
Aufwandsentschädigung zum Wintersemester 2023/24 im Vergleich zum vorherigen Zeitraum 
um 2,50 € pro Stunde erhöht wird. Die Anpassung um 2,50 € wird auf die jeweilige momentane 
Vergütung aufaddiert. 

Herr Nidal Ghandour weist noch mal auf die Stellenangebote beim ahs hin. Es werden immer 
neue Übungsleitende gesucht, um das Sportprogrammangebot des ahs stetig erweitern zu 
können. Er verweist auf die Bewerbungsbogen auf der ahs- Homepage hin. Auch wird immer 
Unterstützung bei den Ticket-Agents gesucht, damit ein harmonischer Ablauf der Kurse 
gewährleistet werden kann. Er berichtet über den Social-Media-Kanal des ahs. Hierüber wird 
das Programm durch Vorstellungsvideos, Ankündigung des Buchungsstarts, neue Kurse und 
Kursimpressionen beworben.  

Da in den ersten Wochen im kommenden Semester eine Unterbesetzung im Hausmeisterteam 
besteht, wird den Übungsleitenden eine eigenständige Schließmöglichkeit erteilt. Hier ist 
jeder Übungsleitende für eine korrekte Hinterlassung der Hallen und Räumlichkeiten 
verantwortlich.  
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Frau Lena Schalski entschuldigt sich für die Unannehmlichkeiten, dass durch die Bewegungen 
in der Personalverwaltung ein so kurzfristiges Wegfallen der Hilfe durch die Hausmeister 
besteht. Das ahs-Team und die studentischen Hilfskräfte werden in den nächsten Wochen in 
den abendlichen Stunden unterstützen. 

Herr Nidal Ghandour dankt den Übungsleitenden und Mitarbeitenden für die Unterstützung 
und weist auf den Verhaltenskodex hin. Der ahs sieht sich in der Verantwortung das Thema 
„Prävention sexualisierter Gewalt“ aufzugreifen und möchte sich dafür stark machen indem 
Konzepte entwickelt und umgesetzt werden. Weitere Informationen werden voraussichtlich 
im Frühjahr 2024 mitgeteilt. 

Herr Nidal Ghandour erfragt mögliche offene Frage.  

Herr Nidal Ghandour wünscht einen guten Start in das Wintersemester 2023/24 und freut sich 
auf die weitere Zusammenarbeit. Er betont, dass jeder Mitarbeitende den Übungsleitenden 
auch während des Semesters mit Rat und Tat zur Seite steht. Er bedankt sich für die Zeit aller 
Anwesenden und wünscht gutes Gelingen.  

 

 

 

 

gez.        gez. 
Nidal Ghandour      Lilli Koch  
Sitzungsleitung     Protokollführung 


