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Seminar Karrieremanagement

Organisatorisches
Kursleitung: Dipl. Verw Christine Schramm-Spehrer

Dipl. Kauffrau, MBA, Christiane Meyer-Fenderl
Termine: 11. Mai 2017, 08.30 — 12.00 Uhr
Ort: Alte Universitatsbibliothek, Raum AUB 4, Bismarckstrafle 37, 35390 GielRen

Veranstaltungsziel

Die Teilnehmenden kennen ihre Aufgaben im Karriereplanungsprozess. Sie konnen den eigenen
Standort einschatzen, erkennen ihre Starken, erste Entscheidungskriterien und erste Ziele.

Sie erkennen erste Ansatzpunkte der eigenen Karriereplanung. Sie sind motiviert, erste Schritte zu
planen.

Inhalt & Methode

Nach einem Uberblick iber die Aufgaben in der Berufswegplanung wollen wir diese Schritt fiir Schritt
andenken und in Lernstationen vertiefen.

Standortbestimmung: Wo stehe ich in meiner personlichen und beruflichen Entwicklung momentan?
Welche Kompetenzen und Erfahrungen haben mir geholfen, die aktuelle Position zu erreichen?
Welche Werte, Wiinsche und Rahmenbedingungen sind fiir mich relevant?

Recherche: Welche Optionen kdnnten mir offenstehen?

Zielsetzung: Welche karrierespezifischen Ziele verfolge ich?

Was ist mir wichtig? Welche Alternativen méchte ich bevorzugt vorantreiben?
Entscheidungskriterien und Abwagung.

Karriereplanung: Entscheidung und Umsetzung

Welche nachsten Schritte muss ich gehen, um meine Ziele zu erreichen?

Wie kann ich diese Schritte planen und umsetzen?

Zielgruppe & Veranstaltungssprache

Die Veranstaltung richtet sich an Promovierende und Postdoktorierende. Es bestehen keine
Teilnahmevoraussetzungen, es ist kein Vorwissen noétig.

Die Veranstaltungssprache ist Deutsch

Anmeldung
Wenn Sie an der Veranstaltung teilnehmen mdéchten, melden Sie sich bitte bis zum 01. Mai 2017 per
Email an info@ggs.uni-giessen.de an.
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