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Workshop

Projekte proaktiv managen

Organisatorisches

Kursleitung:  Dr. Stefanie Rummel

Termine: 01.12.2016, 08.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Ort: Alte Universitatsbibliothek, Raum 4, Bismarckstr. 37, 35390 GielRen

Veranstaltungsziel

Erfahren Sie, was ein nachhaltiges Projektmanagement ausmacht. Lernen Sie: Konzepte zu
entwickeln, Andere von dem Projekt zu begeistern, den Umgang mit Frust zu meistern, Zeit und
Kosten immer im Blick zu haben, klar zu delegieren, konstruktives und zielfiihrendes Feedback zu
geben — um Projekte dann auch wirklich erfolgreich leiten zu konnen. Am Ende des Tages erstellen
Sie einen eigenen Plan aus den gelernten Aspekten.

Inhalte

. Was ist Projektmanagement?

. Dreieck der Projekte

. Ubergabe & Frust

. Aktivieren von Menschen

. ZIELFINDUNG

. KONZEPT entwickeln

. Zeit / Puffer / Kosten

. Verantwortlichkeit klar verteilen
. PLANUNG - Kick off Detail

10. Planen — Struktur

11. Dokumentation

12. DURCHFUHRUNG

13. Aufgabenverteilung

14. Kontrolle / Feedback

15. PROJEKTABSCHLUSS
Aktionsplan - Gelerntes lber Projektmanagement in ein Tagebuch notieren
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Vor dem Training bitte vorbereiten und mitbringen:

e Einen typischen Meeting-Ablauf notieren
e Meetingerfahrungen in ein Tagebuch notieren: Was klappt? Was klappt nicht?

e Meetingszenarien mitbringen
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Zielgruppe & Veranstaltungssprache

Zielgruppe: Promovierende und Postdoktorierende am GGS
Veranstaltungssprache: Deutsch
Trainerin

Dr. Stefanie Rummel: hat sich als Senior Consultant und Coach auf Soft-Skills spezialisiert. Die
personliche Prasenz lhrer Klienten starkt sie durch die individuelle Férderung der Kommunikation-
und Prasentationsfahigkeiten. Erfolgreiches Zeit-, Selbst- und Stressmanagement, nachhaltige
Verhandlungen, konstruktive Flihrung und strukturiertes Herangehen an Projekte und der
interkulturelle und einfihlsame Umgang mit Menschen vermittelt sie durch Theorie, Praxis
orientierte Ubungen, Austausch, Video- und Audiofeedback. Mit eine Vogelperspektive betrachtet
sie den Menschen: Individuell motivierend als Trainerin, mitreiBend vermittelnd als Speaker,
wissenschaftlich fundiert als Arztin und ganzheitlich kreativ als Sdngerin und Schauspielerin und mit
Fragen ausleuchtend als Coach. Stefanie Rummel spricht flieRend Deutsch, Englisch und Franzdsisch
und besitzt Spanisch- und Italienischkenntnisse. Sie arbeitet fiir Klienten in Deutschland und Europa:
Europaische Kommission, Lufthansa, EMSA, EASA, Council of Europe, Dupont, Accenture, Deutsche
Bank, Universitat GieBe und Dresden, BW Fuhrpark, ILL, Novasep, Rolls Royce, Helaba,...

Anmeldung

Wenn Sie an dem Seminar teilnehmen maochten, melden Sie sich bitte per Email an info@ggs.uni-
giessen.de an.
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