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[Online] Workshop mit Einzelcoachings im Rahmen des Programms

Karriereentwicklung fir Postdocs

Strategische Karriereplanung fiir Postdocs

Organisatorisches

Kursleitung: Dr. Alexandra Franzke

Termine: 01. und 02. Dezember 2022, jew. 9:00 bis 13:00 Uhr
Ort: Online

Max. Anzahl Teilnehmende: 12

Veranstaltungsziel

Dauerstellen im Wissenschaftssystem sind aktuell immer noch sehr rar. Daher ist derzeit das Ziel der

Professur eine der wenigen Moglichkeiten sich langfristig in der Wissenschaft zu verankern. Auf dem

Weg zur Professur werden Nachwuchswissenschaftler*innen mit Entscheidungen konfrontiert, wie sie

Ihren personlichen Weg mit Blick auf das Ziel Professur erfolgreich gestalten. Dabei kann es

herausfordernd sein die optimalen Schritte zu planen und auch zu gehen, um im Kontext des

Wettbewerbs im jeweiligen Fachbereich die Chance auf eine Professur zu erhoéhen. Auch

Rahmenbedingungen, wie die Finanzierung der eigenen Stelle/Forschung, die Wahl der geeigneten

Arbeitsgruppe, Netzwerke etc. sind wichtige Faktoren, die man bei der Planung bedenken sollte.

Erhalten einen Uberblick iber derzeitige und sich entwickelnde Rahmenbedingungen im
System Wissenschaft

Lernen Chancen und Herausforderungen kennen und diese zu bertiicksichtigen

Kénnen ihren derzeitigen Leistungsstand, gemessen an den erforderlichen
Karrierebausteinen auf dem Weg zur Professur, einordnen

Wissen wie ihre ndchsten Karriereschritte aussehen, um Ihr Ziel zu erreichen
Kénnen ausloten, ob und wie sie sich weiter im akademischen System verorten wollen

Durch Coaching Analyse der individuellen Karriereschritte, Aufdeckung moglicher
Hindernisse Finden von geeigneten Losungen

Inhalt & Methode

Wissenschaftssystem Deutschland — Zahlen & Fakten, vorgegebene und steuerbare
Rahmenbedingungen, inkl. Beschaftigungs- und Finanzierungsformen, Drittmittel,
WissZeitVG, Klarung eigener Rahmenbedingungen

Karrierebausteine auf dem Weg zur Professur, inkl. Chancen erhéhen und Risiken
minimieren, wie geht das?
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+ Strategische Uberlegungen und Planungen, die eigene Standortbestimmung

* Strategische Weiterentwicklung des eigenen Karriereportfolios: Entwicklungsziele setzen —
Chancen und Herausforderungen kennen — Kompetenzen, Fahigkeiten und Motivation —
unterstltzende Faktoren einbeziehen — Handlungsschritte und Loésungsideen entwickeln

Methoden:

e Informations- und Wissensvermittlung

e Kleingruppenarbeit

e Diskussionsrunden

e Analysebdgen zur Selbst- und Gruppenbearbeitung
e Systemisches Karrierecoaching

Zielgruppe & Veranstaltungssprache

Postdocs des GGS, des GGL, der Universitat Marburg und der Technischen Hochschule Mittelhessen

Veranstaltungssprache: Deutsch

Modalitdaten: Intern 25,- EUR
Extern 75,- EUR

Teilnahmevoraussetzung

Die Teilnehmer*innen miissen bis zum 23.11.2022 einen aktuellen Lebenslauf einreichen. Am ersten
Veranstaltungstag erhalten Sie ein Arbeitsblatt, anhand dessen Sie in Vorbereitung fiir den Folgetag
eine Standortbestimmung durchfiihren sollen. Darliber hinaus ist es sinnvoll, wenn Sie am
Einzelcoaching teilnehmen maochten, vorab konkrete Beratungsziele zu formulieren.

Uber die Referentin

Dr. Alexandra Franzke ist freiberuflich als Karrierecoach und Trainerin fir strategische
Karriereplanungen und Kompetenzentwicklungen innerhalb und auBerhalb der Wissenschaft tatig. Ein
Schwerpunkt ihrer Trainingstatigkeit liegt auf der strategischen Karriereplanung fiir eine Professur. Sie
ist Geschaftsfiihrerin und Coach in der Graduiertenschule am Centrum fiir Erdsystemwissenschaften
und Nachhaltigkeit der Universitat Hamburg. Zuvor war sie als Koordinatorin des Postdoc-Programms
sowie als Karrierecoach und Trainerin fir Postdocs und Juniorprofessuren am Graduiertenzentrum der
TU Dortmund tatig. An der Universitat Freiburg arbeitete sie als Forschungsmanagerin und
unterstitzte viele Jahre Forschende bei der Einwerbung von Drittmitteln.

Anmeldung

Wenn Sie an der Veranstaltung teilnehmen méchten, melden Sie sich bitte bis zum 20.11.2022 per
Email an postdocs@ggs.uni-giessen.de an. Bitte geben Sie hier an, ob Sie ein Einzelcoaching

wiinschen.
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