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Einführung in moderne Führung 

Zweitägiger Workshop für Promovierende und Master-Stud. im ZfM/LaMa 

Referent: Jo Riehle, staatl.gepr. Lebensmittelchem., Karriereberater, grauer-esel-harburg.de 

Termin: Montag, 07.05.2018 + Dienstag, 08.05.2018, jeweils 9:00-17:00 Uhr 

Ort: JLU Gießen, Chemie-Hörsaalgebäude (Heinrich-Buff-Ring 19), Seminarraum C 106 
 

Inhalte 

In diesem Workshop erhalten Sie Einblicke in die Grundbegriffe der Kommunikation und der 
Führung unter Berücksichtigung theoretischer und praktischer Aspekte: 

A   Grundlagen der Führung/Grundlagen der Kommunikation 

Phasen des Berufslebens 

Definiton von „Führung“ 

Fragetechniken 

Führungstypen und Werte 

Motivationstypen und Bedürfnisse 

Käptn an Bord oder Autopilotenmodus 

Emotionen: Der Abschied von Sachlichkeit 

Konflikte und Widerstände 

Kann man Menschen ändern? 

Grundlagen von Veränderungsprozessen 

B   Angewandtes Wissen   

Selbstführung 

die 7 Wege zur Effektivität 

Big Five for Life 

Werte und Prinzipien 

Changemaker oder 
Bewahrer? 

Veränderungsprozesse 
gestalten 

Prioritäten setzen 
 

Führung von 
Teams/Mitarbeitern 

Motivationstypen und 
Bedürfnisse 

Werte (Vertiefung) 

Emotional Leading 

Was erwarten Mitarbeiter 
von ihrer Führungskraft? 

NoGos: Fehler, die 
vermieden werden können 

Beispiele und Tipps aus 
und für die Praxis 

die ersten hundert Tage 

Fallbeispiele der Teilnehmer  

Rollenspiele  

Perspektivenwechsel 

aktives Zuhören 

Konfliktmanagement 

die Führungskraft als Dienstleister 
der Mitarbeiter 

individuelles Rollenverständnis: 
Ich als Führungskraft 

 

Anmeldung/Vorbereitung: Anmeldung bis 20.04.2018 per E-Mail an Martin Güngerich. 
Der Referent führt vor dem Workshop zur optimalen Vorbereitung eine Kurzumfrage unter den 
Teilnehmenden durch. 

Gruppengröße: ideal 12 Personen; max. 16 Personen 


