
VORTRAGSREIHE „STUDIEREN LERNEN 
NIMM DEIN STUDIUM IN DIE HAND!“

Diese Vortragsreihe im Rahmen des Projektes „Einstieg 
mit Erfolg“ richtet sich an Studierende in den ersten 
Semestern. Hier werden Themen aufgegriffen, die 
in der Studieneingangsphase fachübergreifend von 
Bedeutung sind und Ihnen den Studienbeginn an der 
JLU erleichtern. 

THEMEN DER VORTRÄGE:

•	 Umgang mit Stress und Druck im Studium
•	 Lerntechniken
•	 Plagiate vermeiden
•	 Hilfestellung bei Schreibblockaden

Das ZfbK ist eine zentrale wissenschaftliche Einrich-
tung der Justus-Liebig-Universität Gießen. Wir holen 
Sie da ab, wo Sie stehen, und ebnen den Weg zu Ihren 
Zielen.

Anfahrt

Wenn Sie von der A 485 (Gießener Ring) kommen, 
nehmen Sie die Abfahrt „Schiffenberger Tal“; dann 
fahren Sie Richtung Stadtmitte und biegen an der ersten 
Kreuzung (Ecke Firma Fressnapf) in die Karl-Glöckner-
Straße rechts ab. Die Einfahrt zum ZfbK befindet sich auf 
der linken Straßenseite vor der Firma Dach Carlé (gut 
erkennbar am blauen Dach).
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Auszug aus dem Kursangebot

•	 Kompetent Referate halten
•	 Kompetent Gespräche führen
•	 Argumentieren, diskutieren, debattieren,
•	 Grundlagen der mündlichen Kommunikation
•	 Durch Selbstreflexion zur rhetorischen Kompetenz
•	 Stimmtraining für Lehramtsstudierende
•	 Auf sprechkünstlerischem Wege zur rhetorischen 		

Sicherheit
•	 Einführung in die Mediation (Aufbaukurs)
•	 Abbildungen, Tabellen, Diagramme (Kompaktkurs)
•	 SPSS zur Deskriptiven Statistik
•	 Naturwissenschaftliche Datenerfassung mit Excel
•	 Wissenschaftliche Datenauswertung mit Excel 		

(Aufbaukurs)
•	 Kompaktkurs: Wissenschaftliches Arbeiten mit 		

Word
•	 Wissenschaftliches Arbeiten – Gut und effektiv 		

Hausarbeiten erstellen

Neben den Study-Skills-Kursen werden am ZfbK eine 
Vielzahl an Sprachkursen sowie Kurse zur Förderung be-
rufsfeldorientierter Kompetenzen angeboten. Nutzen Sie 
auch die Angebote des Schreibzentrums. Hier haben Sie 
die Möglichkeiten, Ihre Schreibkompetenzen in Schreib-
kursen sowie in einer persönlichen Schreibberatung zu 
verbessern.

Study-Skills
Machen Sie sich fit fürs 

Studium!

FIT FÜRS STUDIUM? WIR MACHEN SIE STARTKLAR!

Sie sind Studienanfänger/-in und noch gar nicht so 
richtig an der Uni angekommen? Trotzdem werden von 
Ihnen von Anfang an fundierte Recherche, Referate, 
Hausarbeiten, ein umfangreiches Lernpensum, Word- 
und Power Point-Kenntnisse erwartet?

Sie stellen fest, dass kommunikative und wissenschaftliche 
Fähigkeiten ebenso notwendig sein werden wie eine 
sprachlich korrekte Darstellung?

Wir stehen Ihnen schon zu Beginn Ihres Studiums bei all 
diesen Fragen  und Belangen zur Seite.

Das Zentrum für fremdsprachliche und 
berufsfeldorientierte Kompetenzen (ZfbK) bietet Ihnen 
im Rahmen des BMBF-Projekts „Einstieg mit Erfolg“ 
eine Vielzahl von Angeboten und Möglichkeiten, Ihr 
Kompetenzprofil um die fürs Studium notwendigen 
Fähigkeiten zu erweitern.

 

Für alle vom ZfbK angebotenen Study-Skills-Kurse 
erhalten Sie Credit Points (CP), welche als AfK 
(Außerfachliche Kompetenzen)-Leistungen angerechnet 
werden können. 

Des Weiteren haben Sie die Möglichkeit, auf bestimmte 
Kompetenzbereiche ausgerichtete Zusatzzeugnisse zu 
erwerben, indem Sie entsprechende Kurse zu Study-
Skills und berufsfeldorientierte Kompetenzen (AfK/BfK) 
sowie Schreib- und Sprachkurse  des ZfbK belegen.

Eine Übersicht über das Kursangebot am ZfbK sowie 
die Kursanmeldung finden Sie in Stud.IP!

AFK-ZUSATZZEUGNISSE

Indem Sie thematisch verwandte AfK-Lehrveranstaltun-
gen belegen, können Sie Zusatzzeugnisse erwerben, 
die Ihr Profil in diesem Bereich dokumentieren. Beim 
erfolgreichen Besuch solcher Lehrveranstaltungen er-
halten Sie ein Zusatzzeugnis, beim Besuch umfangrei-
cherer Angebote ein „großes Zusatzzeugnis“.

AUSZUG DER AFK-ZUSATZZEUGNISSE

•	 Interkulturelle Kompetenz
•	 Konstruktive Konfliktbearbeitung
•	 Kompetent mündlich kommunizieren
•	 Schreiben im Beruf
•	 Teamfähigkeit & Prozessgestaltung
•	 Medienkompetenz

Wir erleichtern Ihnen den 
Start ins Studium!
Besuchen Sie unsere Webseite und erfahren Sie mehr 
über unsere Study-Skills. und AfK-Angebote:

www.uni-giessen.de/cms/fbz/zentren/zfbk/afk
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