
Der Staat im Süden Afrikas bietet neben seiner 
atemberaubenden Natur eine wohl einzigartige 
Mischung aus gesellschaftlichem Wandel und 
wirtschaftlichem Aufbruch. Während du Land und 
Leute kennenlernst und dich von der Lebensfreude 
der Südafrikaner anstecken läßt, vertiefst du 
deine Englischkenntnisse und interkulturellen 
Kompetenzen.

@liveandlearnsa

Freiwilligendienste,  
Praktika, Sabbaticals & 
Reisen in Südafrika

Leben &  
Lernen in 
Südafrika

FREIWILLIGENDIENSTE
Die junge Demokratie am Kap der Guten Hoffnung steht 
vor großen Herausforderungen. Gemeinnützige Projekte 
in den Bereichen Soziales, Bildung, Gesundheit, Sport, 
ökologische Landwirtschaft sowie Natur- und Tierschutz 
warten auf deine tatkräftige Unterstützung. Mit live&learn 
wirst du nur dort eingesetzt, wo deine Hilfe auch wirklich 
benötigt wird.

PRAKTIKA UND FORTBILDUNGEN 
Ein Praktikum ist Teil deiner Ausbildung oder Studiums 
oder du möchtest dich beruflich fortbilden? In Abstimmung 
mit dem Projektpartner prüfen und sorgen wir dafür, 
dass deine Mitarbeit als Fachpraktikum anerkannt wird. 
Die aufsteigende Metropole Kapstadt ist auch ein idealer 
Ort für berufliche Fortbildungen wie Trainings- und 
Sprachkurse. 

 SABBATICALS
Du sehnst dich nach einer längeren Auszeit von deinem 
Berufsalltag? Du strebst eine Änderung deiner Karriere an 
und möchtest dich hierfür neu inspirieren lassen? Oder du 
möchtest dein Wissen und Erfahrungen einem guten Zweck 
zur Verfügung stellen? Ob Reise, Sprachkurs, Fortbildung 
oder Freiwilligenarbeit, wir beraten dich ausführlich zu 
den verschiedenen Einsatzmöglichkeiten während deines 
Sabbaticals in Südafrika.

REISEN
Südafrika und seine Nachbarländer sind faszinierende, 
vielseitige Länder. Ob geführte Safari, Surfreise, Reiterferien 
oder aber eine Reise mit dem eigenen Mietwagen – gerne 
beraten wir dich zu den vielseitigen Möglichkeiten und 
empfehlen dir Anbieter, die sich im sozial und ökologisch 
nachhaltigen Tourismus engagieren. 

www.liveandlearn.de

Mit live&learn wird dein 
Aufenthalt in Südafrika zu 
einem unvergeßlichen  
Erlebnis

WIR  
BIETEN

live&learn 
Dr. Antje Nahnsen und Alexander Allavena

22 Axminster Rd, Muizenberg
Kapstadt, Südafrika

Tel.:  + 49 (0) 4331/4399708 (Deutschland)
 + 27 (0)83 2949495 (Südafrika)

E-Mail: info@liveandlearn.de

Wir beraten dich gerne persönlich!

Neugierig geworden?

WER KANN SICH BEWERBEN?
Jeder ab 18 Jahren mit Grundkenntnissen 

der englischen Sprache.

DAUER
Freiwilligenarbeit Tierschutz und 

 Fortbildungen: ab 2 Wochen  
Freiwilligenarbeit Soziales und  

Praktika: ab 6 Wochen



@liveandlearnsa www.liveandlearn.de

Persönliche Beratung 

Flexible Terminwahl 

Individuelle Vermittlung und Gestaltung 
deines Aufenthaltes

Hilfestellung bei den 
Bewerbungsunterlagen

Unterstützung bei allen 
Reisevorbereitungen

Beratung zum Visum und ggf. 
Unterstützung beim Visumsantrag

Infopaket und Kapstadt Guide mit vielen 
Insider-Tipps für deine Zeit vor Ort

Einführungsprogramm in Kapstadt

Deutsche Ansprechpartner vor Ort 
während des gesamten Aufenthalts

Nachweis für deinen Lebenslauf

live&learn hat sich auf die Vermittlung von maßgeschneiderten 
Südafrikaaufenthalten für Abiturienten, Studierende, 
Absolventen und Berufstätige spezialisiert, um damit 
südafrikanische, gemeinnützige Organisationen in ihrem 
Engagement für eine sozial und ökologisch gerechte 
Gesellschaft zu unterstützen. 

Wir kennen das Land seit vielen Jahren und arbeiten erfolgreich 
mit zahlreichen gemeinnützigen Organisationen, öffentlichen 
Einrichtungen, Forschungsinstituten und Unternehmen 
zusammen. Dies garantiert dir eine kompetente Beratung und 
eine optimale Betreuung durch unser deutschsprachiges Team 
in Kapstadt.

Mit live&learn buchst du nicht einfach pauschal ein Praktikum 
oder einen Freiwilligendienst, sondern eine Hilfestellung zum 
globalen Lernen und Handeln. Unser Service zielt darauf 
ab, dass du dich für einen Südafrikaaufenthalt entscheidest, 
der tatsächlich deinen persönlichen Bedürfnissen entspricht 
und ein voller Erfolg wird. Gleichzeitig gestalten wir unseren 
Beratungs- und Vorbereitungsprozess in einer Form, der dir ein 
hohes Maß an Individualität und Eigenständigkeit ermöglicht.

Deine Vorteile mit 
live&learnDIE Südafrika- 

Experten

Mir war es wichtig, dass ich nicht  
eine von 1000 Teilnehmer sein werde, 
sondern eine gute und  
persönliche Betreuung erfahre.

Dann bist du bei live&learn genau 
richtig. Komm mit uns nach 

Südafrika und erlebe hautnah eines 
der faszinierendsten Länder  

der Welt. Lena, 26, Praktikum im Bereich  
Marketing und Fundraising

Du suchst eine persönliche 
Herausforderung, möchtest dich 
sozial engagieren oder beruflich 
weiterentwickeln und träumst 

davon, eine Zeit lang im Ausland  
zu leben? 


