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Grundanforderungen

Ziel des Hessischen Modells fir Neubauten nach dem Kabinettsbeschluss ,,CO2-neutrale
Landesverwaltung” vom 17.5.2010 ist es, den Endenergiebedarf von zu errichtenden
Gebduden zu minimieren und durch regenerative Energien so weit zu decken, dass der
Prim&renergiebedarf minimiert wird.

Das Ziel soll durch Sollvorgaben fur die Qualitdt der Gebdudehllle und den
Primdrenergiebedarf erreicht werden. Die Sollwerte sind durch Vorgaben zur Unterschreitung
der Anforderungen der EnEV 2009 fUr die Gebdudehllle und den Primérenergiebedarf
definiert.

Diese Vorgaben behalten auch bei Fortschreibung der EnEV ihre GUltigkeit, d.h. Bezug fUr die
Mindestanforderungen des Hessischen Modells bleiben die Werte der EnEV 2009.

Dieser Leitfaden enthdlt daher im Anhang eine Checkliste, die es den Baubeteiligten
erleichtern sollen die Gebdude gemdaB diesen Vorgaben zu errichten. Der folgende Text folgt
der Nummerierung der Checklisten und enthdlt hierzu Erlduterungen. Zudem sind im Rahmen
des ,Energetischen Masterplans der Justus Liebig Universitat GieBen' ergé@nzende Punkte
aufgenommen worden, die den spezifischen Gegebenheiten des Geb&udebestandes und
den technischen Standards der JLU Rechnung fragen. Diese Ergdnzungen sind in roter Farbe
dargestellt.

Konkrete Ziele des Masterplanes sind:

- Stérkere Integration und Gewichtung technischer Aspekte in frGhen Planungsphasen von
Neubauprojekten

- Einbeziehung von Lebenszykluskosten in Planungsprozesse anstelle einer reinen
Investitionskosten-Betrachtung

- Beibehalten bzw. Schaffen von Standards innerhalb der JLU unter Einbindung der
technischen Gewerke vor Ort

- Systematische Abarbeitung des ,,Sanierungsstaus" bei den Bestandsgebduden

Anforderungen an die Gebdudehiille

Die Gebdudehulle ist so auszufUhren, dass die Anforderungen der EnEV 2009 um 50%
unterschritten werden. GemdaB EnEV 2009 §4 (2) sind zu errichtende Nichtwohngebdude so
auszufUhren, dass die  Hochstwerte  der  Wdarmedurchgangskoeffizenten  der
wdarmeUbertragenden Umfassungsfléche (HUGlle) nach EnEV 2009 Anlage 2 Tabelle 2 nicht
Uberschritten werden.

Das Hessische Modell fordert eine Unterschreitung der Anforderungen der EnEV 2009 an die
HUlle um mindestens 50%.

Diese Forderung ist  erfullt, wenn der flachenbezogene Mittelwert  der
Wdarmedurchgangskoeffizienten aller geplanten Bauteile der Hulle des zu errichtenden
Gebdudes um 50% unter dem Wert liegt, der sich bei Anwendung der BauteilqualitGten aus
EnEV 2009 Anlage 2 Tabelle 2 ergdbe. Damit erdffnet sich die Méglichkeit der wirtschaftlichen
Optimierung der GebdudehUlle, die bei einer Halbierung der einzelnen Anforderungswerte
der Tabelle nicht gegeben wdare.

Der Wdarmebrickenzuschlag bleibt beim Vergleich nach dem Hessischen Modell beim
Anforderungswert und beim Planungswert unbericksichtigt. Der Einfluss von Warmebricken ist
zu minimieren. Bei Bodenplatten durfen die Fidchen unbericksichtigt bleiben, die mehr als 5
m vom d&uBeren Rand des Gebdudes entfernt sind. Weitere Randbedingungen fur die
Berechnung des Mittelwerts der Wdarmedurchgangskoeffizienten zur Ermittlung des
Primdrenergiebedarfs (ENEV 2009 Anlage 2 Ziff. 2.3) bleiben bei der Ermittlung der Qualitat der
Gebdudehulle fUr das Hessische Modell auBer Betracht.
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Architektenwettbewerbe

Bei Architektenwettbewerben sind Wirtschaftlichkeit, Energieeffizienz und Nachhaltigkeit
neben der staddtebaulichen, funkfionellen und gestalterischen Qualitédt als wichtige Ziele
aufzunehmen. Um diese Ziele zu erreichen, sollten bereits bei der Bearbeitung des
Wettbewerbs entsprechende Fachleute hinzugezogen werden und die Investitions-, Betriebs-
und Folgekosten geschdatzt werden. Auch bei der Zusammensetzung des Preisgerichtes ist
darauf zu achten, dass eine enfsprechende Kompetenz im Preisgericht vertreten ist.

Als Kriterien fur die Bewertungsmaltrix werden die drei folgenden Punkte berUcksichtigt, die
bereits in einem sehr fruhen Stadium abzusch&tzen sind:

- Kompakte Bauweise des Gebdudes
- Anteil der Fensterflachen

- Uberwiegende Nutzung lokaler, ereuerbarer Energiequellen

Anforderungen an den Primdrenergiebedarf

Der Primdrenergiebedarf hessischer Neubauten soll die Anforderungen der EnEV 2009
grundsdatzlich um mindestens 50% unterschreiten.

Bei BUro- und Verwaltungsgebduden ist zu prifen, ob eine Unterschreitung um mindestens 70%
im Rahmen der Kostenobergrenze moglich ist. Sofern bei ungunstigen Nutzungen die
Unterschreitung um 50% im Rahmen der Kostenobergrenze nicht mdéglich ist, ist eine
Unterschreitung um mindestens 30% umzusetzen.

Weitergehende Anforderungen wie z.B. Passivhaus, Nullenergie- / Plusenergiehaus, oder
Lertifizierungen zum nachhaltigen Bauen (BNB, DGNB, LEED) sind im Rahmen der
Bedarfsanmeldung zu formulieren und im Planungsaufirag zu benennen.

Anforderungen an den Jahresheizwarmebedarf

Bei den meisten Gebduden hat die Gebdudeheizung den gréoBten Anfeil am
Gesamtenergiebedarf. Um diesen moglichst gering zu halten werden fUr unterschiedliche
Gebdudekategorien Maximalwerte fir den Heizwdrmebedarf (Endenergie gemdan
Energieausweis) festgelegt, die es nicht zu Gberschreiten gilt. Die Zuordnung erfolgt nach dem
BWZK. Die Vergleichswerte sind dem Dokument ,Bekanntmachung der Regeln fir
Energieverbrauchswerte und der Vergleichswerte im Nichtwohngebdudebestand* des BMUB
entnommen. Als Kriterium wird jeweils die Untferschreitung von 30 %' des genannten
Referenzwertes gefordert.

Lebenszykluskosten

Bisher fokussiert der herkdbmmliche Planungs- und Bauablauf hauptsdchlich auf eine
Minimierung der Herstellungskosten eines Gebdudes. Die Folgekosten finden aus diesem
Grund oft nur wenig Beachtung. Bei der Entscheidungsfindung spielt oft ausschlieBlich die
Hohe der Herstellungskosten eine Rolle, wéhrend die oft weitreichenden Auswirkungen von
Planungsentscheidungen auf die Nutzungskosten der Immobilie Uber den Lebenszyklus
feilweise unbekannt sind und hdufig noch unberUcksichtigt bleiben. Im Sinne einer
zukunftsf@higen Bauweise sollen heutige Einsparungen jedoch nicht auf Kosten zukUnftiger
Nutzer und der JLU als Befreiber vorgenommen werden. Kosteneinsparungen eines Budgets
der offentlichen Hand sollen nicht aufgrund Gbermd@Big hoher Lasten eines anderen Budgets

'In der weiteren Bearbeitung des Masterplanes werden Referenzgebd&ude zur detaillierten
Potentialanalyse ausgewdhlt und betrachtet. Hierbei wird der einzuhaltende prozentuale
Anteil abhdngig von den Ergebnissen in Abstimmung mit den beteiligten Akteuren ggf.
angepasst.

Zum aktuell glltigen BWZK 2016 wurden bis dato keine Vergleichswerte verdffentlicht. Bis dies

der Fall ist werden die Kategorien sowie die Vergleichswerte des BWZK 2010 verwendet.
4
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erfolgen. Da die Folgekosten hierzu noch stérkere Beachtung finden mussen, werden in
diesem Kriterium die gebdudebezogenen Kosten im Lebenszyklus neben den Herstellkosten
auch die Hbéhe der zu erwartenden Nutzungskosten beurteilt, die in einem unmittelbaren
Zusammenhang mit dem Gebdude stehen. Diese sind bei der Darstellung unterschiedlicher
Varianten  fUur  die  Systementscheidungen  (HOAI  Lph. 2: Vorentwurf) als
Wirtschaftlichkeitsberechnung darzustellen. Als Zeitspanne zur Bewertung werden 30 Jahre
betrachtet.
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Energetische Planungskriterien

Fassade allgemein

Kompakte Bauweise (A/V-Verhdlinis)

Die Kompaktheit eines Gebdudes beeinflusst entscheidend den Heizenergiebedarf. Sie wird
berechnet als Quotient aus der wé@rmeUbertragenden HUllfldche, d. h. Fidchen, die Warme an
die Umwelt abgeben, wie Wande, Fenster, Dach, und dem beheizten Gebdudevolumen
(A/V). Ein geringeres A/V-Verhdlinis bedeutet bei gleichem Gebdudevolumen eine kleinere
wdarmeUbertragende AuBenfldche. Pro m® Volumen ist somit weniger Energie notwendig, um
die Warmeverluste Uber die HUlle auszugleichen. Der ermittelte Wert selite muss mdglichst klein
sein. GUnstige A/V-Verhdltnisse liegen bei Geschossbauten off unter 0,5. Bei groBen,
kompakten Gebduden sind Werte bis unter 0,2 m?/m?® méglich einzuhalten.

Vorspringe, Geschossversdtze und Fassadeneinschnitte erhdhen die wdrmeUbertragende
Umfassungsflache. Sie sollen vermieden werden.

Ausrichtung

Die Ausrichtung des Gebdudes muss Solargewinne Uber Fensterfldchen ermdglichen.
Verschattungen aus Nachbarbebauung oder Bepflanzung sollen bei der Standortwahl
berucksichtigt werden.

Geneigte Dachfldchen erhalten vorzugsweise eine SUd-SUdwestausrichtung, um maoglichst
optimale Randbedingungen fur den Einsatz von Fotovoltaik- oder Solarthermie-Elementen zu
erhalten. D&cher werden so konzipiert, dass die Errichtung einer PV-Anlage moglich ist.
Versorgungsschdchte sollten so konzipiert werden, dass die Errichtung / NachrUstung einer PV-
Anlage moglich ist. Dies gilt ebenfalls fur umfangreiche SanierungsmaBnahmen.

Fensterfldchenanteile max. 50 %

Die Fensterfldchenanteile der Fassadenfldche durfen nicht groBer als 50% der Fassadenfladche
sein. Der Schutz vor UbermdBigem Solareinfrag im Sommer ist Uber bewegliche,
auBenliegende Verschattungseinrichtungen sicher zu stellen.

Grundrissgestaltung, allgemeine Anforderungen

Zur Einhaltung der hohen Anforderungen an Luftdichtheit und Wdarmebrickenfreiheit bei
Neubauten (,Hessischen Modell) wird eine besonders sorgfaltige und integrale Entwurfs- und
Detailplanung erforderlich.

Zonierung

R&ume gleicher Nutzungsart, insbesondere mit gleicher Nutzungstemperatur, sind innerhalb
eines Gebdudes moglichst zusammenzulegen. Untergeordnete RGume mit hohen internen
Wdarmelasten (z.B. Serverrdume) sollen an der Nordseite (im Norden) bzw. in den unteren
Geschossen angeordnet werden. Zur Vermeidung sommerlicher (interner und solarer) Lasten
sind tempordr genutzte RGume nach Moglichkeit im SGden als thermische ,Pufferzone”
gegenuber angrenzenden RGumen anzuordnen.

Optimierung von Brandabschnitten

Bei der Planung sind frOhzeitig MaBnahmen des vorbeugenden Brandschutzes zu
berucksichtigen. Dies mindert den Kostenaufwand fur den Brandschutz.

Bei der Grundrissgestaltung sollte aus wirtschaftlichen und energetischen Grinden gerzielt
darauf geachtet werden, dass vertikale Fluchtbereiche in Verbindung mit
Versorgungsschdchten sinnvoll  platziert  werden. Kostenintensive Querungen von
LUftungsleitungen durch angrenzende Brandabschnitte sind zu vermeiden.
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Zentrale Anordnung von ErschlieBungsachsen

Die Konzentration zentfral angeordneter (horizontaler) ErschlieBungsachsen verbessert die
naturliche Raumbelichtung und die Flexibilitat innerhalb der Raumnutzung. Das Verhdltnis von
Nutzfl&che zu BruttogeschoBfldche (NF/BGF) wird hierbei zusatzlich optimiert

Anordnung von unbeheizten Windfédngen bzw. Optimierung Anzahl erforderlicher
Eingangsanlagen

Durch die intensive Nutzung von Eingangsbereichen offentlicher Gebduden und der damit
verbundenen haufigen Offnungsvorgdnge ist ein zusétzlicher Luftaustausch verbunden, der in
der Heizperiode die Warmeverluste erhoht.

Gebdudeeingdnge sind so zu planen, dass innen grundsdtzlich ein unbeheizter Windfang
vorgeschaltet wird, um Energieverlusten entgegen zu wirken. Bei der Planung sollte die Anzahl
auf ein notwendiges MaB reduziert werden.

Optimierung von Speichermassen

Das Geb&ude muss Uber massive Bauteile mit hoher Wa&rmekapazitét verfigen, die Warme
groBflachig an die Raumluft abgeben kdnnen (angekoppelt sind). Am wirksamsten sind
freiliegende Betonfldchen.

R&umliche Konzentration Installationszonen bzw. Anordnung R&ume mit hohen internen
Lasten an Nordseite

Zur Reduzierung von Kuhllasten und Vermeidung von zusdtzlichem solarem Eintrag sollte in der
Planungsphase darauf geachtet werden, dass R&dume mit hohen internen Lasten (z.B.
Technikrume, Labore, KochkUchen etc.) nicht nur an die Nordseite verlagert werden,
sondern nach Méglichkeit rdumlich konzentriert werden.

NatUrliche Belichtung / BelUftung Aufenthaltsrdume

Sténdig genutzte AufenthaltsrGume sollen grundsatzliich so angeordnet sein, dass sie mit
Tageslicht versorgt und ausreichend belUftet werden kénnen.

Bei Aufenthaltsr@umen mit fempordrer Nutzung sollte geprift werden, ob auf mechanische
BelUftung und KUhlung verzichtet werden kann. Ausnahmen kénnen beispielsweise bei
Laborgebd&uden zugelassen werden, wenn die Installation einer geschossweisen RLT-Anlage
ohnehin vorgesehen ist.

Sind RLT-Anlagen erforderlich, ist im fr0hen Planungsstadium auf ausreichende Raumhdéhe for
die Installationskandle der LUffungsanlage zu achten, um ausreichende Kanalquerschnitte fur
die Installation energiesparender Anlagentechnik zu ermdglichen.
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0.1.2.8 Optimierung Tageslichtnutzung / Deckengleicher Sturz etc.

0.1.2.9

0.1.2.10

AufenthaltsrGume sollen grundsétzlich so angeordnet sein, dass sie mit Tageslicht versorgt sind.
Eine hohe Tageslichtverfigbarkeit wird Uber einen méglichst sturzfreien Einbau der Fenster
sowie moderate Raumtiefen erreicht (bei Buros 5 bis max. 6 Meter). Der Tageslichtquotient
(DIIN 5034) in Arbeitshdhe sollte 2 — 6 % erreichen. Dabei ist der Tageslichtquotient das
Verhdltnis der Beleuchtungsstdrke an einem Punkt im Innenraum zur Beleuchtungsstarke im
Freien ohne Verbauung bei vollsténdig bedecktem Himmel gemessen zum gleichen Zeitpunkt

Zur Reduzierung des Stromverbrauchs durch Beleuchtung ist eine Planung der
Arbeitsplatzanforderungen in Hinblick auf optfimale Tageslichtausleuchtung erforderlich.
Neben einer optimierten Planung des Tageslichtquotienten und Festlegung optimaler
FenstergroBen wirkt sich die Anordnung eines deckengleichen Sturzes gUnstig fUr die
Ausleuchtung und Tageslichtversorgung des Raumes aus.

Eine Verglasung unterhalb der Nutzungsebene im BrUstungsbereich ist aufgrund des geringen
Wirkungsgrades (Ausleuchtung) und der damit verbundenen zusdtzlichen thermischen Lasten
grundsatzlich zu vermeiden.

Die Fensterplanung muss sich auch an der Optimierung der solaren Energiegewinne
orientieren, d.h. sowohl die Vermeidung sommerlicher Uberw&rmung als auch Nutzung solarer
Gewinne im Winter berUcksichtigen.

Energetische Optimierung durch Sonnen- und Blendschutz-Systeme

Bei der Auswahl von Sonnen- und Blendschutz-Systemen sind die Sichtverbindung nach auBen
und die Tageslichtausnutzung zu berGcksichtigen. Zur Verbesserung der Ausleuchtung in der
Raumtiefe kdnnen lichtlenkende Systeme zum Einsatz kommen.

Der Sonnenschutz sollte auBenliegend, motorgetrieben und zentral vorgesteuert sein.
(siehe auch 1.2 ,sommerlicher W&rmeschutz").

Vermeidung offener Zu- und Abgdnge zu unbeheizten RGumen

Zur Vermeidung unnotiger Energieverluste von beheizten zu unbeheizten Zonen sollten solche
Verbindungen z.B. durch geschlossene TUren thermisch abgeschottet werden.
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Grundsatzliche Anforderungen

Im Zusammenhang mit der Planung der thermischen Gebd&udehulle sollten die Anforderungen
an die Bauteileigenschaften der thermischen GebdudehUlle definiert werden.

Grundsatzlich sind Belange wie Umweltbelastungen, thermische Speicherfdhigkeit, statische
Belange sowie Brandverhalten in die GrundsatzGberlegungen zur Wirtschaftlichkeit
einzubeziehen.

Thermische Hulle:
Decken/Wdnde mit hoher thermischer Warmespeicherkapazitat

Der Markt bietet fUr monolithische einschalige AuBenwandkonstrukfionen Produkte mit
energetisch optimierten Eigenschaften (U-Wert von 0,16 -0,18 W/m?3K) an. Diese sind aufgrund
inrer bauphysikalischen Eigenschaften als bewdhrte Konstruktionen zu empfehlen, auch
hinsichtlich etwaiger spaterer UmbaumaBnahmen.

In Kombination mit einem hohen Schallschutz sowie positiven bauphysikalischen
Eigenschaften eignen sich die monolithischen Konstruktionen auch fir den Bau
mehrgeschossiger energieeffizienter Gebduden. Geeignete Baustoffe kdnnen aufgrund ihrer
Materialeigenschaften hoher mechanischer Beanspruchung standhalten.

Mit der monolithischen Bauweise kdnnen hochwertige, nachhaltige Gebdude mit idealem
Raumklima zu jeder Jahreszeit erzielt werden, da im Sommer die RGume angenehm kuhl
bleiben.

Die Dampfdiffusion kann ungestort verlaufen und die Fassadenfldche kann rasch austrocknen.
Die Gleichgewichtsfeuchte bleibt vergleichsweise niedrig, so dass ein gunstiges Raumklima
geschaffen werden kann.

GegenUber Warmeddmmverbundsystemen kdnnen AnschlUsse zu Fenstern bautechnisch
leichter verankert und Warmebricken reduziert werden.

Die Anfdlligkeit der Fassadenoberfldche fir Tauwasserausfall und damit einhergehendem
organischen Befall ist im Allgemeinen aufgrund der bauphysikalischen Eigenschaften geringer
als bei Fassaden mit WDVS einzustufen.

Im Brandfall entsteht keine Rauch-, Gas- und Qualmentwicklung. Auf die aufwendige
Ausbildung von Brandriegeln/Brandbarrieren kann verzichtet werden. Die Wirtschaftlichkeit
wird wegen des niedrigen Erhaltungsaufwandes und der ginstigen Lebenszykluskosten als
gunstig eingestuft.

Aus Okologischen Grunden sind monolithische Bauweisen zu empfehlen. Beim Einsatz
naturlicherer Baustoffe geht diese Bauweise mit geringer Belastung der Umwelt, insbesondere
im Recyclingprozess wegen der einfachen Baumassentrennung mit geringer Materialvielfalt
im Zuge eines Abrisses einher. Zur Pufferung thermischer Lasten sollte die Gebdudekonstruktion
so gestaltet sein, dass ausreichend thermische Speicherkapazitdt vorhanden ist. In
Hitzeperioden muUssen die tagsUber eingespeicherten Warmelasten durch eine ausreichende
Nachtloftung abgefihrt werden.

Thermische Koppelung der Speichermassen im Raum zur Reduzierung von
Temperaturspitzen
Eine thermische Koppelung der Rume untereinander mildert Temperaturspitzen ab. Die

thermische Koppelung kann durch massive Bauteile mit guter Warmeleitfahigkeit erzielt
werden.
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Bei unbeheizten Raumen:

Begleitdammung von Wdanden und Stitzen, Attika bei Durchdringungen der Ddmmebenen,
Minimierung Anzahl

Eine durchgehende D&mmebene, welche das beheizte Gebdudevolumen vollsténdig
umschlieBt, minimiert dadurch Transmissionsw@rmeverluste. Im  Bereich  etwaiger
Durchdringungen der Ddmmebene, insbesondere bei Materialien mit unterschiedlichen
Warmeleitfdhigkeiten (z.B. Metallhalterungen) ist aus bauphysikalischen Grinden zwingend
darauf zu achten, dass sich aufgrund zu stark abgesenkter Temperaturen auf der
innenseiteigenen Wandoberfldche kein Tauwasser in der Konstruktion niederschlégt. LUcken
und Vorspringe in der D&mmebene stellen im Grunde Wdarmebricken dar und sind zu
vermeiden.

Bei unbeheiztem Keller bzw. Teilunterkellerung:
Lickenlose Ddmmung der Fundamente sowie Ddmmschiirzen im Perimeterbereich

Falls der beheizte Bereich Uber der Bodenplatte direkt an das Erdreich angrenzt, ist zur
Vermeidung von Wdrmeverlusten eine ausreichende Wé&rmed&mmung der Bodenplatte bzw.
Fundamente vorzusehen.

Wdrmeverluste im Perimeterbereich kdnnen mittels Anordnung einer DAdmmschirze
vermieden werden. DGmmschUrzen haben den Vorteil, dass sie die Warme glockenartig unter
der Bodenplatte bUindeln kdnnen. Sie verringern in Verbindung mit geddmmten Bodenplatten
die thermischen Verluste Uber nicht vermeidbare Wé&rmebricken im Anschlussbereich zum
Erdreich

Reduzierung von Warmebruckenverlusten mittels thermischer
Ausgleichsschichten

An geomeftrisch bedingten Wdarmebricken, wie z.B. WandfuBpunkten von Innen- und
AuBenwdnden Uber nicht beheizten Kellern, Fundamentplatten oder nicht belUfteten

Kriechkellern kann ein sog. ,DurchstoBeffekt” entstehen, wenn Bauteile mit hoher
Warmeleitfahigkeit z.B. aus Grinden der Druckfestigkeit die jeweiligen Warmed&dmmeschichten
durchdringen.

Wdarmebricken kdédnnen sowohl durch sorgfdltige Detailplanung als auch durch gezielte
Verwendung bestimmter Baustoffe mit geringer Warmeleitfdhigkeit vermieden werden.

Bei Mauerwerkswdanden ist zur Vermeidung dieses Effektes ein entsprechender Ausgleichsstein
(z. B. Kimmstein) vorzusehen. Eine einlagige Dadmmstoffschicht erfUllt bei Stahlbetonwdnden
und -StUtzen die Funktion einer thermischen Trennschicht.
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Detailanforderungen an die thermische Hulle

Reduzierung Warmebricken durch Materialwahl von Befestigungselementen
in Vorhangfassaden bzw. WDVS

Auch wdrmebrickenarme Verankerungen von WDVS haben in der Regel ,thermischen*
Einfluss auf den resultierenden Wdarmedurchgangskoeffizienten des Bauteils. Geklebte
Dammeschichten stellen eine Alternative zur Vermeidung von Wdéarmebricken dar. Von den
Herstellern wird insbesondere bei Bestandsbauten hdaufig eine zusdtzliche Verankerung
verlangt. Dazu sollfen Materialien mit geringer Wdarmeleitféhigkeit (z.B. Edelstahl) bzw.
thermisch getrennte Befestigungselemente gewdahlt werden.

Bei Unterkonstruktionen aus Holzfachwerk kénnen Optimierungen bei geringem
Materialeinsatz durch minimierte Querschnitte erzielt werden. Eine Alternative stellen
wdarmebrickenfreie D&dmmstoffhalter dar.

Thermische Trennung Randverbund Fenster (, Warme Kante")

Zur Reduzierung der Transmissionswdrmeverluste Uber die Gebdudehllle sollen thermisch
hochwertige Fenster eingesetzt werden. Dazu wird Warmeschutzverglasung mit  3-
Scheibenverglasung und innenliegender Beschichtung empfohlen.

Zur Reduzierung der Wdarmeverluste Uber den Scheibenrand sind grundsatzlich Fenster mit
thermisch getrenntem Randverbund zu verwenden.

Beim Einbau von Fenstern in AuBenwdnden mit auBenliegender Warmeddmmung ist zur
Vermeidung von WdarmebrUckenverlusten darauf  zu achten, dass bei
AuBenwandkonstruktionen mit WDVS die Fenster moglichst nah an der AuBenkante zum
Mauerwerk im Anschlussbereich zur D&d&mmebene (siehe Detailskizze Fachverband WDVS)
angeordnet werden.

Fassaden mit Warmeverbundsystemen:
Anbringen von Brandbarrieren/Brandriegeln mit entsprechenden Dammstoffqualitaten

Bei Nichtwohngebduden/Sonderbauten werden seitens der Brandschutzbehdrde Uber die
Landesbauordnung erhdhte Anforderungen an das Brandverhalten von Fassadensystemen
gestellt.

Bei den Gebdudeklassen 4 und 5 (Gebdudehdhe 7 — 22 m) der Hessischen Bauordnung (HBO)
wird die Baustoffklasse B1 (schwerentflammbar) verlangt. Die erforderliche Baustoffklasse ist
anhand des geplanten Wandaufbaus, insbesondere in Abhdngigkeit zu dem Brandverhalten
sowie der zeitlichen Begrenzung einer Brandausbreitfung anhand der geplanten
Unterkonstruktion zu definieren.

Ein Sturzschutz Uber jeder Offnung verhindert die Ausbreitung und den Brandeintritt in die
Dammebene. Bei Verschattungseinrichtungen und vorgesetzten  Fenstern  sind
Sonderkonstruktionen erforderlich.

Um bei einem Warmeddmmverbundsystem (WDVS) aus expandiertem Polystyrolhartschaum
(EPS) -D&mmstoff mit einer Ddmmstoffdicke Uber 10 cm die bendtigte Baustoffklasse B1 zu
erzielen, sind zusdtzliche BrandschutzmaBnahmen, wie das Anbringen von umlaufenden
Brandriegeln (GUrtel) alle 2 Geschossen oder Brandbarrieren (A1-Dadmmstoff oberhalb Fenster)
erforderlich. Die Anordnung von Brandbarrieren Uber den Fenstern (Sturzschutz) ist zur
Eind&dmmung der Brandausbreitung dem Einsatz von Brandriegeln vorzuziehen. Durch die
Anordnung von Brandbarrieren aus nicht brennbaren Materialien oberhalb der Fenster wird
der BrandUberschlag und die Brandausbreitung auf die oberen Geschosse Uber die Fassade
eingeschrénkt und Fluchtwege von brennend abtropfenden Substanzen freigehalten. Eine
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mogliche Verschlechterung des U-Wertes durch die Brandriegel /Brandbarrieren sollte in der
Energiebilanz berUcksichtigt werden.

Alternativ ist die AusfUhrung von WDVS aus nicht brennbaren Materialien (A), z.B. Mineralwolle,
aus Grinden des Brandschutzes zu empfehlen.
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Optional: BerUcksichtigung von Vandalismus-Schutzplatten in der
Ddmmebene

Der  ebenerdige stoBgeféhrdete Bereich sollte bei BaumaBnahmen mit
Wdarmeddmmverbundsystem zur Verminderung des Beschadigungsrisikos, abhdngig von der
Beanspruchung und der jeweiligen Nufzung vor Besch&digungen geschUtzt werden.

Zum Schutz des DGmmsystems wird empfohlen, Sockel- und Vandalismus-Schutzplatten in der
Dadmmebene bzw. alternativ Panzergewebe oder karbonfaserhaltige Fassadensysteme in der
Putzschicht in stoBgeféhrdeten Bereichen einzubinden.

Aufgrund der verdnderten Dammstdrke bzw. der zus@tzlichen Verdibelungen muss bei der u-
Wert-Ermittlung ggf. ein Warmebrickenzuschlag einkalkuliert werden.

Optional: Vermeidung von Tauwasseranfall bei Einbau von Vorsatz-
Rollladenkasten in Verbindung mit WDVS

Da der Einbau von integrierten Rollladenkdsten hdufig eine energetische Schwachstelle
(WarmebrUcke) darstellt, ist alternativ der Einbau von vorgesetzten Rollladenk&sten zu
empfehlen. Zur Vermeidung von Tauwasserbildung an der Innenoberfl&iche, empfiehlt sich die
Anbringung einer dazwischenliegenden D&dmmschicht von min. 6 cm Stdrke.

Pfosten-Riegel-Konstruktionen

Bei Einsatz von Pfosten-Riegel-Fassaden sind opake Anteile hinsichtlich der U-Werte wie
AuBenwdnde zu behandeln und die in 1.1.1 geforderten Wa&rmedurchgangskoeffizienten
einzuhalten.

Technische Ausstattung/Haustechnik

Einsatz regenerativer Energie (EEWGrmeG)

Der Einsatz regenerativer Energie hat mindestens nach den MaBgaben des EEWarmeG zu
erfolgen. Ein entsprechender Nachweis ist zu fUhren und im Rahmen der Vorlage der
Bauunterlagen bzw. im Baugenehmigungsverfahren darzustellen.

Einsatz von Solarthermie

Der Einsatz von Solarthermie fur Heiz- und KUhlzwecke soll geprUft werden. Bei Nutzungen mit
Warmwasserbedarf, wie z.B. Kichen, Werkstatten, Sportstatten ist der Einsatz thermischer
Solaranlagen zur WW-Bereitung zu prifen.

Einsatz Fldchenheizung/Bauteilaktivierung

Zur Optimierung der Vorlauftemperaturen (Einsatz regenerativer Energie) ist der Einsatz von
Fldchenheizung / KUhlung zu prifen. Hier kdbnnen mit Erneuerbaren Energien betriebene
Systeme und Anlagen oft in Kombination mit der Wdrme- und Kdalteerzeugung auch
konventionelle Klimaanlagen ersetzen.

Profung Blockheizkraftwerke (BHKW), Abwd&rmenutzung

Der wirtschaftliche Einsatz von BHKW ist zu prUfen. Vor dem Hintergrund, dass zunehmend ein
entsprechender Anfeil des erzeugten Stroms in Deutschland zur KUhlung von Gebd&uden
Verwendung findet, ist auch der KUhlbedarf bei Nutzung von BHKW-Abwd&rme zu untersuchen
z. B. die Nutzung von Absorbern oder Adsorbern in Abhdngigkeit von der verfGgbaren
Vorlauftemperatur.
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Wdarmeverschiebung bei gleichzeitigem KUhl- und Heizbedarf/
Erdwdrmenutzung

Bei Gebduden mit gleichzeitig auftretendem KUhl- und Heizbedarf ist die Moglichkeit einer
Abwdarmenutzung innerhalb eines Systems, ggf. mit Wa&rmepumpe, zu prifen. Mit dieser
Technik kann nicht nur die natlrliche Erdwdrme ,,angezapft* werden, sondern auch
umgekehrt Wé&rme und Kdlte aus anderen Quellen direkt im oberflachennahen Erdreich
eingespeichert werden.

Anordnung EDV-Zentralgerate (Server) und -Systeme an Nordfassade bzw. im
Keller

Zur Vermeidung von duBeren Kuhllasten in Serverrdumen sind diese im Keller bzw. an der
Nordfassade anzuordnen.

Anordnung Luftungszentrale im Haustechnikraum

Eine optimierte Anordnung von Luftungszentralen (LUftungsgerdten) innerhalb des Geb&udes
fOohrt zu kleineren Kanaldurchmessern, einem kUrzeren Kanalnetz sowie einer verbesserten
Elektroeffizienz der LUftungsanlage. Dies ist im frOhzeitigen Planungsprozess zu prufen.

Strom-, Gas-, Warmemengen-, Wasserzdhler je Gebdude

FUr die BetriebsfUhrung, -Gberwachung und -optimierung sind mindestens in jedem Gebdude
und in jeder Erzeugungseinheit sowie ggf. Nutzereinheit Messeinrichtungen fir die Strom-,
Wdarme- und Wasserversorgung vorzusehen. Die AusfUhrung der Schnittstellen zum
Ubergeordneten Uberwachungssystem ist im Messkonzept festzulegen.

Primdrenergiefaktor Fernwdrme

Sofern das zu errichtende Gebdude im Bereich einer Fernwdrmeversorgung liegt, ist der
Primdrenergiefaktor des Netzes eine wesentliche GréBe zur Ermittflung des
Primdrenergiebedarfs.

Bei ungunstigen Primdrenergiefaktoren sollte eine Optimierung durch Kooperation mit dem
Versorger erreicht werden. Sofern dies nicht gelingt, ist eine Verminderung des
Primdrenergieverbrauchs durch lokale Teilversorgung mit primdrenergetisch gunstigeren
Versorgungsvarianten zu prifen und ein Energiekonzept zu erstellen.

Heizwdrmebedarf

Der Jahresheizwdrmebedarf hat 30 % des jeweiligen Referenzwert nach der
»,Bekanntmachung der Regeln fur Energieverbrauchswerte und der Vergleichswerte im
Nichtwohngebdudebestand” des BMUB zu unterschreiten. Der Wert ist in der Entwurfsphase

durch Simulation nach DIN V 18599 nachzuweisen!.
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Hochbau Technische Qualitat und Ausfuhrung
Warme- und Tauwasserschutz

Lusatzliche Mindestanforderungen einzelner Bauteile

FUr einzelne Bauteile sind Grenzwerte fir U-Werte definiert, die unterschritten werden sollen.
Die angegebenen Grenzwerte sollen die Qualitadt dieser Bauteile sichern. FUr die gesamte
Gebdudehulle ist die Grundanforderung EnEV 2009 — 50% einzuhalten.

Gebdudedichtheit Planungshinweise:

Eine gute Luftdichtheit ist nur durch eine konsequente Planung und deren sorgfaltige
Umsetzung zu erreichen. Gefordert ist die Erstellung einer luftdichten Ebene. Das ist zugleich
das wichtigste Planungsprinzip fUr Luftdichtheit.

Eine dauerhafte luftdichte Ebene muss das Gebdude geschlossen umgeben. In jedem
Gebdudeschnitt muss die Luftdichtungsebene im Plan mit einem Stift ohne abzusetzen rund
um das Gebdude abgefahren werden kénnen. Eine Ausnahme stellen nur bewusst projektierte
LOftungsoéffnungen dar. Diese qualitétssichernde MaBnahme dient der Vermeidung von
Bauschdaden infolge Tauwasserausfalls insbesondere im Bereich von Leckagestellen.

Fugendurchldssigkeit von Fenstern und AuBentiren

Die DIN EN 12207-1 klassifiziert die Luftdurchl@ssigkeit von Fenstern und TUren nach
verschiedenen Beanspruchungsklassen und korrespondiert mit der DIN 18055:1981-10.

Es ist eine mittlere Klassifizierung in Stufe 3 als Mindeststandard fUr alle Fenster/AuBentiren
anzugeben. Dies enfspricht der Beanspruchungsklasse C nach DIN 18055.

Die Klassifizierung bezieht sich auf die Luftdurchl@ssigkeit der Gesamtfléche der Fenster und
AuBentUren sowie deren Fugenldnge. Der Nachweis kann Uber Informationen aus den
Produktdatenblattern gefGhrt werden.

Nachweis Luftdichtheits- Messung mit Leckageortung

Zum Nachweis der Luftdichtheit der GebdudehUlle ist eine Messung gemdaB DIN EN 13829
durchzufUhren. Der Grenzwert von nso < 0,6 [I/h] ist einzuhalten und zu dokumentieren.

Abweichend von DIN EN 13829 ist je eine Messreine fur Uberdruck und fUr Unterdruck
erforderlich. Der Drucktest ist auf die thermisch konditionierten Gebdudeteile zu begrenzen.
Keller, Vorbauten, Wintergdarten etc., die nicht in die thermische Gebdudehulle integriert sind,
sind vom Drucktest auszunehmen.

Leckagen sind wéhrend der Luftdichtheitsmessung (Uber- und Unterdruckmessung) zu orten
und anschlieBend fachgerecht zu beseitigen. Daher wird die Prifung zu einem Zeitpunkt
empfohlen, an dem die luftdichte Ebene noch zugdnglich ist und Ausbesserungen
vorgenommen werden kdnnen.

Falls LUftungsanlagen (RLT-Anlagen) zum Einsafz kommen, muss gleichzeitig mit der
Luftdichtheitsmessung die Luftdichtheit mit Betrieb der Luffungsanlage Uberprift und ein
Referenzwert  (gemessener Volumenstrom der RLT-Anlage) in  Bezug auf die
Luftdichtheitsmessung gebildet werden. Dieser Referenzwert ist Uber die Nufzungszeit
einzuhalten.

Konsequente Einhaltung ,luftdichte Ebene”

Die luftdichte Planung und AusfUhrung der thermischen Hulle stellt die Vorrausetzungen zur
Vermeidung energetischer Verluste dar. Eine Luftdichtigkeitsmessung dient der Uberprifung
der Iuftdichten Hulle. Die Anforderungswerte orientieren sich hierbei an dem
Passivhausstandard. Der Grenzwert von nso < 0,6 [n-1] ist einzuhalten.
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Optionale AusfUhrung von Warmebrickenrelevanten Details

Bevorzugte Planungsgrundlage bei den Details: Ausfihrung von warmebrickenrelevanten
Details gem. Bauteilkatalog DIN 4108 Beiblatt 2

WdarmebrUckenrelevante Details sind zumindest nach dem Bauteilkatalog DIN 4108 Bbl. 2
auszufUhren.

Sep. Gleichwertigkeitsnachweis fUr AusfGhrungsdetails

Gegebenenfalls ist ein separater Gleichwertigkeitsnachweis fur Ausfuhrungsdetails zu fGhren.
Sollten sich Details ergeben, die sich nicht Uber den Bauteilkatalog darstellen lassen, ist hier
durch einen Bauphysiker/Energieberater ein Gleichwertigkeitsnachweis zu dem Detail zu
fOhren bzw. in Abhdngigkeit zum AusfUhrungsdetail eine separate Berechnung der
Wdarmebricke zu erstellen. Punkiférmige Wdarmebricken, z.B. in  Verbindung mit
Erdwd&rmesonden sind nach ENEV nicht separat nachzuweisen.

Wdarmebrickenzuschlag (pauschal bzw. korrekt ermittelt)

Der WdarmebrUckenzuschlag darf maximal 0,05 W/m2K betragen. Dies entspricht den
Vorgaben des Bauteilkataloges nach DIN 4108 T. 2. Im Vorplanungsstadium ist zuné&chst ein
pauschaler WarmebrUckenzuschlag von 0,1 W/m2K anzusetzen.

Sommerlicher Warmeschutz nach DIN 4108 Teil 2
Planungshinweise zur Einhaltung der mittleren Hochstwerte des Sonnenschutzes:

Der sommerliche Wdarmeschutz ist abhdngig vom Gesamtenergiedurchlassgrad der
fransparenten AuBenbauteile (Fenster und feste Verglasungen), ihrem Sonnenschutz, inrem
Anteil an der FiGche der AuBenbauteile, ihrer Orientierung nach der Himmelsrichtung, ihrer
Neigung bei Fenstern in Dachflachen, der LiUftung in den Rdumen, der
Warmespeicherfahigkeit - insbesondere der innenliegenden Bauteile - sowie von den
Warmeleiteigenschaften der nichttransparenten AuBenbauteile. Dies gilt fUr ,,instationdre
Randbedingungen* (tageszeitlicher  Temperaturverlauf  und  Sonneneinstrahlung).
Innenliegende Verschattungen kénnen solare Gewinne nur in geringem MaB reduzieren, da
die Warme schon die Scheibe passiert hat, bevor sie auf den Sonnenschutz trifft. Dieser Effekt
ist im Winter gewUnscht, im Sommer jedoch nicht.

Aus diesem Grund wird ein auBenliegender Sonnenschutz zur Vermeidung sommerlicher
Uberhitzungen empfohlen. Dieser Sonnenschutz soll die Méglichkeit bieten, im oberen Bereich
des Fensters genUgend Licht einzulassen, um Kunstlichtbedarf zu vermeiden.

Als Standard sind die Anforderungen nach DIN EN 13 779, DIN 1946 Teil 2, und der
Arbeitsstaftenverordnung, insbesondere §6 ASR 3.3 vorgegeben.

Zur Begrenzung der Uberhitzungsstunden oberhalb von 26°C sind vorrangig erhdhte
sommerliche WarmeschutzmaBnahmen (z. B. Sonnenschutz), bauphysikalische MaBnahmen
(z.B. Erhdhung der Speicherwirkung) und MaBnahmen zur natdrlichen Verringerung der
Raumtemperatur vorzusehen. Als MaBnahme kann z.B. die NachtauskUhlung UGber
LOftungsoéffnungen in der Fassade (z.B. Fenster) geprUft werden.

Verschattungseinrichtungen solltfen in Nichtwohngebd&uden auch zentral gesteuert werden
kédnnen und nutzerunabhdngig, auch auBerhalb der Nutzungszeiten zum Einsatz kommen.
Gleichzeitig muss eine nutzerseitige Ubersteuerung in jedem Aufenthaltsraum moglich sein. Die
Erfordernisse von Verschattungen der Nordfassade sind zu prifen.

Die Regelzonen der Verschattung sind geschossweise und je nach Orienfierung zu
unterscheiden. Bestehen besondere ortliche Anforderungen, sind diese zu bericksichtigen.

Die Bauart der Verschattungseinrichtungen muss deren bestimmungsgemdadBen Einsatz auch
bei Wind garantieren. Sturmsicherungen bleiben hiervon unberGhrt. Um héufiges Auf- und
Abfahren der Verschattungseinrichtung zu vermeiden, sind Systeme mit einer vom Hersteller
garantierten Windgeschwindigkeit von mindestens 13 m/s einzusetzen. Windwd&chter sind an
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jeder Fassadenseite zu installieren. Zentrale Windwdchter z.B. auf dem Dach fGhren bei
unguUnstigen Anstromverhdaltnissen zu unnotiger Ausldsung von Windalarmen und sind daher zu

vermeiden.

Durch die Konstruktion der Anlage muss sichergestellt sein, dass alle Wartungs- und
Reparaturarbeiten ohne Demontage der Fenster erfolgen kbnnen und keine
Wandbekleidungen beschadigt werden.

Alle verwendeten Materialien muUssen alterungs- und lichtbestdndig sein. lhre
Widerstandsfahigkeit gegen chemische und atmosphdrische  Einfliusse, gegen
Temperatureinflisse und ihr elastisches Verhalten muUssen dem Verwendungszweck
entsprechend dauerhaft sein.

Blendschutz:

Um an allen Arbeitsplatzen ein dauerhaftes blendfreies Arbeiten zu gewdhrleisten, sind innen
liegende Blendschutzbehdnge mit freier Sicht nach auBen zu planen und auszufGhren.
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Heizungstechnik

Minimierung der Investitionskosten

Die Leistung der Warmeerzeuger ist nach DIN EN 12831 zu ermitteln. Bei Neubauten sind die
Randbedingungen nach Beiblatt 1 vom Juli 2008 und November 2010 zu verwenden.

Beim Einbau von neuen Warmeerzeugern im Bestand ist die gemessene oder Uber Lastgang
ermittelte Bezugsleistung abzUglich der Verluste der alten Warmeerzeuger zugrunde zu legen.
Die ermittelte Leistung soll nicht Uberschritten werden, um die Investitionskosten, den
Leistungspreis und die Bereitschaftsverluste zu minimieren.

Wdarmeversorgung

Gasfeuerung: Grundlast Uber Brennwertkessel

Bei Gasfeuerung ist die Grundlast Uber einen Brennwertkessel abzudecken.

Holzfeuerung: Einhaltung von Emissionsgrenzwerten

Bei Holzfeuerung sind die Emissionsgrenzwerte des Blauen Engel einzuhalten (www.blauer-
engel.de) RALUZ 111/112. Die Brennwertnutzung ist auch bei Holzfeuerungsanlagen zu prifen.
Warmemengenzdhler fir BHKW etc. bzw. einzelne Warmeerzeuger
Blockheizkraftwerke, Holzfeuerungsanlagen, thermische Solaranlagen, Wdarmepumpen,
Erdsonden und Absorber von Absorptionskdltemaschinen sind grundsatzlich mit einem
Wdarmemengenz&hler auszustatten.

Wdarmemengenzdhler je Gebdude bei zentraler Erzeugung

Bei zentraler Wdarmeerzeugung ist je versorgtem Gebdude in den Unterstationen
(Gebdudeeinspeisungen) je ein Warmemengenzdahler zu installieren.

Wdarmeerzeuger innerhalb der thermischen Hulle

Damit die Abwérme genutzt werden kann, ist der Warmeerzeuger innerhalbb der thermischen
Gebdudehulle anzuordnen.

Wdarmeverteilung

Differenzdruck-Mengenregelung je Gebdude

Bei der Versorgung mehrerer Gebdude durch eine Heizzentrale ist je Gebdude eine
Differenzdruck-Mengenregelung vorzusehen.

Separate Heizkreise fUr Sondernutzungen

FOr Sondernutzungen, z.B. bei durchgehendem Heizbetrieb (Wachen, angeschlossene
Wohnungen, Werkstatten, Sporthallen) sind separate Heizkreise vorzusehen.
Vorlauftemperatur minimieren

Fldchenheizungen sind mit einer Vorlauftemperatur von max. 45°C/35°C auszufGhren und mit
Einzelraumregelung auszurUsten. Neue Heizkbérper (Heizkreise) sind hdchstens mit einer
Vorlauftemperatur 60°/40° C auszulegen.

Vermeidung von Heizkdrpern vor Glasscheiben

Vor Glasfléchen sind keine Heizkdrper anzuordnen. Unterflurkonvektoren sind zu vermeiden.
18


http://www.blauer-engel.de/
http://www.blauer-engel.de/
http://www.blauer-engel.de/
http://www.blauer-engel.de/
http://www.blauer-engel.de/

2.3.5

23.6

2.3.7

2.3.8

2.3.9

team fur technik

EEE BI JUSTUS-LIEBIG-
moo I H UNIVERSITAT
HEN
LANDESBETRIEB BAU UND IMMOBILIEN HESSEN ﬁ GI ESSEN

Hydraulischer Abgleich/Strahlpumpen

Bei der Planung von Regelkreisen ist der hydraulische Abgleich zu berUcksichtigen. Dabei ist
der Einsatz von Strahlpumpen (Injektorpumpen) oder gleichwertiger Systeme anzustreben.

Einsatz von Hocheffizienzpumpen

Grundséatzlich sind Pumpen und deren Motoren gemdB ,,Okodesign-Richtlinie” (EG 640/2009)
einzusetzen. Dabei ist ein Energie-Effizienz-Index (EEl) von max. 0,23 bei externen
Umwdalzpumpen oder die Energieeffizienzklasse IE2 einzuhalten.

Bei wechselndem Bedarf sind die Pumpen mit einer Zeitschaltung und Drehzahlregelung zu
versehen und bei einer vorhandenen Leittechnik sind Stérmeldungen der Pumpen auf diese
Leittechnik aufzuschalten.

Nacht- und Wochenendabsenkung-abschaltung (Pumpen)

Die Regelung ist mit einer nutzerfreundlichen Nacht- und Wochenendabsenkung sowie mit
einem Jahreszeitprogramm auszustatten. AuBerhalb der Nutzungszeiten und oberhalb einer
AuBentemperafur von + 5° C sind auch die Wdarmeerzeuger- und Heizkreispumpen
abzuschalten.

Optimierungsprogramm fur Aufheiz- und Absenkzeitpunkt

Die Regelung ist mit einer Optimierungsfunktion fUr die selbsttatige Einstellung des Aufheiz- und
Absenkzeitpunktes auszustatten.

Thermostatventile und Rucklaufverschraubungen (1K)

Thermostatventile sind mit einer Regeldifferenz von 1 Kelvin auszuwd&hlen.

Die Absperrung bzw. der Abgleich der Heizkdrper muss Uber das Thermostatventil oder die
RUcklaufverschraubung maglich sein.

2.3.10 Erkennen geoffneter Fenster (Einzelraumregelung)

Bei Einzelraumregelung sollte die Fensteroffnung Uber Fensterkontakte oder das plétzliche
Absinken der Raumtemperatur erkannt werden und am Ventil zu einer Drosselung der
Heizwdrmezufuhr fUhren.

2.3.11 Thermostatventile mit Maximalbegrenzung (6ffentlicher Bereich)

In offentlichen Bereichen sind die Thermostatventile mit einstelloarer Maximalbegrenzung
auszufUhren. Die Venftikopfe sind wie folgt einzustellen: Max = Solltemperatur, Min =
Frostschutzsicherung = +5° C. Die Max.- Min.-Begrenzung darf nur fir das Betriebspersonal
einstellbar sein. Dazu bendtigtes Werkzeug ist dem Betreiber auszuhdndigen.

2.3.12 Abnahme Hydraulischer Abgleich (Dokumentation Messprotokoll)

Die Heizungsanlage ist erst abzunehmen, wenn der hydraulische Abgleich mit Dokumentation
Uber Messprotokoll erfolgt ist. Der hydraulische Abgleich ist eine Nebenleistung nach VOB.

2.3.13 Einstellung der Raumtemperaturen nach AMEV Heizbetrieb

Bei der Einregulierung der Anlage sind wahrend der Nutzungszeit die Raumsolltemperaturen
der AMEV-Richtlinie Heizbetrieb 2001 einzustellen (z.B. BUro-, Unterrichts- und Gruppenrdume
+20° C, ErschlieBungsflure und Treppenhduser +12° C, Flure mit zeitweiligem Aufenthalt +15° C,
WCs +15° C, Umkleide- und Duschrdume +22° C).
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2.3.14 Abschaltung von Heizung und Pumpen Uber +15°C AuBentemperatur

Die Regelung der Heizung ist so einzustellen, dass erst bei einer AuBentemperatur unter der
Heizgrenztemperatur (z.B. unged@mmter Altbau 15°C) der Heizbetrieb ermdglicht wird (AMEV -
Heizbetrieb 2001).

2.3.15 Da&dmmstarke von Wdrmeverteilnetzen in unbeheizten RGumen mindestens
nach ENEV (s. Tabelle)

Zur Vermeidung von energetischen Verlusten sind fUr die Verteilstringe entsprechende
Dadmmstarken mit handelsUblichen Ummantelungen (WLG 035) wie in u. a. Tabelle
einzuhalten.

Tabelle 1: Da@mmstdrke nach EnEV

Dammung von Wadrmeleitfahigkeit = 0,035 [W/(m*K)]

Rohrleitungen

Rohrdurchmesser DN mm 15 20 25 32 40 65 80 100
Mindestddmmstarke  mm | 30 30 40 40 50 70 100 100

2.3.16 Uberprufung aller Regelfunktionen fUr die Abnahme

Bei der Abnahme ist die Aktivierung aller Regelfunktionen zu Uberprifen. Insbesondere sind die
Nutfzungszeiten (Heizzeiten) in Abstimmung mit dem Nutzer einzustellen und zu dokumentieren.
Eine weitere Uberprifung sollte nach einer Heiz- und KUhlperiode erfolgen
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LOftungs- und Klimatechnik
LOftungstechnik

Luftqualitat

Die Schadstoffkonzentrationen sind unter den gesetzlichen Grenzwerten zu halten. Es sind
entsprechende LUftungskonzepte zu entwickeln.

Wdarmerickgewinnung

Die LGftung ist mit WarmerUckgewinnung zu konzipieren (effektiver abluftseitig ermittelter
Wdarmebereitstellungsgrad  fUr  frockene Luft > 75 %). Empfohlen wird ein
Wdarmebereitstellungsgrad > 80 %.

Luftmenge

Die Luftmenge und der AuBenluftanteil ist auf das unbedingt notwendige MaB zu beschrdnken
(i. d.R.IDA 3 nach DIN EN 13779, d. h. 6 -10 I/s. u. P. oder 20 - 36 m3/h. u. P).

Die Auslegung sollte auf die Ubliche/durchschnittiche Personenzahl erfolgen. Zeitlich
beschrankte Spitzenbelegungen/Zusatzemissionen sind durch Fensterliftung abzufangen. For
hohe Wdarmelasten ist ein Sommerbypass fUr die WRG vorzusehen. Zur LUftung von Lagern,
Fluren, Duschen, WC etc., bei denen die CO2-Konzentration der Luft eine untergeordnete Rolle
spielt, sollte soweit hygienisch maoglich, Uberstrbmende Abluft aus anderen R&umen
verwendet werden.

Brandschutzklappen vermeiden

Durch integrierte Planung sind AusfUhrungen mit hohem Wartungsaufwand wie z.B.
Brandschutzklappen weitgehend zu vermeiden.

Das Brandschutzkonzept muss daher schon in der Vorentwurfsplanung mit ausgearbeitet
werden (Kanalfihrung, Uberstrémung).

Hocheffiziente Antriebstechnik

FOr LUftungsmotoren ab 200 W ist bei variablen Betriebsbedingungen grundsatzlich eine
Drehzahlisteuerung einzubauen. Es sind hocheffiziente Antriebe als Direktantrieb, vorzugsweise
als EC Motoren einzusetzen.

Druckverluste der Bauteile von LUftungsanlagen

Loftungsanlagen sind i. d. R. gemd&B der DIN 13779 Tabelle D2 mit den Anforderungen
Untergrenze ,,Ublicher Bereich" oder ,,Standardwert* auszufUhren.

Anlagen haben im Betriebszustand die Effizienzklasse SFP 2 bis 3 einzuhalten, entsprechende
Druckverlustvorgaben fur Bauteile nach Tabelle A8 (niedrig) sind daher vorzugeben.

DurchzufGhrender Druckabgleich, Abnahmemessung, Ventilatoren sollten stufenlos regelbar
sein.
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Steuerung der LUftungsanlagen

Die Steuerung erfolgt i. d. R. mindestens nach IDA-C3 nach Tabelle 6, DIN 13779
(Zeitprogramme). Die Anlagenlaufzeit ist aufgrund von Bedarfsanforderungen durch den
Nutzer (Bedarfstaster) auf die Zeitdauer einer voraussichtlichen Nutzungsperiode (z.B.
Vorlesung), ansonsten max. 3 h, zu begrenzen.

Bei Anlagen fUr Versammlungsr&ume ist eine bedarfsabhdngige Regelung nach IDA-C5 oder
Cé einzusetzen. Die Steuerung der Anlagen nach Belegungspldnen ist anzustreben.

Bei RLT-Anlagen mif stark variierender Nutzungsanforderung (z. B. Seminarrdume, Horsale) muss
die Anpassung an den tatsdchlichen Bedarf (Personenzahl) durch Drehzahlregelung der
Motoren fUr den Betreiber in einfacher Weise méglich sein. In der Regel sollte die Regelung in
diesen Fdllen Uber die Luftqualitat (CO2 IDA-C6) erfolgen.

Die nach DIN 13779 Ziff. 6.2.5.1 geforderte LUftung in der belegungsfreien Zeit erfolgt durch
Vorspulen der R&ume ca. eine Stunde vor der Nutzung.

Bei der LUftung von B&dern oder Duschrdumen sollte die Schaltung Uber einen Hygrostaten
oder einen Prasenzmelder mit Zeitnachlauf erfolgen.

In sémtlichen regelmdaBig genutzten RGumen und Bereichen ist eine CO2-Konzentration von
maximal 1000 ppm einzuhalten.

Dichtheit Kandle

Die genannten Anforderungen an die Dichtheit der Kandle sind mind. nach Dichtheitsklasse B
(nach EN 12237) bei runden Kandlen sowie mindestens Dichtheitsklasse B (DIN EN 1507) bei
rechteckigen Kandlen einzuhalten und ggf. nachzuweisen.

Die notwendige Dichtheitsklasse sollte im Planungsstadium definiert werden. PrGfungen sollten
in jedem Stadium der AusfUhrung durchgefGhrt und die gesamte Dichtheit gepruft werden.
Bei gemeinsamer PrUfung unterschiedlicher Dichtheitsanforderungen sollte die strengste
Dichtheitsklasse angesetzt werden.

Druckverlust Luftfilter

Der Einsatz von Kompakftfiltern ist aufgrund der geringen Filteroberfldchen zu vermeiden.
Kompaktfilter verursachen hohe Druckverluste und erfordern héufige Wartung.

3.1.10 Warmeddmmung von RLT-Geraten

LUftungsgerate fur Innenaufstellung sind mindestens mit Gehduseklasse T3 fUr die Thermische
Isolierung U (1,0 < U < 1,4 W/m3K) und TB 3 fUr den WarmebrUckenfaktor ke

(0,45<kp<0,6) auszufUhren. Bei AuBengerdten mindestens T2 (0,5<U<1,0 W/m3K) und TB2
(0,6<kp=0,75) zu erreichen (RLT-Richflinie O1: http://www.rt-geraete.de).

3.1.11 Warmeddmmung von LUftungskandlen

LUftungskandle sind wie folgt zu ddmmen (inkl. Schwitzwasserschutz bei WLG 040):

Innerhalbb der thermischen HUlle: AuBenluft 100 mm, Fortluft 100 mm, Zuluft 30 mm, Abluft 30
mm; AuBerhalb der thermische Hulle: AuBenluft 25 mm, Fortluft 25 mm, Zuluft 80 mm, Abluft 80
mm.

3.1.12 Betriebsoptimierung ausschreiben

Eine Betriebsoptimierung sollte fUr eine festzulegende Betriebsdauer (Mindestdauer 1 Jahr)
nach Ubergabe an den Nutzer durchgefihrt werden. Uber die Durchfihrung der
Betriebsoptimierung ist mit der liegenschaftsverwaltenden Stelle eine Vereinbarung analog
VHB, Formblatt 112 zu treffen.
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Sofern sich die liegenschaftsverwaltende Stelle fUr die DurchfGhrung der Betriebsoptimierung

entscheidet, ist diese Leistung bereits als Grundposition im LV zu erfassen und auszuschreiben.

3.1.13DIN-EN13779 Anhang C

Die DIN-EN13779 - LUftung von Nichtwohngebduden - Allgemeine Grundlagen und
Anforderungen fur LUftungs- und Klimaanlagen und RaumkUhlsysteme, insbesondere Anhang
C (Checkliste fur die Auslegung und Nutzung von Anlagen mit niedrigem Energieverbrauch)
sind zu beachten. Die Checklisten sollen dem Planer und Installateur frOhzeitig helfen,
Situationen zu vermeiden, in der Gebd&udemdngel zu Unbehagen oder hohem
Energieverbrauch fUhren.

Die Checklisten untergliedern sich in die Anwendungsbereiche C1: Planung des Gebdudes,
C2: Planung der LUftungs- und Klimaanlage, C3: Auslegung einzelner Komponenten sowie C4:
Nutzung der Anlage.

3.1.14 Spezifischer Stromverbrauch der Gesamtanlage

Der spezifische Stromverbrauch der Gesamtanlage Peices sollfe unter 0,45 Wh/m3 liegen
(Passivhauskriterium; d.h. die elektrische Effizienz ist gleich der Leistungsaufnahme der
gesamten LUffungsgerate inkl. Regelung bezogen auf den Zuluftvolumenstrom).

3.1.15 NachtlUftungsklappen

Zusétzlich sind  zur Vermeidung sommerlicher Uberhitzungserscheinungen in  allen
Aufenthaltsrdumen und auBenliegenden RGumen mit thermischen Lasten ausreichend groBe
Nachtliftungsklappen (ohne Querliftung ca. 1 m2 bei 0,1 m? Uberstrdomoéffnungen for
QuerlUftung ca. 0,5 m? freier Querschnitt) mit geeignetem Einbruch-, Schlagregen- und
Insektenschutz vorzusehen (Offnung bei Innentemperatur > 22°C und AuBentemperatur <
Innentemperatur — 2 K). Das Konzept ist frhzeitig in der Entwurfsplanung mit dem Bauherrn
abzustimmen. Dabei ist zu untersuchen, ob die Méglichkeit einer QuerlUftung praktikabel ist.

Bei automatischer Nachtliftung sind klare eigene MSR-Funktfions- und Steuereinheiten
vorzusehen. Automatische Klappen sollen nicht mit anderen Funktfionen (z.B. LUftung,
Notausgang) kombiniert werden. Zusatzlich ist temporér ein manueller Eingriff vor Ort Gber
einen SchlUsselschalter oder einen Schalter vorzusehen. Die Offnungen sind gegen
WettereinflUsse, Insekten, Einbruch 0.&. zu schitzen.

3.1.16 FensterlUftung auBerhalb der Heizperiode

Die LUftungsanlage soll normalerweise nur wdhrend der Heizperiode und wdhrend der
Nufzung im Betrieb sein. Innenliegende Rd&ume sollten daher evil. eine separate
LUftungsanlage erhalten. AuBerhalb der Heizperiode muss Uber die Fenster gelUftet werden.
Daher muss der Betrieb von LUffungsanlagen Uber geeignete Anzeigen (,,LUftungsampel” mit
ErlGduterung) fUr die Nutzer erkennbar sein.
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Klimatechnik

Wichtigste Ziele sind, Gesundheit und Behaglichkeit ohne den Einsatz maschineller Kihlung
sicherzustellen und dort, wo maschinelle KUhlung unumgdnglich ist, die erforderlichen Anlagen
so zu planen und auszufUhren, dass sie mit moglichst wenig fossiler Energie betrieben werden
konnen [KLR BMVBS].

Die Verwirklichung dieser Ziele ist mit den in der ,Richtlinie zu baulichen und planerischen
Vorgaben fur BaumaBnahmen des Bundes zur Gewdahrleistung der thermischen

Behaglichkeit im Sommer* (Klimarichtlinie 2008 des Bundes [KLR BMVBS]) beschriebenen
Verfahren zu Uberprifen und sicherzustellen. Die wesentlichen Inhalte der Richtlinie sind
nachfolgend zusammengefasst.

Die Raumtemperatur muss den Anforderungen des Anhangs A der DIN EN 15251

(2007-08) ,,Eingangsparameter fUr das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der
Energieeffizienz von Gebduden — Raumluftqualitét, Temperatur, Licht und Akustik) genugen.

Das Raumklima wird nach DIN EN 15251 in vier Kategorien eingeteilt, die sich an dem

Grad der ErfUllung von Erwartungen der Nutzer an das Raumklima orientieren. Diese Einteilung
ist in folgender Tabelle dargestellt.

Tabelle 2: Beschreibung der Anwendbarkeit der in DIN EN 15251 verwendeten
Klimakategorien / [DIN EN 15251, S. 12]

Kategorie | Beschreibung

I Hohes MaB an Erwartungen; empfohlen fUr RGume, in denen sich sehr
empfindliche und anfdllige Personen mit besonderen Bedurfnissen
aufhalten, z.B. Personen mit Behinderungen, kranke Personen, sehr kleine
Kinder und dltere Personen

Il Normales MaB an Erwartungen, empfohlen fUr neue und renovierte
Gebdude

Il Annehmbares, moderates MaB an Erwartungen; kann bei bestehenden
Gebduden angewendet werden

v Werte nur auBerhalb der oben genannten Kategorien. Diese Kategorie sollte
nur fUr einen begrenzten Teil des Jahres angewendet werden.

Abweichend von der Definition fUr ,,maschinell beheizte und/oder gekUhlte Gebd&ude" bzw.
»Gebdude ohne maschinelle KUhlung* in Nr. 6 der DIN EN 15251 werden die Gebd&ude in [KLR
BMVBS] wie folgt definiert:

Typ A: Gebdude, in denen der Nutzer Einfluss auf das Raumklima hat. Fir diese Gebdude sind
die Kriterien fur ,,Gebdude ohne maschinelle Kihlung" anzuwenden. In der Auswertung der
Simulationsergebnisse sind insbesondere die Temperaturkriterien fur den Sommerfall, wie sie in
Bild A1 in DIN EN 15251 definiert sind, darzustellen.

Typ B: Gebdude, in denen der Nutzer keinen Einfluss auf das Raumklima hat. FOr diese
Gebdude sind die Kriterien fir ,maschinell beheizte und/oder gekiUhlte Gebdude”
anzuwenden. In der Auswertung der Simulafionsergebnisse sind insbesondere die
Temperaturkriterien fir den Sommerfall, wie sie in EN ISO 7730 definiert sind, darzustellen.

Damit wird der Gebd&udetyp nicht Uber die technische Gebdudeausristung, sondern Uber die
Erwartungshaltung der Nutzer (effektiver Nutzereinfluss und Moglichkeit zur thermischen
Adaption) definiert.

Grundsatzlich entsprechen zundchst alle Gebdude dem Gebdudetyp A.
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Die folgende Tabelle zeigt, welchem Typ ein bestimmtes Gebdudekonzept zur Festlegung der

Temperaturgrenzen zuzuordnen ist.

Tabelle 3: Einordnung von Gebdudekonzepten nach der Erwartungshaltung der Nutzer

Kriterium Zuordnung
1. Arbeiten die Personen in Einzel- oder GruppenbUros mit ja Nein
unmittelbarem AuBenbezug? Weiter mit 2. | Typ B
2. Hat die Fassade 6ffenbare Fenstere ja Nein
Weitermit 3. | Typ B
3. Kédnnen die Nutzer ihre Kleidung den ja Nein
Wetterbedingungen anpassen? Weiter mit 4. | Typ B
4. Kann mindestens 1 Fenster pro 2 Anwesende tatséchlich | ja Nein
gedffnet werden? Typ A Waesiter mit 5.
5. Hat das Gebdude eine maschinelle Kihlung? jo Nein
Weitermit 6. | Typ B
6. Hat das maschinelle KUhlsystem mindestens einen ja Nein
Ie/inzri(eero’rurregler pro zwei Anwesende mit Einstellbereich Typ A Typ B

Gebdude und Gebdudeteile vom Typ A sind so zu planen, dass fUr Neubauten grundsatzlich

die Temperaturgrenzen der Kategorie I, fir

Temperaturgrenzen der Kategorie lll eingehalten werden kénnen.

Sanierungsvorhaben grundsatzlich die
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Die Temperaturgrenzen der Kategorien Il und lll sind fur Gebdudetyp Ain EN 15251 Anhang A

2 durch grafische Darstellungen (dort Bild A.1) wie im folgenden Bild dargestellt und durch
Gleichungen festgelegt.
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Abbildung 1: Auslegungswerte fur operative Innentemperatur von Gebduden ohne maschinelle Kohlanlage (It. DIN
EN 15251, Anhang A2, Bild A. 1)

Die Einstufung als Geb&udetyp B, bei dem der Nutzer keinen Einfluss auf das Raumklima hat,
ist im Einzelfall zu begrinden (z.B.: keine &ffenbaren Fenster aus Sicherheitsgrinden oder
wegen Larmschutz).

Gebdude und Gebdudeteile vom Typ B sind so zu planen, dass

- fOr Neubauten grundsatzlich die Temperaturgrenzen der Kat. Il
- fOr Sanierungsvorhaben grundsatzlich die Temperaturgrenzen der Kat. Il

eingehalten werden kénnen.

Die Temperaturgrenzen der Kategorien Il und lll sind fur Gebdudetyp B in EN 15251 Anhang A
1 Tabelle A 2 festgelegt. Eine Auswahl dieser Werte fur den Sommer- und Winterfall ist in
folgender Tabelle dargestellt.

Tabelle 4: Empfohlene Werte der Innenraumtemperaturen fir die Auslegung von Gebdauden
mit RLT-Anlagen / nach [DIN EN 15251]

Gebdude- bzw. Raumtyp Kategorie Operative Temperatur [°C]
Mindestwert fOr H&chstwert fOr
Heizperiode KUhlperiode
(Winter), 1,0 clo (Sommer), 0,5 clo
EinzeloUro, GroBraumbiro, | 21,0 25,5
Konferenzraum, HOr- bzw.
Zuschauersaal, Klassenraum; ! 20,0 26,0
sitzend, 1,2 met 11} 19,0 27,0
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FUr eine grobe und rasche Abschdtzung, ob die Anforderungen an den thermischen Komfort
eingehalten werden ké&nnen, steht die DIN 4108 Teil 2 [DIN 4108-2] zur VerfGgung. Sofern der
nach DIN 4108 berechnete Sonneneintragskennwert nicht gréBer ist als der zuldssige, ist davon
auszugehen, dass sich normal genutzte und tfechnisch ausgestattete BUrordume bei
durchschnittlichen  Witterungsbedingungen nicht unvertretbar aufheizen. die dem
Rechenverfahren nach DIN 4108 zugrundeliegenden Annahmen sind hinsichtlich ihrer
Anwendbarkeit beim konkreten Gebdude im Planungsprozess kritisch zu prufen. Bei der
Berechnung nach DIN 4108 sind die Vorgaben der Klimarichtlinie 2008 des Bundes [KLR BMVBS]
zu beachten.

Die Raumtemperaturen bzw. Uberhitzungsstunden in der Nutzungszeit kénnen bei Bedarf mit
Hife einer Gebdudesimulation in  Abhdngigkeit der bauphysikalischen und
anlagentechnischen Parameter sowie der Bedingungen fUr die Nutzung abgeschdatzt werden.

Wenn der Bedarf fUr eine dynamische thermische Gebdudesimulation erkannt wird, sollte
diese zu einem frUhen Zeitpunkt und ebenfalls nach den Vorgaben der o.g. Klimarichtlinie
ausgefuhrt werden, um die geplanten MaBnahmen an Hulle und Technik hinsichtlich der
Einhaltung des thermischen Komforts zu UGberprifen. Die Wahl des geeigneten

Simulationsmodells (Raum- oder Gebdudeebene) ist vom Gebdudeentwurf abhdngig. For
Gebdude mit groBen Luftrdumen (Afrien) kann eine Simulation mit  einem
Gesamtgebdudemodell erforderlich sein.

Minimierung von KUhltechnik durch hochbauliche MaBnhahmen

Die Notwendigkeit der KUhlung von Gebduden ist nach Moglichkeit zu vermeiden
(Optimierung der Glasflachenanteile, Sonnenschutz, Anordnung von Speichermassen,
NachtlGftung, Verlegung von zu kUhlenden Einrichtungen in nérdlich orientierte Auen- oder
KellerrGume).

Bauteile mit hoher thermischer Speicherfahigkeit verringern den Energiebedarf fir Kihlung
und Heizung. Ein Zielwert von 100 Wh/m?K ist zu erreichen. Die Sollnachhallzeiten der DIN 18041
Nr. 4.3.2 sind einzuhalten ohne die thermische Speichermasse der Decken von den RGumen
abzukoppeln. Méglichkeiten dafir sind eine Profilierung der massiven Decke, hinterlUftete
Teilabhdngungen, Kulissenschallddmpfer, Pinnwénde, gelochte Schrénke etc.

Nutzung bzw. Einsatz erneuerbarer Energien und freier KUhlung

Wenn aktive KUhlung notwendig ist, ist die Nutzung erneuerbarer Energien wie z.B.
Solarenergie, Geothermie zu prufen. Dabei sind zuné&chst die Mdglichkeiten der freien Kihlung
und der adiabatischen Kuhlung (der Abluft) zu untersuchen.

Profung: Einsatz von PCM zur Verbesserung der Speicherfahigkeit

Zur Minimierung von Kuhllast-Spitzen ist bei Geb&uden mit geringer Warmespeicherfahigkeit
(Leichtbau) der Einsatz von PCM (Phase Change Material) in Bauteilen zu prifen.

Hierbei handelt es sich um im Baumaterial mikroverkapselte Latentwdrmespeicher, die es
ermoglichen, konventionelle Baustoffe im Rahmen des sommerlichen Wé&rmeschutzes zu
nufzen.

Am Markt sind mehrere anwendungsfertige Bauprodukte (Gipsbauplatten, Lehmbauplatten,
Putze, Estriche etc.) verfugbar, die mit dem Phasenwechselmaterial (PCM) versehen sind.
KUhlung erst ab Raumtemperatur von + 26°C (Betrieb)

Die Steuerung der KUhlung ist aus energetischen Grinden so einzustellen, dass diese erst ab
einer Raumtemperatur von + 26°C in Betrieb gehen kann.
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Solltemperaturen fur EDV- und Serverrdume

Die Raum-Solltemperatur fUr EDV- und Serverr&dume soll nicht unter + 26°C eingestellt werden.
Eine Temperatur von + 26 °C ist in Serverrdumen i.d.R. ausreichend, um die Betriebssicherheit
der EDV zu gewdhrleisten.

Profung: KUhlsysteme fUr Server

Zur KUhlung von EDV-Anlagen und Servern ist die Anwendung von Systemen mit freier
KUhlung zu prGfen. Moglichst direkte AbfUGhrung der Wéarme, z.B. Gber SchrankkUhlsysteme
wdhlen.

KUhlkonzepte mit Warmenutzung prufen

Wenn eine aktfive Kihlung erforderlich ist und Wadrme aus KWK, BHKW-Abwdrme oder
Solarwdrme zur Verflgung steht, ist der Einsatz von Absorptionskalte zu profen.
Raumtemperaturen in klimatisierten Aufenthaltsbereichen (<26 ° C)

Bei KUhlung von Aufenthaltsbereichen von Personen ist die Raum-Solltemperatur gleitend mit
der AuBentemperatur anzuheben.

Hierbei gilt:
ab 26°C Raumtemperatur: Raumsolltemperatur = AuBentemperatur > 32°C - 6 K.

Der KUhlbetrieb ist nur zu ermdglichen, wenn in den entsprechenden R&umen der
Sonnenschutz aktiviert ist.
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Elektrotechnik
Beleuchtung

Grundsatzliche Beachtung der ,,Beleuchtungsanlagenrichtlinie® des hbm

Hier ist die BELA-Richftlinie ,,Anleitung fUr die Errichtung und Nutzung von Beleuchtungsanlagen
in BUrordumen mit Bildschirmarbeitspldtzen' des hbm einzuhalten.

Beleuchtungsstarken

Bei der Ausstattung von Buro- und AufenthaltsrGumen mit Leuchten ist darauf zu achten, dass
die erforderliche Beleuchtungsstérke nach DIN EN 12464 eingehalten wird.

Dazu ist fUr jede Raumart ein rechnerischer Nachweis mit einem gepriften Programm (z.B.
Dialux oder gleichwertig) zu erbringen. Das Ergebnis ist nach Einbau der Leuchten
stichprobenartig nachzumessen.

Energieeffizienz der Beleuchtungsanlage

Der Grenzwert fUr die Effizienz von Leuchten betrdgt einschlieBlich Vorschaltgerat 3 1,5
W/m2100Ix. Die Werte gelten fur die Summe aus Grund- und ggf. vorhandener
Effektbeleuchtung.

FOor die Auslegung ist erfahrungsgemdB ein Wartungsfaktor von 0,8 ausreichend. Ein
Randstreifen von 0,5 m kann bei Berechnung der Nennbeleuchtungsstdrke und der
GleichmdaBigkeit unberUcksichtigt bleiben.

Festlegung der Lichtausbeute

Die Lichtausbeute der Lampen soll inkl. Vorschaltgerdt mindestens 100 Im/W betragen. Es sind
grundsatzlich  LED-Lampen einzusetzen. Die Beleuchtung mit  GlGhlompen, auch
Halogenlampen ist zu vermeiden. In begrindeten Ausnahmefdallen kdnnen Leuchtstoff- oder
Kompaktleuchtstofflampen eingesetzt werden. Der Leuchten-/Leuchtmittel-Typ ist im Vorfeld
mit dem Facility Management der JLU anzustimmen.

Optimierung des Leuchtenwirkungsgrades

Der Leuchtenwirkungsgrad LOR (Light Outfput Ratio) wird in der DIN 13032/2 geregelt und
kennzeichnet den genutzten Lichtstrom einer Lampe. Er soll bei Arbeitsplatzbeleuchtungen
mind. 80 % erreicht werden.

Einsatz von LED-Technik fur Raumbeleuchtung

Es sind grundsatzich LED Leuchten einzusetzen. Die Verwendung alfernativer
Beleuchtungssysteme sind im Einzelfall zu begrinden-

Geftrennte Schaltung von Fensterplatzorientierten Leuchten

Die Leuchtenaufteilung und Schaltung ist bei Buro- und AufenthaltsrGumen so auszulegen,
dass je nach Tageslichtangebot die Beleuchtung bedarfsgerecht geschaltet werden kann.
Fensterplatzorientierte Leuchten sind getfrennt schaltbar auszufUhren.
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Ausstattung von Fensterplatzorientierten Leuchten mit Lichtsensor

Bei fensterarbeitsplatzorientierten Leuchten ist die AusrUstung mit Lichtsensoren zu prifen.
Beleuchtung wird grundsétzlich vom Nutzer ein- und ausgeschaltet.

Nur die Ausschaltfunktion der Beleuchtung kann zusétzlich Uber eine automatische Steuerung
erfolgen.

Profung: Lichtsensor bei RGumen/Fluren mit hohem Tageslichtanteil

Die Beleuchtung wird grundsétzlich vom Nufzer ein- und ausgeschaltet. Nur die
Ausschaltfunktion der Beleuchtung kann zusétzlich Uber eine automatische Steuerung
erfolgen. Bei RAumen mit hohem Tageslichtanteil sind zusétzlich Lichtsensoren zur
Helligkeitsregelung zu prifen.

4.1.10 Ausstattung Zeitrelaisschalter (Flure und Treppenhduser)

Wenig frequentierte Raume (Flure, Treppenhduser, Lagerrdume, Keller) sind mit Zeitrelais
(Nachlaufzeit einstelloar, Standardwert: 3 min.) oder Prédsenzmeldern auszustatten.

Bei mdéglicher Tageslichtnutzung sind die Présenzmelder um einen Lichtsensor zu ergdnzen.

4.1.11 Ausstattung Bewegungsmelder und Akustiksensor bei innen liegenden

Toiletten und Umkleiden

FOr innen liegende Toiletten, Umkleiden etc. sollfen Eingangs-Bewegungsmelder mit
Akustiksensoren eingesetzt werden. Bei innen liegenden Toiletten soll vorzugsweise LED-
Beleuchtung eingesetzt werden.

4.1.12 Ausfuhrung Sicherheitsbeleuchtung mit LED

Rettungszeichen und Sicherheitsbeleuchtung sollen in LED-Technologie ausgefthrt werden.

4.1.13 Steuerung der AuBenbeleuchtung Gber D&dmmerungsschalter und Schaltuhr

4.2

4.2.1

4.2.2

423

Die AuBenbeleuchtung ist Uber Ddmmerungsschalter und Schaltuhr oder evil. zusétzlich Uber
Bewegungsmelder zu schalten, sofern dem die Verkehrssicherungspflicht nicht entgegensteht.

Installationen / Gerdte

Vermeidung unndtiger Bereitschaftsverluste

Die automatische Abschaltung von Gerdten mit Bereitschaftsverlusten auBerhalb der
Geschdaftszeiten ist zu priufen.

Angabe geplanter Anschlussleistung

Die geplante Anschlussleistung ist in Planunterlagen zu definieren. Dabei sind die
Gleichzeitigkeitsfaktoren kritisch zu Uberprifen.

Profung: Erfordernis von Stromanschluss bei Haushaltgeraten

Bei der Verwendung von Gerdten zur Warmeerzeugung ist darauf zu achten, elekirisch
betriebene Kichenger&te wie z.B. Herde zu vermeiden. Gasbetrieb ist zu prifen, da dieser in
der Regel wirtschaftlicher ist.
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Begrenzung der Blindleistung, cos ¢ > 0,9

Die Blindleistung ist auf den vom o&rtlichen EVU zugelassenen Leistungsfaktor (cos @) zu
begrenzen. Ggf. sind Kompensationsanlagen (als  Einzel-,  Gruppen-  oder
Zenfralkompensation) einzubauen.

Anordnung Zentralgerdte mit hoher Warmeabgabe in kUhlen Bereichen
EDV-Zentralgerdte mit hoher Warmeabgabe oder Kuhlungsbedarf sind grundsatzlich in
nordlich orientierten AuBen- oder frockenen KellerrGumen zu installieren.

Grundsatzlich: Beschaffung energieeffizienter Gerate

Bei den Nutzerangaben zu Verlustleistungen von Ger&ten soll auf den Einsatz energieeffizienter
Gerdte geachtet werden.
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Maschinelle Anlagen

Kriterium
Einsatz von Energiesparmotoren

Energiesparmotoren < 1000 h/a

FOr alle elekirischen Antriebe sind Energiesparmotoren als IE2-Motoren  (oder
Gleichstrommotoren) einzusetzen. Ab 2015 sind alle Motoren ab 7,5 KW im IE3-Standard nach
Motorenrichtlinie (EG 640/2009) auszufUhren.

Energiesparmotoren > 1000 h/a

For alle elekirischen Anfriebe sind Energiesparmotoren als IE3-Motoren  (oder
Gleichstrommotoren) nach Motorenrichtlinie (EG 640/2009) einzusetzen.

Bei der Planung und Ausfuhrung der Aufzugsanlagen sind die angegebenen Richtwerte von
Energieeinsparmotoren zu bertcksichtigen.

Energieeffiziente Aufzugsanlagen

Grundsatzlich sind die Anforderungen der AMEV Aufzug 2010 (Hinweise fUr Planung,
Ausschreibung und Betrieb von Aufzugsanlagen in éffentlichen Gebd&uden) zu beachten.

AusfUhrung Aufzige in Energieeffizienzklasse A

Wenn Aufzige erforderlich sind, sollen diese der Energieeffizienzklasse A nach VDI 4707
genlgen. Die Kabinenbeleuchtung soll sich in langeren Nutzungspausen (> 5 min)
automatisch abschalten.

Profung: Aufzige mit Fahrtoptimierung und Ruckeinspeisung

Im Vorfeld ist bei der Planung zu prufen, ob Fahrtoptimierungen méglich sind. Eine etwaige
RUckeinspeisung ist zu prufen.

Vermeidung von Wdérmeverlusten bei Aufzugsché&chten

Die Aufzugsschdchte sind gegen Warmeverluste zu schitzen.

Standig offene Schachtbe- und -entlUffungen sowie Enfrauchungséffnungen sind wegen der
Wdarmeverluste zu vermeiden.

Profung: Ausfuhrung als BHKW (Netzersatzanlagen)

Wenn eine motorische Netzersatzanlage erforderlich ist, soll diese méglichst als BHKW
ausgefuhrt  werden, sofern dem wirtschaftiche oder betriebliche Grinde nicht
entgegenstehen.
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Mess-, Steuer- und Regelungstechnik
Grundanforderungen

Integrale Planung fUr MSR-Technik

FUr die gesamte Mess-, Steuer- und Regelungstechnik ist eine integrale Planung sicherzustellen.

GA-Funktionsliste und Automationsschema je Anlage

Bei der Planung ist eine Geb&udeautomations-Funktionsliste (GA-FL) und fUr jede Anlage ein
Automationsschema nach DIN EN ISO 16484-3 zu erstellen.

Beachtung AMEV EnMess - Richftlinie

Bei der AusrUstung sind die Hinweise der AMEV Messgerate fUr Energie und Medien (AMEV -
EnMess 2001) zu beachten.

Feldebene

Anordnung von 1 Impulszéhler je Gebdude und Medium

FUr jedes Gebd&ude und fUr jede Nutzungseinheit (Verrechnungs-/Kostenstelle) innerhalb eines
Gebdudes sind je ein Verbrauchszahler fur Strom, Heizenergie und Wasser anzuordnen. Dies
gilt auch fur tempordre Containerstellungen.

Alle Verbrauchszdhler (EVU-Verrechnungsz&hler und Unterzdhler) sind mit potentialfreien
Impulsausgdngen (z.B. M-Bus) zur zentralen Erfassung auszustatten.

Die Impulswertigkeit sollte folgende Werte nicht Uberschreiten:
Strom: 0,01 kWh/Imp., Gas: 0,1 m3/Imp., Warme: 1 kWh/Imp., Wasser: 1 |/Imp.

Einstellung Raumsensoren: Genauigkeit < 2%

Die Raumsensoren fur die Messung (Temperaturen etc.) sind auf max. Genauigkeit von 2%
einzurichten.

Automationsebene

Grundsatzliches Einplanen autarker DDC Unterstationen (&rtliche
Bedienebene)

Grundsatzlich sind fur alle Anlagen autark arbeitende digitale Regelungen in dezentraler
Technologie vorzusehen. Diese mUssen auch bei Ausfall der Managementebene (z.B. GLT) mit

vollem Funktionsumfang stérungsfrei weiterarbeiten und nach Netzausfdllen selbsttatig den
Betrieb wiederaufnehmen.

Kommunikationstechnik

Bei der AusrUstung sind die aktuellen Hinweise und Vorgaben der AMEV-Richtlinie fir
Fernmelde- und IT- Anlagen (TK 2008, BMA 2008, EMA/UMA 2012, NGN 2010 BOS 2012) zu
beachten.

Ausstattung DV und BUrokommunikations-Gerdte mit GED-Label und
Netzschalter

Die Datenverarbeitung- und die Burokommunikationsgeréte sind mit Energieeffizienz- Labels
auszustatten, z.B. GED, TCO, Energy Star etc.) sowie Netzschalter auszustatten.
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Sanitartechnik
Details zur Ausfuhrung

Ausstattung Handwaschbecken in WC-Vorrdumen nur Kaltwasser

Ist ausnahmsweise Warmwasser an Handwaschbecken erforderlich, sind Untertischspeicher
wegen der hohen Leerlaufverluste zu vermeiden. Stattdessen sind Kleinstdurchlauferhitzer (<
3,5 kW) einzusetzen.

Einsatz wassersparender Armaturen
FUr Waschbecken sind Strahlregler einzubauen (3 — 51/min). An Duschen sind Duscharmaturen
mit max. 7 I/min und gleichzeitig fUlligem Strahl einzubauen.

Auswahl ArmaturenausfGhrung nach AMEV

Die Auswahl der Armaturen ist nach der AMEV-Richtlinie Sanité&ranlagen 2011 zu treffen.

Einsatz selbstschlieBender Armaturen

Bei Waschbecken und Duschen sind langsam selbstschlieBende Armaturen einzusetzen. Die
Laufzeit ist bei Waschbecken auf 5 Sekunden und bei Duschen auf 40 Sekunden zu begrenzen.

Grundsatzliche PrOfung Warmwasserbereitung zentral / dezentral

Bei weitverzweigten Wasserentnahmestellen bzw. bei Entnahmestellen mit  geringer
Benutzungshdaufigkeit ist die Warmwasserbereitung dezentral als Durchlauferhitzer zu prifen.

Zentrale Warmwasserspeicher sind méglichst verbrauchsnah anzuordnen.
TWW-Temperatur am Austritt des Warmwasserspeichers (>400 Liter) = 60°C.
Installationsregeln (DVGW-W 551) zur Zirkulationsleitungserstellung beachten.

Im Bestand sind beim Austausch von Speichern vorher Messungen zur Ermittlung des
Warmwasserbedarfs durchzufGhren.

Profung: Einsatz thermischer Solaranlagen

Der Einsatz von thermischen Solaranlagen zur Warmwasserbereitung ist grundsétzlich zu
prufen.

Bei Verwendung fthermischer Solaranlagen zur Warmwasserbereitung soll  die
Trinkwassererwdrmung Uber Frischwasserstationen mit Heizungspufferspeicher erfolgen.

Geftrennte LeitungsfUhrung Trinkwassernetz - Feuerldschnetz

Werden Feuerldschleitungen gefordert, so ist das Trinkwassernetz vom Feuerldschnetz zu
frennen. Trockene Feuerldschleitungen sind zu bevorzugen. Gebdude sind konzeptionell so zu
planen, dass keine Sprinkleranlagen (AMEV-Richtlinie SanitGranlagen 2011) erforderlich
werden.

Bei Leerstandzeiten: Beachtung Abschaltung Erzeugungs- und
Versorgungsanlagen

Besteht auBerhalb der Nutzungszeit kein Trinkwarmwasserbedarf, so sind die
Erzeugungsanlagen abzuschalten.

34



team fur technik

EEE BI JUSTUS-LIEBIG-
moo I H UNIVERSITAT
HEN
LANDESBETRIEB BAU UND IMMOBILIEN HESSEN ﬁ GI ESSEN

7.1.9 AusfUhrung energieeffizienter Zeitgesteuerter Zirkulationspumpe,
hydraulischer Abgleich Zirkulationssystem

Die Speicher-Ladepumpe und die Zirkulationspumpen sind im Energieeffizienzindex von max.
0,23 auszufUhren und sollen Uber Schaltuhr gesteuert werden. Notwendige Zirkulationssysteme
sind hydraulisch abzugleichen.

7.1.10 Vermeidung einer Stagnation

In Kalt- und Warmwasserverteilleitungen ist Stagnation unbedingt zu vermeiden.

7.1.11 Vermeidung gemeinsamer Schdchte von Warmgehenden und
Kaltgehenden Rohrleitungen, alternativ geddmmte Rohrummantelung
Zur Vermeidung von Legionellen-Wachstum ist die Aufheizung von Kaltwasserleitungen zu

unterbinden. Warmgehende und kaltgehende Trinkwasserleitungen in einem gemeinsamen
Schacht sind zu vermeiden.

7.1.12Installation Kaltwasserzdhler fur Warmwasser-Speichersystem

Bei zentraler Warmwasserbereitung ist grundsatzlich ein Wasserzdhler fir die Messung der
Warmwassermenge erforderlich.

7.1.13 Auswahl Rohrinstallationssysteme gemdal AMEV-Richtlinie

Die Auswahl des Installationssystems erfolgt - anhand einer aktuellen Wasseranalyse, den zu
erwartenden Betriebsbedingungen und den Regelwerken AMEV Sanitdranlagen 2011, DIN
50930 bzw. DIN EN 12502 sowie nach praxiserprobten und wirtschaftlichen Gesichtspunkten -
mit rechnerischen Ermittlung des Rohrnetzes nach DIN 1988, DVGW und VDI 6023 als
MaBnahmen zur Vermeidung von Korrosion.

Uberdimensionierungen und stagnierende Wésser sind ebenso zu vermeiden wie Verkeimung
und Einzelzuleitungen mit = 3 Liter Inhalt.
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8. Anhang 1: Checkliste Hessisches Modell

0

0.1
0.1.1
0.1.1.1
0.1.1.2
0.1.1.3
0.1.2
0.1.2.1
0.1.2.2
0.1.2.3
0.1.2.4
0.1.2.5
0.1.2.6
0.1.2.7
0.1.2.8
0.1.2.9
0.1.2.10

Grundlagen
Energetische Planungskriterien

Fassade allgemein

Kompakte Bauweise (A/V-Verhdltnis) Geschossbauten < 0,5
Komp. Gebdude <0,2

Ausrichtung

Fensterfldchenanteil Max. 50%

Grundrissgestaltung, allgemeine Anforderungen

Zonierung

Optimierung von Brandabschnitten

Zentrale Anordnung von ErschlieBungsachsen

Anordnung von unbeheizten Windfangen bzw. Optimierung Anzahl erforderlicher
Eingangsanlagen

Optimierung von Speichermassen
Raumliche Konzentration Installationszonen

Anordnung RGdume mit hohen internen Lasten an Nordseite (Labore, Kochkichen
etc.)

Naturliche Belichtung/BelUftung Aufenthaltsrdume

Optimierung Tageslichtnutzung/Deckengleicher D=2-6%
Sturz etc.

Energetische Optimierung Sonnen- und Blendschutzsystem

Vermeidung offener Abgdnge zu unbeheizten RGumen

Checkliste ,,Energieeffiziente Landesgebdude — Hessisches Modell* Version JLU
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0.2
0.2.1
0.2.2

0.2.3

0.2.4

0.2.5

0.3
0.3.1

0.3.2
0.3.3

0.3.4
0.3.5
0.3.6
0.4

0.4.1

0.4.1.

0.4.2
0.4.3
0.4.4
0.4.5
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Grundsatzliche Anforderungen thermische Hulle
Thermische HUlle: Decken/Wdande mit hoher thermische Warmespeicherkapazitat

Thermische Kopplung der Speichermassen im Raum zur Reduzierung von
Temperaturspitzen

Bei unbeheizten RGumen:
Begleitddmmung von Wanden und Stitzen, Attika bei Durchdringungen der
Dadmmebene, Minimierung Anzahl (I: 0,5m MW, 1,0 m Stb.)

Bei unbeheiztem Keller bzw. Teilunterkellerung:
LUckenlose Ddmmung der Fundamente sowie Dammschirzen im
Perimeterbereich

Reduzierung von WarmebrUckenverlusten mittels thermischer Ausgleichsschichten

Detailanforderungen an thermische Hille

Reduzierung Warmebricken durch entsprechende Materialwahl von
Befestigungselementen in Vorhangfassaden bzw. WDVS

Thermische Trennung Randverbund Fenster (,,Warme Kante")

Fassaden mit WDVS:
Anbringen von Brandbarrieren/Brandriegeln mit entspr. Dadmmstoffqualité&ten

Optional: BerGcksichtigung Vandalismusschutzplatten in Ddmmebene
Optional: Vermeidung von Tauwasseranfall bei Einbau von Vorsatz

Pfosten-Riegel-Konstruktionen

Technische Ausstattung/Haustechnik

Einsatz regenerativer Energie (EEW&rmeG)

Einsatz von Solarthermie

Einsatz Fldchenheizung/Bauteiltemperierung

Profung Blockheizkraftwerk (BHKW), Abw&rmenutzung

Wdarmeverschiebung bei gleichzeitigem KUhl- / Heizbedarf, Erdw&rmenutzung

Anordnung EDV-Zentralger&te (Server) und Systeme an Nordfassade bzw. Keller

Checkliste ,,Energieeffiziente Landesgebdude — Hessisches Modell* Version JLU
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U

UNIVERSITAT
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0.4.6 Anordnung LUftungszentrale im Haustechnikraum

0.4.7 Strom-, Gas-, Warmemengen-, Wasserzdhler je Gebdude

0.4.8 Primdrenergiefaktor Fernwarme

0.4.9 Jahresheizwdrmebedarf < 30 % der Referenzwerten zu BWZK

1 Technische Qualitat u. Ausfihrung

1.1 Wdrme- und Tauwasserschutz erfillt  Kommentar / Begrindung

1.1.1 Zusatzliche Mindestanforderungen an einzelne EnEV 2009 -50%
Bauteile

1.1.1.1 Wdande/Bodenplatten zum Erdreich <0,30 W/mK

1.1.1.2 Wande/Decken zu unbeheizten RGumen <0,30 W/m*K

1.1.1.3 Dach/oberste Decke, Abseitenwdnde <0,20 W/m*K

1.1.1.4 Vorhangfassade < 1,40 W/m3K

1.1.1.5 Glasddcher, Lichtbdnder Um <220 W/mK

1.1.2 Gebdudedichtheit DIN V 18599-2 (2007)

1.1.2.1 Fugendurchldssigkeit Fenster/ AuBentUr DIN EN 12207-1 mind. Klasse 3

1.1.2.2 Nachweis Luftdichtigkeitsmessung mit Messung gemdaB DIN EN 13829
Leckageortung (Zeitpunkt: dichte Hulle) Grenzwert: nso < 0,6 [I/h]

Zusatzlich Messreihe fur jeweils
Uber- und Unterdruck

1.1.2.3 Konsequente Einhaltung luftdichte Ebene Nso < 0,6 [n]
Luftdichtigkeit

1.1.3 Optionale Ausfiihrung von wdarmebriickenrelevanten Details

1.1.3.1 Bevorzugte Planungsgrundlage Details:

AusfUhrung gemdaB Bauteilkatalog DIN 4108 Bd. 2

1.1.3.2 Sep. Gleichwertigkeitsnachweis fur AusfGhrungsdetails

1.1.3.3 Wdarmebrickenzuschlag pauschal <0,10 W/m3K
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Korrekt ermittelt <0,05 W/m2K
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1.2 Sommerlicher Warmeschutz nach DIN 4108 T. 2

1.2.1 Einhaltung mittlerer Hochstwerte Sonnenschutz erfilll Kommentar / Begrindung

1.2.1.1 Verglasung: g-Wert (entspricht >0,5
Gesamtenergiedurchlassgrad 34%)

Vermeidung Sonnenschutzverglasung,
BerUcksichtigung reduzierter u- und g-Werte bei
bruchsicherem Glas (Verweis Techn. Regeln for
die Verwendung absturzsicherer Verglasungen

TRAV)
1.2.1.2 Zielwerte Fenster:
Fensterrahmen Ur<£2,0 W/mK
Verglasung Ug=<0,6 W/mK
Hohe Durchl&ssigkeit fur Solarstrahlung Mind. 75%
1.2.1.3 Verwendung geddmmter Fensterrahmen
1.2.1.4 Lichttransmissionsgrad der Verglasung TD 65:0,58
1.2.1.5 Nachweis Sonneneintragswert $<0,8 S maximal
1.2.1.6 SonnenschutzmaBnahmen, variable Fe<0,25

Verschoﬂq_ng, zeit- und temperaturgesteuvert,
mogliche Ubersteuerung

1.2.1.7 Windfestigkeit von Verschattungseinrichtungen >13m/s
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Heizungstechnik

2.1 Minimierung der Investitionskosten erfillt  Kommentar / Begrindung

Dimensionierung Warmeerzeuger nach erforderlicher Leistung

Minimierung der Folgekosten

2.2 Wdrmeversorgung

2.2.1 Gasfeuerung: Grundlast Uber Brennwertkessel

2.2.2 Holzfeuerung: Einhaltung von Emissionsgrenzwerten

2.2.3 Warmemengenzdhler fr BHKW/ einzelne Wé&rmeerzeuger (Erdsonden,
Holzheizung, Solar)

224 Warmemengenzdhler je Gebdude bei zentraler Erzeugung

2.2.5 Wdarmeerzeuger innerhalb der thermischen Gebdudehille

23 Warmeverteilung

2.3.1 Differenzdruck-Mengenregelung je Gebd&ude

2.3.2 Sep. Heizkreise bei Sondernutzung (z.B. durchgehend Heizbetrieb)

2.3.3 Vorlauftemperatur minimieren FiGchenheizung <45°/35°C
Heizkdrper <60°/40°C
2.3.4 Vermeidung Heizkorper vor Glasscheiben

2.3.5 Hydraulischer Abgleich + Injektorpumpen (Strahlpumpen)

2.3.6 Einsatz von Hocheffizienzpumpen (Zeitschalt. u. Drehzahlregel, IE2/EEI<0,23)

2.3.7 Nacht- u. Wochenendabsenkung/-abschaltung (Pumpen)
2.3.8 Optimierungsprogramm fir Aufheiz- u. Absenkzeitpunkt
2.3.9 Thermostatventile und RUcklaufverschraubung (1K)

2.3.10 Erkennen gedffneter Fenster (Einzelraumregelung)

2.3.11 Thermostatventile mit Maximalbegrenzung (6ff. Bereich)

2.3.12 Abnahme hydraulischer Abgleich (Dokumentation Messprotokoll)
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2.3.14
23.15

23.16

1]
i LBIH
Einstellung der Raumtemperaturen nach AMEV (Heizbetrieb)

Abschaltung von Heizung und Pumpen Uber +15° AuBentemperatur

D&dmmstarke von Warmeverteilnetzen in unbeheizten RGumen mindestens nach
EnEV (Tabelle)

Uberprifung aller Regelfunktionen fUr die Abnahme
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Luftungs- und Klimatechnik

3.1 Liftungstechnik erfillt Kommentar / Begriindung

Grundséatzliche Profung: LUftungskandle hinsichtlich Lage auf einfache
Realisierbarkeit auslegen

Nachtliftungsméglichkeit zur Reduzierung interner Lasten

Bevorzugte Anordnung LUftungsklappen in der D&dmmebene

Bei unbeheizten RGumen:

Abluftanlage mit Feuchtesensor (Vermeidung Feuchtschaden)

Automatischer Balanceabgleich Zu- und Abluftverteilung (Reduz.

LUftungswdarmeverluste)
3.1.1 Luftqualitat (Einhaltung DIN EN 13779) mindestens IDA 3
3.1.2 Warmerickgewinnung > 75%, empfohlen wird > 80%
(Warmebereitstellungsgrad trockene Luft)
3.1.3 Luffmenge (Einhaltung IDA 3 - DIN EN 13779) 10-151/s u. Person oder
36 — 50 m3*/h und Person
(1000 ppm max. CO2)
3.1.4 Optimierte KanalfGhrung (insb. Brandabschnitte) Vermeidung unndtiger
Querungen/Kreuzungen (Red. Brandschutzklappen)
3.1.5 Hocheffiziente Antriebstechnik (Motoren EC Motoren
selbstregelnd, Direktantrieb, siehe auch 5.1.1 u.
5.1.2)
3.1.6 Druckverlust der Bauteile von LUftungsanlage Niedrig
3.1.7 Steuerung der LUftungsanlagen > IDA C3 bei 1000 ppm max.
CO2
3.1.8 Dichtheit O-Kandle nach EN 12237 mind. Kat B
Dichtheit o-Kand&le nach EN 1507 mind. Kat B
3.1.9 Druckverlust Luftfilter < 150 Pa (N/m3)
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3.2.2
3.2.3
3.2.4
3.2.5
3.2.6
3.2.7
3.2.8

= LBIH

LANDESBETRIEB BAU UND IMMOBILIEN HESSEN

Wdé&rmeddmmung von RLT-Gerd&ten <T3/TB3
(Warmebrickenfakt. gem. GUT-Richtlinie)

Warmeddmmung LUffungskandle (WLG 040) wie folgt:

Wdarmeddmmung Zentralgerat nach DIN 1886-10
Innerhalb thermische Hulle AL und FL 100 mm
Innerhalb thermische Hulle ZL und AbL 30 mm
AuBerhalb thermische HUlle AL und FL 25 mm
AuBerhalb thermische Hulle ZL und AbL 80 mm

Betriebsoptimierung als Standard im LV vorsehen/durchfUhren
Beachtung Checklisten gem. DIN EN 13779 Anhang C

Spez. Stromverbrauch Gesamtanlage
Peiges. < 0,45 Wh/m? bzw. Energieeffizienzklasse A, Ventilatoren nach SFP 3

Einbau von Nachtluftungsklappen

FensterlUftung auBerhalb der Heizperiode

Klimatechnik

Minimierung von Kihltechnik durch Mind. 100 Wh/m?2K
hochbauliche MaBnahmen

Nutzung bzw. Einsatz erneuerbarer Energiequellen/freie KGhlung
Profung Einsatz von PCM (Verbesserung Speicherfahigkeit)
KUhlung erst ab Raumtemperatur 26 °C im Betrieb
Solltemperatur fir EDV- und Serverrdume ca. 26 °C

Profung KUhlsysteme (freie KGhlung) fur Server

KUhlkonzepte mit Warmenutzung prifen (Ad- / Absorber)

Raumsolltemperatur klimatisierte Tr=Ta—-6K
Aufenthaltsbereiche bei KUhlung (>26 °C)
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4
4.1
4.1.0
4.1.1
4.1.2
4.1.3
4.1.4
4.1.5
4.1.6
4.1.7
4.1.8
4.1.9
4.1.10
4.1.11
4.1.12
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Elekirotechnik

Beleuchtung

Grundsatzlich Beachtung ,,Beleuchtungsanlagenrichtlinie* hbm
Beleuchtungsstérke nach DIN EN 12464-1 minimieren [IX]
Verkehrsfldchen

BUro/Arbeitsplatz

Kichen/WCs

Treppenbereiche

Archiv

Energieeffizienz Beleuchtungsanlage < 1,5 W/m2100Ix
Lichtausbeute > 100 Im/W
(Op’rir)nierung Leuchtenbetriebswirkungsgrad 280 %

LOR

Einsatz von LED-Technik fir Raumbeleuchtung

Getrennte Schaltung von fensterplatzorientierten Leuchten
Ausstattung von fensterplatzorientierten Leuchten mit Lichtsensor
PrGfung Lichtsensor bei R&Gumen / Flure mit hohem Tageslichtanteil
Ausstattung Zeitrelaisschalter (Flure, Treppenhduser)

Ausstattung Bewegungsmelder mit Akustiksensor (Toiletten, Umkleide)
AusfUhrung Sicherheitsnotbeleuchtung in LED-Technik

Steuerung AuBenbeleuchtung Uber Didmmerungsschalter + Schaltuhr
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4.2

4.2.1
422
423
4.2.4
4.2.5
4.2.6

=i LBIH
Installation / Gerate
Vermeidung unnétiger Bereitschaftsverluste
Angabe geplanter Anschlussleistung (KW) Planunterlage
Profung Erfordernis von Stromanschluss bei Haushaltsger&ten
Begrenzung der Blindleistung, cos ¢ > 0,9
Anordnung Zentralger&te mit hoher Warmeabgalbe in kihlen Bereichen

Grundsatzlich: Beschaffung energieeffizientes Gerat
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5 Maschinelle Anlagen

5.1 Einsatz von Energiesparmotoren erfillt  Kommentar / Begrindung
5.1.1 Energiesparmotoren < 1000 h/a IE2

5.1.2 Energiesparmotoren > 1000 h/a IE3

5.2 Energieeffiziente Aufzugsanlagen

5.2.1 AusfGhrung Aufzige in Energieeffizienzklasse A (VDI 4707)

52.2 Profung Aufzige mit Fahrtoptimierung, RUckeinspeisung

523 Vermeidung von Wéarmeverlusten (Aufzugschéchte)

524 Profung AusfUhrung als BHKW (Netzersatzanlagen)

6 MSR-Technik

6.1 Grundanforderungen

6.1.1 Integrale Planung fUr gesamte MSR-Technik

6.1.2 GA-Funktionsliste und Automationsschema je Anlage

6.1.3 Beachtung AMEV EnMess-Richtlinie
6.2 Feldebene

6.2.1 Anordnung von 1 Impulszdhler je Gebdude und Medium

6.2.2 Einstellung Raumsensoren: Genauigkeit < 2%

6.3 Automationsebene

6.3.1 Grundséatzliches Einplanen autarker DDC-Unterstationen (&rtliche Bedienebene)
6.4 Kommunikationstechnik (Hinweis)

6.4.1 Ausstattung DV und BUrokommunikationsgerdte mit GED-Label und Netzschalter
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7 Sanitartechnik
7.1 Details zur wirtschaftlichen Ausfihrung erfillt  Kommentar / Begrindung
7.1.1 Ausstattung Handwaschbecken WC-Vorrdume nur Kaltwasser

Kleinstdurchlauferhitzer statt Untertischspeicher

7.1.2 Einsatz wassersparender Armaturen (Strahlregler)

7.1.3 Auswahl ArmaturenausfUhrung gemaBR AMEV

7.1.4 Einsatz selbstschlieBender Armaturen (zeitlicher Begrenzung)

7.1.5 Grundsétzlich: Prufung Warmwasserbereitung (zentral / dezentral)
7.1.6 Profung: Einsatz thermischer Solaranlagen

7.1.7 Getrennte LeitungsfUhrung Trinkwassernetz / Feuerléschnetz

7.1.8 Bei Leerstandzeiten:

Beachtung Abschaltung Erzeugungs- und Versorgungsanlagen

7.1.9 AusfUhrung energieeffiziente zeitgesteuerte Zirkulationspumpe, hydraulischer
Abgleich Zirkulationssystem

7.1.10 Vermeidung einer Stagnation (KW und WW), Ausstattung mit dynamischem
Stromungsteiler

7.1.11 Vermeidung gemeinsamer Schdchte von warmgehenden und kaltgehenden
Rohrleitungen, alt. Rohrummantelung (WD)

7.1.12 Installation Kaltwasserzahler fur WW-Speichersystem

7.1.13 Auswahl Rohrinstallationssysteme gemd&B AMEV-Richtlinie
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