
Ausbildungsangebot 

Die am Fachbereich Psychologie angegliederte postgraduale 

Ausbildung Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie mit 

Schwerpunkt Verhaltenstherapie ist entsprechend des 

Psychotherapeutengesetzes staatlich anerkannt. Mit dem 

erfolgreichen Abschluss der Staatsprüfung kann die 

Approbation und damit der Zugang zur kassenärztlichen 

Versorgung erlangt werden. Die Ausbildung erstreckt sich in 

Vollzeit über einen Zeitraum von mindestens drei Jahren. 

 

 

 

 

 

 

 

Ausbildungsablauf 

Die psychiatrisch-praktische Tätigkeit sowie die 

psychosomatisch-praktische Tätigkeit werden an 

kooperierenden Kliniken und Einrichtungen abgeleistet. Nach 

erfolgter Zwischenprüfung kann die praktische Ausbildung in 

Form von Therapietätigkeit unter Supervision in unserer 

Ausbildungsambulanz aufgenommen werden. Die 

Theorieveranstaltungen finden überwiegend freitags und/oder 

samstags ganztägig statt. Zusätzlich erfolgt die Teilnahme an 

Selbsterfahrungsseminaren. 

 

Verbindung von Praxis und Forschung 

Die Auswahl der Dozenten, Supervisoren und 

Selbsterfahrungsleiter treffen wir unter Berücksichtigung ihrer 

umfassenden Praxiserfahrung sowie ihres Einbezugs neuester 

wissenschaftlicher Erkenntnisse und Methoden. Unser 

universitärer Kontext schafft eine direkte Verbindung zwischen 

Forschung, Lehre und Praxis und ermöglicht gemeinsam mit 

einer stetigen Evaluation der Ausbildung einen hohen 

Standard. Gerne unterstützen wir die Förderung 

forschungsinteressierter Ausbildungsteilnehmer/innen 

Beginn 
 

Die Ausbildung kann jeweils zum 01. Oktober eines Jahres 
begonnen werden. 

 

Kosten 
 

Die Gesamtkosten betragen ca. 18.000,– €.  
 
Während der praktischen Ausbildung können Einnahmen 
zwischen 21.000,– € und 28.000,– € erzielt werden. 
 

Inhalt und Ablauf 
 
Die Inhalte der Ausbildung setzen sich gemäß der Aus-bildungs- 
und Prüfungsordnung Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeuten (KJPsychTh-APrV) wie folgt zusammen: 
 

 

Praktische Tätigkeit I (Psychiatrie) 

Praktische Tätigkeit II (Psychosomatik) 

 

1200 Std. 

600 Std. 

 

Theoretische Ausbildung 
 

600 Std. 
 

Selbsterfahrung 
 

120 Std. 
 

Praktische Ausbildung 
 

600 Std. 
 

Gruppensupervision 

Einzelsupervision 

 

100 Std. 

50 Std. 

 
Hinzu kommen die Stunden für die Vor- und Nachbereitung der 
Therapien, die Erstellung der Fallberichte und therapeutische 
Zusatztätigkeiten (sog. „freie Spitze“). 
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Bewerbung 
 

Zur Ausbildung zugelassen werden können Absolventen/-innen 
mit einem Master bzw. Diplom- Abschluss in den 
Studienfächern Psychologie, Pädagogik oder Sozialpädagogik/ 
Soziale Arbeit. Zur Bewerbung für einen Studienplatz müssen 
folgende Unterlagen eingereicht werden: 
 
 

• Aufnahmeantrag 

• Motivationsschreiben 

• Tabellarischer Lebenslauf mit Foto 

• Kopien der Diplom-/ M.Sc.- Urkunde und des Diplom-/ M.Sc.- 
Zeugnisses in Psychologie, Pädagogik oder 
Sozialpädagogik/Soziale Arbeit  

• Ggf. Kopien der Leistungsnachweise bezüglich erworbener 
Grundkenntnisse in Entwicklungspsychologie, Psychologischer 
Diagnostik, Klinischer Psychologie und Verhaltenstherapie aus 
dem Studium 

• Ggf. Kopien der Arbeits- bzw. Praktikumszeugnisse  
 

 

Über die Aufnahme wird entschieden auf Grundlage der 
Bewerbungsunterlagen und der Ergebnisse von 
Auswahlgesprächen.  

Das Anmeldeformular können Sie anfordern oder im Internet 
unter www.kijuvt-giessen.de herunterladen. Bewerbungen 
werden jederzeit entgegengenommen. Es ist sinnvoll, sich 
frühzeitig zu bewerben, um eine Abstimmung bezüglich der 
psychiatrisch-praktischen Tätigkeit vornehmen zu können. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
 

                      
 
Leitung:         Koordination: 
Prof. Dr. Christina Schwenck      Dr. Martina Dort 

 
 

Kontakt 
 
Postgraduale Ausbildung  
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie  
mit Schwerpunkt Verhaltenstherapie 
Justus-Liebig-Universität Gießen 
Südanlage 30 
35390 Gießen 
 
Telefon:  0641 99 26 500 
Fax:  0641 99 26 599 
Email:  ausbildung@kijuvt-giessen.de 
Internet: www.kijuvt-giessen.de 
 

 
 

Wegbeschreibung 
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