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Bachelor of Science in Bewegung und Gesundheit 

Studienphase 1. Semester 2. Semester 3. 
Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 

 Einführung in die 
Sportwissenschaft 

(4 CP) 

Einführung in 
die Sportwissen-

schaft 
(4 CP) 

Patho- 
physiologie 

(6 CP) 

Patho- 
physiologie 

(2 CP) 

Sportsoziologie/ 
-pädagogik 

(3 CP) 

Sportsoziologie/ 
-pädagogik 

(6 CP) 

Sportmedizinische 
Grundlagen 

(3 CP) 

Sportmedi-
zinische 

Grundlagen 
(3 CP) 

Motorische 
Entwicklung 

(6 CP) 

Motorische 
Entwicklung 

(3 CP) 

Sporttherapie 
(6 CP) 

Sport und 
Prävention 

(9 CP) 

Funktionale 
Anatomie 

(5 CP) 

Funktionale 
Anatomie 

(4 CP) 

Krafttraining 
(6 CP) 

Trainings- 
evaluation 

(4 CP) 

Trainings- 
Evaluation 

(5 CP) 

Bachelor- 
Arbeit 
(12 CP) 

Bewegungs-
wissenschaft 

(6 CP) 

Trainings- 
wissenschaft 

(6 CP) 

Diagnostik 
(6 CP) 

Diagnostik 
(6 CP) 

Bewegungs- 
störungen 

(9 CP) 

VP-Stunden 
(1 CP) 

Naturwissenschaftl
iche Grundlagen 

(3 CP) 

Sport- 
psychologie 

(6 CP) 

Ernährungs- 
physiologie 

(6 CP) 

Berufsfeld- 
Praktikum 

(6 CP) 

Berufsfeld- 
Praktikum 

(6 CP) 
 

 
Chemie und 
Biochemie  

(4CP) 
 

Ernährung 
des 

Menschen 
(6 CP) 

  

Nebenfach 
(3 CP) 

Nebenfach 
(3 CP)  Nebenfach 

(3 CP) 
Nebenfach 

(3 CP)  

Nebenfach 
(3 CP) 

Nebenfach 
(3 CP)     

Summe CP 27 33 30 30 32 28 

Summe CP 
pro Sj. 60 60 60 

Gesamt CP 180 


