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Wahlfächer zum 2. Studienabschnitt  
 
 

 
Wahlfach: Aufklärung gegen Tabak 
 
Name des Wahlfachs 

• Aufklärung gegen Tabak 
 
Verantwortliche/r Dozentin/Dozent 

• Prof. Dr. Mayer, Zentrum Innere Medizin, Fachbereich Medizin, JLU 
• Prof. Dr. Seeger, Zentrum Innere Medizin, Fachbereich Medizin, JLU 
• Dominik Penka, Fachbereich Medizin, JLU 
• Lena Garrels, Fachbereich Medizin, JLU 

 
Inhalt & Lernziele 

1. Interaktives Blockseminar zur Tabakentwöhnung von Patienten mit freiwilliger Übung 
am Schauspielpatienten 

2. Vermittlung von Hintergrundwissen  
3. Didaktische Ausbildung für den Klassenraum / Patienten  
4. Praktische Übung: Prävention in der Schulklasse  
5. Sensibilisierung von angehenden Ärzten für Tabakentwöhnung und Prävention  

 
Zeitlicher Umfang 

1. Interaktives Blockseminar (als Blockveranstaltung an einem Wochenende): Insges. ca. 11h 
2. Praktischer Teil: Schulbesuch im Rahmen der Prävention von Aufklärung gegen Tabak mit 

a. 1 x 60 min Präsentation in der Großgruppe  
b. 2 x 60 min Seminar im Klassenraum  

 
Zeitpunkt 

• Blockseminar in Absprache mit den Teilnehmern 
• Schulbesuche über das gesamte Semester verteilt; immer Vormittags 

 
Leistungsnachweis 

• Zweiseitiger Erfahrungsbericht nach Abschluss des Blockseminars 
 
Ansprechpartner 

• Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail mit vollständigem Namen, Geburtsdatum und 
Matrikelnummer an: aufklaerung.tabak@paediat.med.uni-giessen.de 

• Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: aufklaerung.tabak@paediat.med.uni-giessen.de  
 
Anmerkung: Dieses Wahlfach wird für den klinischen Studienabschnitt anerkannt. 
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