
Ein vom Bundesministerium für  
Bildung und Forschung gefördertes  

Projekt 
 
Diese Studie läuft im Rahmen des großen For-
schungsprojekts COMPARE (children of men-
tally ill parents at risk evaluation), das vom Bundes-
ministerium für Bildung und Forschung (BMBF) geför-
dert wird. Mehrere universitäre Zentren arbeiten 
dabei zusammen. 
 
Durch das Projekt sollen mögliche Übertragungs-
wege der psychischen Erkrankungen der Eltern auf 
ihre Kinder wissenschaftlich genauer untersucht 
werden. Dabei interessiert uns in Gießen v.a., wie 
Kinder psychisch erkrankter Eltern im Vergleich zu 
Kindern mit gesunden Eltern Gefühle wahrneh-
men, verarbeiten und steuern.  
 
Davon erhoffen wir uns Aufschluss über Ansatz-
punkte für präventive Maßnahmen. 
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Wie schnell erkennst 
 Du, wie andere  

sich fühlen? 

Kinder im Alter von  
4-16 Jahren 

für spannende  
Emotionsstudie gesucht 



Was machen wir eigentlich? 

 
Wir möchten Kindern besser helfen können, deren 
Eltern psychisch erkrankt sind. Um zu sehen, wo 
diese Kinder Schwierigkeiten haben, brauchen wir 
auch Kinder, deren Eltern gesund sind – nur so 
können wir die Unterschiede feststellen. 
 

Und dafür brauchen wir deine Hilfe! 
 

Was heißt das eigentlich, psychisch 
krank? 

 
Es gibt Krankheiten bei Menschen, bei denen sie 
sich anders verhalten, anders fühlen oder denken 
als wenn sie gesund wären. Zum Beispiel kann es 
sein, dass sie lange Zeit sehr traurig oder ängstlich 
sind.  
 

Und das Beste für dich? 
 
Für deine Unterstützung 
kriegst du »15 Euro« und ein 
»Geschenk«. 
 
 
 
 

 
 

Du bist zwischen 4 und 16 Jahre alt? 
 
Du hast Lust wie ein Forscher an einer Studie 
teilzunehmen und uns zu zeigen, wie gut du Ge-
fühle erkennen kannst und damit anderen Kin-
dern zu helfen? 

 
Dann bist du bei uns genau richtig! 

 
 
 

Was kommt auf dich zu? 
 
Du wirst verschiedene Bilder und kurze span-
nende Filme anschauen und bewerten. Danach 
füllst du kurze Fragebögen aus. Danach darfst du 
mit Mama oder Papa spielen und ihr bekommt 
eine kniffelige Aufgabe.   
 

 
 
 

Informationen für Eltern 
 
Diese Studie findet am Institut für Psychologie der 
Justus-Liebig-Universität Gießen statt.  
Wir suchen neben Kindern von Eltern mit einer 
psychischen Erkrankung auch Kinder, deren El-
tern nicht von einer psychischen Erkran-
kung betroffen sind. So können wir die Ge-
fühlsverarbeitung der Kinder beider Gruppen ver-
gleichen.  
 
Durch Ihre Teilnahme helfen Sie uns dabei, die Si-
tuation von Kindern psychisch erkrankter Eltern zu 
verbessern und das Risiko einer eigenen psychi-
schen Erkrankung dieser Kinder zu reduzieren! 
 
Das Experiment wird an zwei Terminen durch-
geführt und dauert jeweils ca. 1,5 Stunden. Die 
Aufgabe Ihres Kindes besteht darin, am Computer 
verschiedene Aufgaben durch- zuführen. Wäh-
renddessen messen wir u.a., wie schnell das Herz 
Ihres Kindes schlägt und wie stark es an den Hän-
den schwitzt. Dies ist völlig schmerzfrei! Anschließend 
werden Sie gebeten, mit Ihrem Kind in einer freien 
Spielsituation Zeit zu verbringen. 
 
 

Interesse geweckt? 
Melden Sie sich unverbindlich bei uns.  

comparegruppe@psychol.uni-giessen.de  
0641-99-26013 


