FSSM 3-7

Frankfurtska Skala pro hodnoceni selektivniho mutismu

Tento dotaznik ndm ma pomoci lépe porozumét obtizim VaSeho ditéte. Nekteré déti jsou v urcitych
situacich nebo vici uréitym osobam stydlivé, inhibované, tzkostlivé, malomluvné nebo dokonce
uplné¢ mlci. Nasledujici otazky se tykaji kazdodennich situaci Vaseho ditéte a maji zodpoveédet, zda
ma v téchto situacich obtize. Neexistuji zddné ,,spravné* ani ,,Spatné* odpovedi. ZaSkrtnéte prosim

odpovéd, ktera, dle Vaseho nazoru, nejlépe odpovida chovani Vaseho ditéte.

Vék ditéte: Pohlaviditéte: o M o F
Jste: O matka O otec
Datum:

Nejprve, prosim, zjistéte, zda jsou tyto otdzky pro chovani Vaseho ditéte relevantni.

Obecné recové chovani ANO  INE

1. |Nemluvi Vase dité v urcitych situacich a/nebo s urcitymi osobami, ptestoze se|] 0
to od n¢j ocekava?

2. | Mluvi v ur€itych situacich a/nebo s ur¢itymi osobami jen velmi tiSe a Septem|] 0
nebo pouziva jen jednotliva slova?

3. [Neni Vase dit¢ schopné zavrtét hlavou, prikyvnout nebo na néco ukazat, pokud|] 0
se ho n¢kdo na néco pta?

4. |Pfipadaji Vam jeho pohyby v urcitych situacich zpomalené nebo strnulé? 1 0

5. |Zda se Vam mimika VaSeho ditéte v urcitych situacich méné Ziva nebo|] 0
dokonce nevyrazna a strnula?

6. |MIci Vase dité stale vice, ¢im vice je nuceno mluvit? 1 0

7. |[Sklopi VaSe dité v ur€itych situacich hlavu a/nebo se vyhyba o¢nimu kontaktu, || 0

je-1i osloveno?

8. |Potlacuje Vase dit¢ v urcitych situacich zvuky (napft. kaSel, kychéni, odkaslani, || 0
smich, plac)?

0. |Snazi se Vase dité vyhybat situacim, ve kterych se od né¢j ocekéava, ze bude|] 0
mluvit tim, Ze se stahne, brani se nebo odmita mluvit?

10. |Je ztejmy rozdil mezi verbalnim chovanim vaseho ditéte doma (je hovornéjsi)|| 0
a mimo domov (tiché nebo nemluvné)?

© Gensthaler & Schwenck & Richtrova, 2026



Prosim, zhodnod’te feCové chovani Vaseho ditéte v riznych situacich v matefské Skole. Pokud si
nejste jisti hodnocenim, miizete se zeptat odpovédnych pedagogti.

Prostiedi materské Skoly Vibec |[Zfidka |Castecné |S urcitymi Bez
zabranami obtizi

(napt. mélo slovy,
Septem nebo kdyz
ho n€kdo vyzve)

1. [Mluvi Vase dit¢ ve spole¢ném kruhu? |4 3 2 1 0

2. |Zapojuje se Vase dit¢ do zpévu sf4 3 2 1 0
ostatnimi détmi?

3. |Ucastni se Vase dité pohybovych her s|4 3 2 1 0
rukama?

4. |Zapojuje se VaSe dité do sportovnich|4 3 2 1 0
aktivit?

5. [Mluvi Vase dité se svoji matkou nebo|4 3 2 1 0

otcem vMS tak hlasité, Ze je to
slysitelné pro ostatni?

6. |Hraje si obvykle Vase dité se vSem|4 3 2 1 0
détmi (divkami a chlapci)?

7. |Hraje si Vase dité jen s nékolika|4 3 2 1 0
vybranymi déti?

8. [Mluvi Vase dit¢ obvykle se vSemi|4 3 2 1 0
détmi (divkami i chlapci)?

9. Mluvi jen s néckolika vybranymi|4 3 2 1 0
détmi?

10. [Mluvi VasSe dit¢ se vSemi uciteli, sel4 3 2 1 0
kterymi je v pfimém kontaktu?

I1.[Mluvi Vase dit¢ jen s nckolikal4 3 2 1 0
vybranymi uciteli?

12. |[Mluvi Vase dit€ se zaméstnanci, ktefi|4 3 2 1 0

snim nejsou v piimém kontaktu
(feditel, kuchatka)?

13.|0Odpovidd slovné na pozdravy od|4 3 2 1 0
uciteld?

14. Mluvi Vase dit¢ vMS o osobnich|4 3 2 1 0
tématech (pocitech, potiebach,
rozhodnutich, konfliktech, pténich,
zazitcich)?

15. [Mluvi  Vase dit¢ v situacich|4 3 2 1 0

souvisejicich s vykonem (napf.
vramci predSkolni pfipravy), nebo
kdyz ma pocit, Ze je zkouSené?
16. Mluvi VaSe dit€¢ s uciteli, kdyZz|4 3 2 1 0
potfebuje pomoc, potiebuje jit na
zachod nebo kdyz ho néco boli?
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Prosim, zhodnod'te feCové chovani Vaseho ditéte na vetrejnosti.

osobnich  tématech  (pocitech,
potiebach, rozhodnutich,
konfliktech, pfanich, zazitcich)?

Na veiejnosti Vibec |Ziidka |Casteéné |S urcitymi Bez
zabranami obtizi
(napf. méalo slovy,
Septem nebo kdyz
ho nékdo vyzve)
1. Mluvi Vase dité s matkou a /nebo s|4 3 2 1 0
otcem v piitomnosti jinych 1idi?
2. Mluvi VaSe dité na hiisti s cizimi|4 3 2 1 0
détmi, pokud je osloveno?
3. Dokaze Vase dité oslovit cizi déti? |4 3 2 1 0
4. Mluvi VaSe dit¢ se sousedovymi|4 3 2 1 0
détmi?
5. Mluvi Vase dit¢ s kamarady, kdyz je|4 3 2 1 0
u nich na navstéve?
6. Mluvi Vase dit€¢ s rodi¢i svych|/4 3 2 1 0
kamarada?
7. Mluvi VaSe dit€ s ostatnimi nal4 3 2 1 0
krouzcich (pravidelné tréninky,
schiizky apod.)?
8. Odpovidd prodavacim c¢i obsluze|4 3 2 1 0
VaSe dit¢ na otadzky (restaurace,
pekarna, cukrarna)?
9. Mluvi Vase dité se svym détskym|4 3 2 1 0
lékafem?
10. |Mluvi Vase dit¢ s Vasimi prateli a se|4 3 2 1 0
zndmymi dospélymi?
11. |Mluvi Vase dité se sousedy? 4 3 2 1 0
12.  |Mluvi Vase dit€ s cizimi dosp€lymi?|4 3 2 1 0
13. |Odpovida slovné¢ Vase dit€¢ nal4 3 2 1 0
pozdraveni? Rozlouc¢i se slovné s
ostatnimi?
14. |Vypravi Vase dit¢ mimo domov|4 3 2 1 0
podrobné¢ o konkrétnim zazitku
nebo udalosti?
15. |Mluvi Vase dit¢ mimo domov o|4 3 2 1 0
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Prosim, zhodnod’te feCové chovani Vaseho ditéte v domécim prostiedi.

nebo piibuznymi?

Domaci prostiedi Vibec |Zfidka |Céste¢nd |S urditymi Bez
zabranami (napf. |obtizi
malo slovy, Septem
nebo kdyz ho
nekdo vyzve)

1. Mluvi Vase dit€ se vSemi nejblizsimi|4 3 2 1 0

rodinnymi ptisluSniky (matka, otec,
sourozenci)?

2. Mluvi Vase dité€ s prarodici, tetami a|4 3 2 1 0

stryci?

3. Mluvi Vase dit¢ s pribuznymi 4 3 2 1 0

détmi/dospivajicimi (sestienice,
bratranec)?

4. Mluvi VasSe dité doma o osobnich|4 3 2 1 0

tématech  (pocitech, potiebach,
rozhodnutich, konfliktech, pranich,
zazitcich)?

5. Mluvi VaSe dit¢ s nejbliz§imi|4 3 2 1 0

rodinnymi pfislusniky, i kdyz jsou
na navstévé znami (Vasi pratelg,
soused¢ atd.) a mohou ho slyset?

6. Mluvi Vase dit€¢ s rodinnymi(4 3 2 1 0

prislusniky, kdyz jsou doma cizi lidé
a mohou ho slySet?

7. Mluvi VaSe dit¢ doma se svymi|4 3 2 1 0

kamarady?

8. Mluvi Vase dit€ doma s Vasimil4 3 2 1 0

prateli?

9. Mluvi Vase dité doma s chuvou? |4 3 2 1 0

10. |Telefonuje si Vase dité s kamarady|4 3 2 1 0

Podivejte se, prosim, zda jste odpovédéli na vSechny otazky.

Moc dékujeme!
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