
 
 
 

 
 
Wahlfächer zum 2. Studienabschnitt  
 

 
 
Wahlfach „Klimasprechstunde – die Intersektion von Klimawandel und Gesundheit „ 
 
Ablauf: 
Montags von 18:15-19:45 Uhr, wöchentlich ab dem 01.11.2021 (ausgenommen Weihnachtspause)  

plus einen Blocktermin am 29.01.2022 (9-15 Uhr) 
 
Inhalt: 
Die Klimakrise bedroht unsere Gesundheit. Das ist ein Zusammenhang der in der 
Wissenschaft unstrittig ist. Davon hast Du noch nichts gehört, obwohl du Medizin 
studierst? Wir als zukünftige Mediziner:innen sind uns unserer Position als wichtige 
Akteur:innen in der Vermittlung und Abmilderung der Klimakrise bewusst und möchten 
uns dahingehend weiterbilden.  
Ziel des Wahlfachs ist es, den Studierenden Kompetenzen sowohl auf der inhaltlichen als 
auch auf der kommunikativ-gestalterischen Ebene zum Thema Klimawandel und 
Gesundheit zu vermitteln. Der Fokus soll besonders auf der Gesundheitsprävention und 
der Wissenschaftskommunikation des Themas liegen. Grundlagen des Klimawandels 
 
 Inhaltlich werden wir uns im Wahlfach mit folgenden Themen auseinandersetzen:  

• Grundlagen des Klimawandels   
• Ernährung  
• Herz-Kreislauf-System  
• Lungengesundheit  
• Pädiatrie  
• Psychische Gesundheit  
• Public Health  
• Die Rolle des Gesundheitssektors  
• Klimakommunikation/Verhaltensänderungen  

 
Leistungsnachweis: 
Erstellen eines Portfolios zu einer Wahlfachstunde, alleine oder in Zweierteams 
 
Anmeldung: 
Ab sofort an giessen@healthforfuture.de; Betreff: Klimasprechstunde!  
Bitte Namen und Matrikelnummer angeben 
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