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Prüfungsanforderungen im Anwendungsfeld I 
 für L2-3-5 Studierende ab Studienbeginn WiSe23-24 

 

1 Allgemeine Hinweise 
• Eine aktive Teilnahme muss in jeder Veranstaltung als Voraussetzung erbracht werden 
• die Teilnahme an Tutorien wird empfohlen, ist aber nicht verpflichtend 
• als Voraussetzung zur Zulassung zur Prüfung muss eine sportpraktische Mindestleistung er-

bracht sein 
•  Form und Umfang von Ausgleichs- und Wiederholungsprüfung werden in der Modulbe-

schreibung geregelt. 

 

FACHBEREICH 06  

Psychologie und Sportwissenschaft 

mailto:jelena.carrette@uni-giessen.de


Laufen, Springen, Werfen / Leichtathletik  für L2-3-5 Studierende ab Studienbeginn WiSe23-24 

[2] 

2 Laufen, Springen, Werfen / Leichtathletik 
Funktion Name Kontakt 

Fachleitung Christofer Segieth Christofer.Segieth@sport.uni-giessen.de 
Dozierende   

 

Für weitere Informationen zu den Prüfungsanforderungen wenden Sie sich bitte an die Fachleitung. 

2.1 Sportmotorische Mindestleistung 

… 

2.2 Praktische Prüfungsleistung 

… 

2.3 Theoretische Prüfungsleistung 

… 
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3 Spielen in und mit Regelstrukturen / Basketball 
Das Seminar vermittelt sowohl praktische als auch theoretische Grundlagen des Basketballs im schuli-
schen Sportunterricht. Ziel ist es, die technischen, taktischen und didaktischen Kompetenzen der Stu-
dierenden zu erweitern, um Basketball altersgerecht und methodisch sinnvoll in verschiedenen Schul-
formen unterrichten zu können. 

 

Funktion Name Kontakt 

Fachleitung 
Dr. Yvonne Zimmer-Ackermann Yvonne.zimmer@ 

sport.uni-giessen.de 

Dozierende Dr. Yvonne Zimmer-Ackermann Yvonne.zimmer@ 
sport.uni-giessen.de 

 

Voraussetzungen 

• 80% Anwesenheit (max. 2 Fehltermine) 

• aktive Mitarbeit: 

• aktive Teilnahme 

• Lesen von Texten 

• Mitarbeit in Reflexionsphasen 

• Vor- und Nachbereitung (Auseinandersetzung mit eigenen Bewegungs-/Lernprozes-
sen) 

Prüfungsvorleistung:  

• Schriftliche Ausarbeitung und Durchführung eines Lehrversuchs in einer Gruppe 

• Sportmotorische Mindestleistung 

 

3.1 Sportmotorische Mindestleistung 

Überprüfung durch Beobachtung basismotorischer Fähigkeiten und Fertigkeiten (Dribbeln, Passen, 
Würfe) und 3 vs 3-Spielverhalten (Anwendung von Offensiv- und Defensivtaktiken) an zwei Semin-
arterminen  

3.2 Praktische Prüfungsleistung (50 % der Seminarnote) 

Die Praktische Prüfung (50%) setzt sich aus zwei Teilprüfungen zusammen: 

• Demonstration spielbestimmender sportartspezifischer technischen und takti-
schen Spielelementen (Parcour) 

• Leistungsüberprüfung zentraler Technikelemente: Würfe (Standwurf aus Frei-
wurfposition, Sprungwurf, Korbleger) 



Spielen in und mit Regelstrukturen / Basketball  für L2-3-5 Studierende ab Studienbeginn WiSe23-24 

[4] 

Beide Teilprüfungen gehen zu je 25% in die Gesamtnote ein und müssen je mit 5 Punkten bestanden 
werden. 

 

3.3 Theoretische Prüfungsleistung (50 % der Seminarnote) 

Klausur (60 Min.) 

Die theoretische Prüfungsleistung besteht aus einer 60-minütigen Klausur. Thematisch werden Semi-
narinhalte abgefragt. Die Klausur besteht aus offenen Reproduktions-, Verständnis- und Anwendungs-
fragen. 
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4 Spielen in und mit Regelstrukturen / Volleyball 
Das Seminar beschäftigt sich mit den schulbezogenen, vermittlungsspezifischen Grundlagen (Sek 1) 
des Volleyballs. Hierzu zählen neben technischen und taktischen Grundelementen sowohl sportspiel-
übergreifende und sportspielspezifische als auch didaktisch-methodisch ausgerichtete Themen. Diese 
werden gemeinschaftlich, in Form von Kurzreferaten erarbeitet, erprobt und reflektiert. 

Funktion Name Kontakt 
Fachleitung Dr. Clarissa Feth Clarissa.Feth@sport.uni-giessen.de 
Dozierende Dr. Clarissa Feth  

 

4.1 Sportmotorische Mindestleistung 

Überprüfung der basismotorischen Fertigkeiten (oberes Zuspiel/Pritschen und unteres Zu-
spiel/Baggern) durch Beobachtung während des Kurses. 

4.2 Praktische Prüfungsleistung (50%) 

A – Demonstration grundlegender Fertigkeiten/Techniken (25%) 
 
A1 – Angriff-Abwehr-Zuspiel  

(Kontinuumübung: Paarweise, Zuspiel ohne Netz) 

A2 – Annahme-Angriff  

Komplexübung: lockerer Aufschlag aus dem Halbfeld als Auftakt (nicht bewertet!) – Annahme – An-
griff (Drive oder frontaler Angriffsschlag über das Netz)  

B – Spielprüfung Volleyball – Grundlagen im Spiel 4 mit/gegen 4 (25%) 

 

4.3 Theoretische Prüfungsleistung (50%) 

Die theoretische Prüfungsleistung besteht aus einer 60-minütigen Klausur. Thematisch werden hier-
bei Seminarinhalte sowie die Informationen aus den begleitend zu lesenden Texten abgefragt. Die 
Klausur besteht aus offenen Reproduktions-, Verständnis- und Anwendungsfragen. 

 

 

 

 

 


